N
MMM w Akrobatyce Sportowej, Skokach na trampolinie, $ciezce i DMT M
DOLNOSLASKI ZWIAZEK

Strefa C (wojewddztwo dolnoslaskie i opolskie) ORI SIMNASYINER
WE WROCLAWIU

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY NR 1

MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW
W AKROBATYCE SPORTOWEJ, SKOKACH NA TRAMPOLINIE, SCIEZCE | DMT
STREFA C (wojewodztwo dolnoslaskie i opolskie)

TERMIN
31.10.2020 r. /sobota/

MIEJSCE ZAWODOW
Hala Sportowa OSIiR ul. Pionierow Ziemi Swidnickiej 29, 58-100 Swidnica

ORGANIZATOR
MKS , Polonia” Swidnica, Dolno$laski Zwigzek Sportéw Gimnastycznych we Wroctawiu

Rozpoczecie zawodéw godzina 10:00
Weryfikacja zawodnikow od godziny 09:00
Odprawa techniczna trenerow i sedziow godzina 09:45

WEJSCIE NA SALE I PROBA SPRZETU OD GODZINY 09:00

Zgtoszenia do zawodow
Zgtoszenia dokonujemy za pomoca systemu PZG: https://system.pzg.pl/login
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 26.10.2020 r do godz. 23:59.
Korekty do dnia 28.10.2020. Zmiany w dniu zawoddw nie beda uwzglednianie.

Program i porzadek przeprowadzenia zawodow
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AKROBATYKA
Zawody rozegrane bedg zgodnie z Programem Klasyfikacyjnym PZG dla Klasy Il i Mtodzik AKROBATYKA (Dziewczeta:
Dwoijki, Tréjki; Mezczyzni: Dwojki, Dwaojki Mieszane, Czwérki)
W kl. Ill startowa¢ mogg zawodnicy i zawodniczki do 13 lat, w klasie mtodzik do 11 lat;
Minimalny wiek zawodnika w klasie Mtodzikéw i Il wynosi 7 lat.
Konkurencje zespotowe kl. Ill i Mtodzik wykonuja ¢wiczenia zgodnie z Programem Klasyfikacyjnym PZG na rok 2020.
W zawodach nie majg prawa startu zawodnicy, ktérzy w danym roku kalendarzowym startowali w OOM i MPJ, MPJ
Mt
Kolejnosé miejsc w poszczegdlnych konkurencjach (tacznie dla klasy Ill i Mtodziezowej) — ustala sie na podstawie sumy
zdobytych punktow za wykonane ¢wiczenia. Bedzie prowadzona punktacja wewnetrzna z rozbiciem na klasy startu.
Do punktacji druzynowej klubéw naliczane bedg punkty, za zajete przez zawodnikdw miejsca, wg: 1 miejsce -3 pkt, 2
miejsce — 2 punkty, od 3 do 6 miejsca — 1 punkt.
Zawodnicy majg prawo startu na jednych zawodach w wiecej niz jednej konkurencji w tej samej klasie, pod
warunkiem, ze zezwala na to regulamin szczegdétowy danych zawoddw.
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TRAMPOLINA, SCIEZKA | DMT
Zawody rozegrane bedg zgodnie z Programem Klasyfikacyjnym PZG dla Klasy Pierwszy krok (tylko trampolina) i
Mtodzik (Dziewczeta: Skoki na Sciezce, Skoki na trampolinie [indywidualne i synchrony], Skoki na DMT; Chtopcy:
Skoki na Sciezce, Skoki na trampolinie [indywidualne i synchrony], Skoki na DMT)
Minimalny wiek zawodnika we wszystkich rozgrywanych konkurencjach to 7 lat (Pierwszy krok - zawodniczki i
zawodnicy w wieku 7-8 lat, Klasa mtodzik — zawodniczki i zawodnicy w wieku 7-10 lat)
Zawodnicy startujgcy w klasie mtodziezowej w konkurencjach indywidualnych i skokach synchronicznych (skoki na
trampolinie) otrzymujg 3 punkty premii za kazdy wykonany uktad.
Skoki na Sciezce klasy mtodziezowej wykonujg dwa uktady.
W zawodach nie majg prawa startu zawodnicy, ktérzy w danym roku kalendarzowym startowali w OOM, MPJ Mt.
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6. Kolejnosé miejsc w poszczegdlnych konkurencjach (tgcznie dla klasy pierwszy krok i mtodziezowej) — ustala sie na
podstawie sumy zdobytych punktéw za wykonane éwiczenia. . Bedzie prowadzona punktacja wewnetrzna z
rozbiciem na klasy startu.

7. Do punktacji druzynowej klubdw naliczane bedg punkty, za zajete przez zawodnikéw miejsca:

a) TRAIND kl. mtodziezowa (7-10 lat): 1 miejsce -3 pkt, 2 miejsce — 2 punkty, od 3 do 10 miejsca — 1 punkt.
b) TRA SYN kl. mtodziezowa (7-10 lat): 1 miejsce -3 pkt, 2 miejsce — 2 punkty, od 3 do 10 miejsca — 1 punkt.
c) SKOKI kl. mtodziezowa (7-10 lat): 1 miejsce -3 pkt, 2 miejsce — 2 punkty, od 3 do 8 miejsca — 1 punkt.

8. Zawodnicy majg prawo startu na jednych zawodach w wiecej niz jednej konkurencji w tej samej klasie, pod
warunkiem, ze zezwala na to regulamin szczegétowy danych zawododw.

9. Zawody w skokach na sciezce zostang rozegrane na Sciezce ,, pneumatycznej” AIRTRAK 15m.

Warunki uczestnictwa

Ponadto obowiazuje:
- terminowe zgtoszenie do zawodow
- licencja klubowa PZG (w przypadku jej braku, punkty beda naliczane tylko dla gminy)
- zawodnicy muszg posiadac aktualng licencje wydang przez PZG
- posiadanie dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc i wiek uczestnikéw
- posiadanie aktualnych badan lekarskich
- aktualna polisa ubezpieczeniowa

111 ZAWODNICY NIESPELNIAJACY POWYZSZYCH WARUNKOW NIE BEDA DOPUSZCZENI DO STARTU !!!

Informacje dodatkowe

1. Opisy uktadéw oraz pliki muzyczne dla klasy Il - adres oraz termin nadsytania zostanie podany w pdzniejszym
terminie.

Dyplom dla kazdego zawodnika.

Medale za zajete miejsca w poszczegdlnych konkurencjach i klasach.

W punktacji druzynowej klubéw puchary 1-3 miejsce oraz dyplomy dla kazdego klubu.

Organizator zapewnia pomoc medyczng na miejscu w dniu zawoddw.

Obowigzuje przedtozenie deklaracji COVID-19 (druk dostepny w pdzniejszym terminie)

Zawody zostang rozegrane bez publicznosci.

Podczas zawodow obowigzuje przestrzeganie wytycznych sanitarnych.
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PODCZAS ZAWODOW BEDZIE MOZLIWOSC DO ZAKUPU PAMIATKOWEJ CEGIELKI W WYSOKOSCI 20 Zt.
ZACHECAMY STARTUJACYCH DO ZAKUPU PAMIATKI



