
 

 

KOMUNIKAT NR 1 

MISTRZOSTWA POLSKI W UKŁADACH 

ZESPOŁOWYCH W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ 

14 – 15.11.2026 
 

Termin:  14 – 15.11.2026 

Miejsce:  Centrum Sportowo – Rehabilitacyjne WUM, 

 Ul. Księcia Trojdena 2C, Warszawa 

Organizator:  Polski Związek Gimnastyczny 

 

Regulamin: W zawodach prawo startu mają zawodniczki, które posiadają  
aktywną licencję PZG, aktualne badania lekarskie oraz są ubezpieczone na czas trwania 
zawodów (NNW). Dodatkowe wymagania dotyczące prawa startów w poszczególnych 
zawodach są zawarte w „Programie i Wymaganiach na rok 2026”.  

  

Uczestnictwo: Zgodnie z „Programem i Wymaganiami na rok 2026”. 
 
Wymagania: wg „Programu i Wymagań na rok 2026”  
 

Program: Układy zespołowe 

Kl. Młodzieżowa – układ taneczny 
Kl. Młodzieżowa – 5 obręczy 
Kl. II – 5 piłek 
Kl. I – 5 wstążek, 

 

Punktacja: indywidualna w wieloboju oraz w poszczególnych przyborach 

 
Zgłoszenia: zawodniczek – poprzez system zgłoszeń online PZG do dnia 28.10.2026r.  
  
 sędziów – na adres mailowy: zarzadgart@pzg.pl do dnia 28.10.2026r. 
 

Przypominamy, że zgodnie z Uchwałą PZG nr 256 z dn. 29.02.2024 kluby, które nie zgłoszą 
sędziego są zobowiązane do uiszczenia „opłaty organizacyjnej za brak  

sędziego” w wysokości 300 zł. 
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Opłata startowa: 100 zł / zawodniczka  
 
 Wpłat dokonujemy w terminie do 2.11.2026 r. na konto klubu ALB Warszawa:  
 
 62 1600 1459 1739 8681 9000 0003 
 
 „MPZ, nazwa klubu, liczba zawodniczek” 

 

Muzyki: Prosimy o przesłanie muzyk poprzez portal ToStart.pl do 2.11.2026 
 

Wskazane jest posiadanie podczas zawodów nośnika USB z zapisem muzyk. 

Program minutowy: SOBOTA (14.11.2026)  
 

1600 – 1900  Próby planszy  
1900  Odprawy  

 
NIEDZIELA (15.11.2026)  
 
1000 – 1130  Młodzik – układ taneczny  
1200 – 1310  Młodzik – układ z obręczami  
1330 – 1415  Junior młodszy  
1445 – 1515  Junior – 1 wykonanie  
1530 – 1550  Junior – 2 wykonanie  
1600  Nagradzanie 
 
 

Transmisja: rell.pl 
 

Losowanie: Losowanie kolejności startów odbędzie się w dniu 10.11.2026 o godzinie 2030  
za pośrednictwem platformy Zoom. Link zostanie rozesłany do klubów. 

 

Zakwaterowanie: Kluby dokonują rezerwacji bezpośrednio w hotelach. 

 
Ibis Budget Warszawa Reduta 

Adres: Bitwy Warszawskiej 1920r. 16, 02 – 366 Warszawa 

 



 

 

Hotel Mercure Warszawa Airport 

Adres: Aleja Krakowska 266, 02 – 210 Warszawa 

 Telefon: 22 575 28 88 

 

Novotel Warszawa Airport 

Adres: 1 Sierpnia 1, 02 – 134 Warszawa 

Tel: 22 575 60 00 

 

Więcej szczegółowych informacji wraz z programem minutowym zawodów podamy po otrzymaniu zgłoszeń  
w Komunikacie nr 2. 

 

 

KONTAKT 

Anna Reisch – Rogowska  

biuro.waw@akademiablanika.pl 

Ze sportowym pozdrowieniem,  
ALB Warszawa 

 


