
KOMUNIKAT NR 1

OGÓLNOPOLSKIE ZAWODY „MŁODE TALENTY” W SKOKACH NA TRAMPOLINIE,

SKOKACH NA ŚCIEŻCE I PMT

PUCHAR POLSKI JUNIORÓW I SENIORÓW

W INDYWIDUALNYCH SKOKACH NA TRAMPOLINIE, SKOKACH NA ŚCIEŻCE I PMT

MIKOŁÓW 20-21 11 2026r.

TERMIN 20-21.11.2026 r. / piątek - sobota

___________________________________________________________________________________________________________

MIEJSCE ZAWODÓW

Hala MOSiR Mikołów, ul. Bandurskiego 1a, 43-190 MIKOŁÓW

____________________________________________________________________________________________________________

ORGANIZATOR

Klub Sportowy AKRO-GYM Mikołów

ul. Żwirki i Wigury 56, 43-190 Mikołów

tel.535-259-024 Anna Oziemczuk

e-mail: akrogym.mikolow@gmail.com

Polski Związek Gimnastyczny

03-450 Warszawa ul. Ratuszowa 11 lok. 54

e-mail: kontakt@pzg.pl



PROGRAM MŁODE TALENTY

Zawody rozegrane będą w Klasie Młodzieżowej i III zgodnie z programem PZG dla wszystkich

konkurencji oraz dla poszczególnych klas sportowych (kategorii wiekowych):

1. Trampolina:

a) kl. Młodzieżowa - indywidualnie DZ, synchron DZ,indywidualnie CHŁ, synchron CHŁ(7 - 9 lat)

b) kl. III - indywidualnie DZ, synchron DZ,indywidualnie CHŁ, synchron CHŁ (9 - 12 lat)

2. Skoki:

a) kl. Młodzieżowa - indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ (7 - 9 lat)

b) kl. III – indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ (9 - 12 lat)

3. PMT:

a) kl. Młodzieżowa – indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ (7 - 9 lat)

b) kl. III – indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ (9 - 12 lat)

Klub może zgłosić dowolną liczbę zawodników.

PUCHAR POLSKI SENIORÓW I JUNIORÓW

W INDYWIDUALNYCH SKOKACH NA TRAMPOLINIE, ŚCIEŻCE I PMT

Zawody przeprowadzone zostaną zgodnie z programem FIG i PZG dla wszystkich konkurencji

oraz dla poszczególnych klas sportowych (kategorii wiekowych):

1. TRAMPOLINA:

• kl. II – indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ - Program PZG Juniorów wiek 13-14 lat;

• kl. I – indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ - Program PZG Juniorów wiek 15-16 lat;

• kl. M - indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ - Program FIG senior od 17 lat.



SKOKI NA ŚCIEŻCE:

• kl. II –indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ - Program PZG Juniorów wiek 13-14 lat;

• kl. I – indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ - Program PZG Juniorów wiek 15-16 lat;

• kl. M - indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ - Program FIG senior od 17 lat.

PODWÓJNA MINI TRAMPOLINA

• kl. II – indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ - Program PZG Juniorów wiek 13-14 lat;

• kl. I – indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ - Program PZG Juniorów wiek 15-16 lat;

• kl. M - indywidualnie DZ, indywidualnie CHŁ - Program FIG senior od 17 lat.

_____________________________________________________________________________________________________________________

ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW

Zgłoszeń dokonujemy za pomocą systemu PZG: www.portal.pzg.pl w nieprzekraczalnym terminie

do dnia 08.11.2026 r. do godz. 23:59.

_____________________________________________________________________________________________________________________

ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE

Zamówienie od kolacji 20.11.2026 r. (piątek) do obiadu 21.11.2026 r. (sobota), należy dokonać

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 08.11.2026 r. z podaniem liczby dziewcząt,

chłopców, trenerów i osób towarzyszących (np. kierowca) poprzez stronę

pzg: https://portal.pzg.pl/Account/Login

Koszt osobodnia 270 zł (zakwaterowanie i pełne wyżywienie).

Informujemy, że ze względu na ograniczoną ilością hoteli w pobliżu miejsca rozgrywania zawodów,



organizator może nie mieć możliwości zakwaterowania wszystkich uczestników w bezpośredniej

okolicy. W związku z tym noclegi mogą być organizowane również w miejscowościach ościennych

(Tychy, Katowice, Łaziska, Orzesze).

Organizator zobowiązuje się do zapewnienia noclegu wraz z wyżywieniem wg kolejności zgłoszeń

wraz z wpłatą pełnej kwoty wg podanych terminów oraz wysokości wpłat. Niewywiązanie się z

wyżej wymienionych terminów zwalnia organizatora od zapewnienia zakwaterowania

i wyżywienia.

O lokalizacji zakwaterowania decyduje organizator !!!

Organizator nie zapewnia transportu z miejsca zakwaterowania na salę zawodów.

__________________________________________________________________________________________

OPŁATY

Opłaty należy dokonać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 08.11.2026 r.

 Zakwaterowanie i wyżywienie 270 zł /osobodzień z pełnym wyżywieniem Jest możliwość

zamówienia pokoju jednoosobowego w cenie 285 zł.

 Opłata startowa 150zł

 obiad 40 zł, kolacja 30 zł – dla osób, które nie korzystają z noclegów zagwarantowanych

przez organizatora - proszę o podanie ilości posiłków podczas zgłoszeń (w uwagach)

Wpłaty prosimy dokonać na konto przelewem na konto AKRO-GYM Mikołów

MBS Mikołów 39 8436 0003 0000 0026 6953 0001

 opłata za spóźnione zgłoszenie 500zł



AKREDYTACJA 20.11.2026 r. /piątek/ w godzinach 14.00 - 18.30,

Hala MOSiR Mikołów, ul. Bandurskiego 1a

________________________________________________________________________________________________________________________

TRENINGI 20.11.2026 r. /piątek/ 14.00 - 19.00 - ścieżka, PMT

Trampolina - według komunikatu nr 2

Hala MOSiR Mikołów, ul. Bandurskiego 1a

_____________________________________________________________________________________________________________________

ODPRAWA TECHNICZNA I SĘDZIOWSKA

20.11.2026 r. /piątek/ 19.15

Hala MOSiR Mikołów, ul. Bandurskiego 1a

________________________________________________________________________________________________________________________

WARUNKI UCZESTNICTWA

1. opłacenie startowego 150 zł/osoba

2. licencja klubowa, trenerska PZG

3. posiadanie aktualnych badań lekarskich

4. posiadanie ubezpieczenia NNW

5. zgłoszenie zawodników do PZG na rok 2026

Z poważaniem

Anna Oziemczuk

AKRO-GYM Mikołów


