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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY NR 1

Indywidualne Mistrzostwa Polski seniorow oraz Druzynowe Mistrzostwa Polski juniorow mtodszych, junioréw i
seniorow w gimnastyce sportowej mezczyzn
Gdarisk, 20-22 listopada 2026 r.

Zawody ujete sg w kalendarzu centralnym Polskiego Zwigzku Gimnastycznego na rok 2026.

1. Dane zawodow

Informacja Szczegoly
Miejsce rozgrywania zawodow Gdansk

Hala Gimnastyczna Leszka Blanika, ul. Kazimierza

Obiekt sportowy Gorskiego 1, 80-336 Gdarisk

Termin zawoddéw 20-22.11.2026 .
Dyscyplina Gimnastyka sportowa mezczyzn (GSM)

Indywidualne Mistrzostwa Polski seniorow oraz Druzynowe
Zakres rywalizacji Mistrzostwa Polski junioréw mtodszych, junioréw i
senioréw (klasy M, 1i 1)

2. Organizatorzy zawodow

1. Polski Zwigzek Gimnastyczny
2. Klub Sportowy AZS AWFiS Gdansk

3. Warunki uczestnictwa

1. Optata startowa: wynosi 150 zt za kazdego zgtoszonego zawodnika.
Dane do wptaty: optate startowg nalezy uisci¢ przelewem na rachunek bankowy wskazany ponize;.

* nazwa odbiorcy: Subkonto Sekcji Gimnastyki Sportowej Mezczyzn
* numer rachunku: PL 27 1240 1037 1111 0011 1411 1448

3. Licencje PZG: wszystkie kluby, zawodnicy oraz trenerzy muszg posiadac¢ aktywne licencje PZG na rok
2026. Trenerzy bez aktywnej licencji PZG nie beda uprawnieni do przebywania z zawodnikami w strefie
przyrzadéw podczas préb oficjalnych oraz startéw w konkurencjach.

4. Dokumentacja medyczna i ubezpieczenie: zawodnicy przystepujacy do rywalizacji muszg posiadaé
aktualne orzeczenia/badania lekarskie, podlegajgce weryfikacji w biurze zawodéw, oraz wazng polise
ubezpieczenia NNW.

5. Ubior startowy: zawodnicy majg obowigzek startu w ubiorach z symbolami lub napisami okreslajgcymi
przynaleznos¢ klubowa.

6. Terminowos$¢ zgtoszen: po uptywie terminu zgtoszen zastosowanie majg wtasciwe zapisy Regulaminu
centralnych zawodéw krajowych PZG, w tym zasady dotyczgce zgtoszen po terminie oraz wycofania
zawodnika po terminie zgtoszen.
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Zasady dotyczace obywatelstwa i klasyfikacji:

+ Warunki startu w Mistrzostwach Polski: prawo startu i udziat w oficjalnej klasyfikacji okresla Regulamin
centralnych zawoddéw krajowych PZG dla gimnastyki sportowej mezczyzn na rok 2026, wtasciwy dla
danej kategorii.

+ W Druzynowych Mistrzostwach Polski oraz Indywidualnych Mistrzostwach Polski Senioréw dopuszcza
sie udziat zawodnikéw nieposiadajgcych polskiego obywatelstwa, posiadajgcych aktywng na dzien
zawodow licencje zawodniczg PZG, reprezentujgcych kluby z wazng licencjg PZG i spetniajgcych
pozostate wymagania startowe okreslone w obowigzujgcych przepisach PZG. Zawody te nie sg objete
Systemem Sportu Mtodziezowego, dlatego szczegdlne ograniczenia udziatu cudzoziemcédw dotyczace
zawodow SSM nie majg do nich zastosowania.

+ Klasyfikacja druzynowa: sktad druzyn, zasady zaliczania wynikéw i punktacje okresla regulamin PZG
witasciwy dla klas M, 1 Il.

4. Zgtoszenia do zawodow

1. Procedura zgtoszeniowa: zgtoszen nalezy dokonaé elektronicznie poprzez oficjalne konta klubowe
w portalu PZG (www.portal.pzg.pl) do 20.10.2026r.

2. Zakres zgtoszenia: w portalu PZG nalezy zgtosi¢ zawodnikéw i treneréw. Zapotrzebowanie na
zakwaterowanie z wyzywieniem nalezy zgtosi¢ osobno w formularzu Google Forms do 20.10.2026 .

3. Logistyka noclegéow: w formularzu nalezy wybraé klub i poda¢ liczbe zawodnikéw, treneréw i osob
towarzyszacych, wybrane noclegi, zapotrzebowanie na pokoje 1-osobowe oraz dodatkowe niedzielne
obiady. Link: Formularz zgtoszenia noclegdw.

4. Zmiany w zgtoszeniach: zmiany po terminie zgtoszen bedg rozpatrywane zgodnie z regulaminem PZG
oraz aktualnymi mozliwosciami organizacyjnymi.

5. Zakwaterowanie i wyzywienie

1. Zasady ogélne: wszystkie delegacje pokrywajg koszty przyjazdu, zakwaterowania i wyzywienia we
wtasnym zakresie. Korzystanie z bazy noclegowej wskazanej przez organizatora ma charakter
opcjonalny.

Oficjalny obiekt noclegowy zawodéw: Villa Palladium, ul. J. Czyzewskiego 20, 80-336 Gdarsk.

3. Kontakt do obiektu: tel. 58 354 04 40 lub 790 202 984, e-mail: rezerwacje@villapalladium.com, strona:
www.villapalladium.com. Zgtoszenia noclegéw dla zawoddéw nalezy sktada¢ przez formularz
organizatora.

4. Rezerwacja i przydziat pokoi: zgtoszenia do 20.10.2026 r. Pokoje 2-osobowe i wieksze przydziela
organizator wedtug liczby oséb. Dla pokoi 1-osobowych nalezy podaé liczbe osob i dla kogo sa
potrzebne. Rezerwacje potwierdza organizator w zaleznosci od dostepnosci.
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Zestawienie kosztéw zakwaterowania i wyzywienia (cena za osobodzien):
Wariant zakwaterowania Cena za osobodzien Specyfikacja i uwagi

Cena za osobodzien obejmuje nocleg,

Pokdj 2-osobowy lub wiekszy 320 zt/ os. $niadanie, obiad i kolacje.
Cena za osobodzien obejmuje nocleg w
Pokoj jednoosobowy 420 zt/ os. pokoju 1-osobowym, $niadanie, obiad i

kolacje.

+ Dodatkowy obiad w niedziele 22.11.2026 r.: 50 zt za osobe. Liczbe dodatkowych obiadow nalezy zgtosi¢
w formularzu noclegéw; brak zaméwienia oznacza wpisanie 0.

« Dane do faktur i kontakt organizacyjny: dane nabywcy (nazwa, adres, NIP) mozna poda¢ w formularzu
noclegéw. Szczegdlne wymagania dotyczace ptatnika lub daty wystawienia faktury nalezy przesta¢ na adres:

p.sawicki@pzg.pl.

6. Ramowy program zawodow

Szczegdétowe godziny pracy biura zawoddéw, odpraw technicznych, prob przyrzadéw oraz startéw zostang
podane w Komunikacie Organizacyjnym Nr 2. Podczas catego wydarzenia wyniki bedg na biezgco prezentowane
za posrednictwem systemu Live Scoring.

Data Zakres programowy Kategorie wiekowe Dyscyplina

przyjazd delegaciji, akredytacja,
odprawy techniczne oraz préby
20.11.2026 (pigtek) przyrzaddéw zgodnie ze junior mtodszy, junior, senior GSM
szczegdtowym
harmonogramem organizatora

rywalizacja w wieloboju
21.11.2026 (sobota) gimnastycznym i klasyfikacji junior mtodszy, junior, senior GSM
druzynowej

finaty na poszczegodlnych
22.11.2026 (niedziela) przyrzadach oraz ceremonia senior GSM
zakonczenia zawodéw

7. Regulamin i zasady sportowe

1. Regulamin zawodéw: zawody prowadzone sg zgodnie z Regulaminem centralnych zawodoéw krajowych
PZG dla gimnastyki sportowej mezczyzn na rok 2026 oraz przepisami wiasciwymi dla rozgrywanych
kategorii.

2. Kategorie wiekowe: o przynaleznosci do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia zawodnika, zgodnie
z regulaminem PZG na rok 2026.

3. Klasyfikacja: szczegdétowe zasady klasyfikacji, limity finatéw oraz punktacja wynikajg z regulaminu
wtasciwego dla danej kategorii i konkurencji.

4. Obowiagzki delegacji: wszystkie delegacje, zawodnicy i sztaby trenerskie sg zobowigzani do zapoznania
sie z regulaminem oraz do przestrzegania jego postanowien w trakcie zawodow.
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8. Sedziowie i obsada komisji sedziowskiej

1. Sedzia gtéwny zawodow:

2. Gtéwny dzien rywalizacji w wieloboju i klasyfikacji druzynowej: 21.11.2026 .

3. Procedura zmian: ewentualng nieobecno$¢ powotanego sedziego lub zgtoszenie zastepstwa nalezy
przesta¢ do organizatora niezwtocznie po wystgpieniu przyczyny. Kontakt: p.sawicki@pzg.pl.

W jednym rzucie pracujg 3 komisje sedziowskie. Przydziat przyrzagdéw pozostaje do ustalenia. Obsada zostanie
uzupetniona w Komunikacie Organizacyjnym Nr 2.

Komisja Przyrzady Arbiter D Sedziowie E
Komisja 1 do ustalenia
Komisja 2 do ustalenia
Komisja 3 do ustalenia

9. Akredytacja, odprawy techniczne i dokumenty

1. Harmonogram logistyczny: doktadne ramy godzinowe pracy biura akredytacyjnego, odpraw
technicznych dla sedziéw i trenerow oraz minutowy podziat préb zostang podane w Komunikacie
Organizacyjnym Nr 2.

2. Weryfikacja dokumentéw: podczas akredytacji kierownicy ekip sg zobowigzani do przedtozenia
potwierdzenia uiszczenia optaty startowej, oryginalnych kart aktualnych badan lekarskich zawodnikéw
oraz polis ubezpieczeniowych NNW.

3. Przepisy porzadkowe: w trakcie zawoddéw obowigzujg zapisy Regulaminu centralnych zawodow
krajowych PZG dla gimnastyki sportowej mezczyzn na rok 2026 oraz decyzje organizatora i sedziego
gtdbwnego podejmowane w zakresie ich kompetencji.

4. Informacja koncowa: niniejszy komunikat ma charakter organizacyjno-informacyjny. W sprawach
nieujetych w komunikacie zastosowanie majg wtasciwe przepisy PZG oraz ustalenia podane w kolejnych
komunikatach organizacyjnych.
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