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KOMUNIKAT NR 1
OGOLNOPOLSKIE ZAWODY JUNIOREK I SENIOREK
W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ
07-08.11.2026

Termin: 07-08.11.2026
Miejsce: MOSiR w Brzegu Dolnym
ul. Wilcza 8, 56-120 Brzeg Dolny
Organizator: Polski Zwiazek Gimnastyczny, DOS AZS Wroctaw, SGA Wroctaw

Regulamin: Wzawodach prawo startu maja zawodniczki, ktore posiadajg aktywna licencj¢ PZG,
aktualne badania lekarskie oraz sg ubezpieczone na czas trwania zawodow (NNW).
Dodatkowe wymagania dotyczace prawa startow w poszczeg6lnych zawodach sa
zawarte w ,,Programie i Wymaganiach na rok 2026”.
Wszystkie zawodniczki majg prawo startu na zawodach ogolnopolskich, w celu
potwierdzenia lub zdobycia klasy sportowej (w pelnym programie).

Uczestnictwo: Zgodnie z ,,Programem i Wymaganiami na rok 2026”.

Wymagania: wg ,,Programu i Wymagan na rok 2026

Punktacja: indywidualna w wieloboju oraz w poszczegdlnych przyborach

Zgloszenia: zawodniczek — poprzez system zgtoszen online PZG do dnia 20.10.2026r.

sedziéow — na adres mailowy: marzenasakowicz@gmail.com do dnia 20.10.2026r.
Przypominamy, ze zgodnie z Uchwatg PZG nr 256 z dn. 29.02.2024 kluby, ktére nie zglosza

sedziego sg zobowigzane do uiszczenia ,,optaty organizacyjnej za brak

sedziego” w wysokosci 300 zt.
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Oplata startowa: 150 zt / zawodniczka

Whptat dokonujemy w terminie do 20.10.2026 r. na
konto: SGA Wroctaw

PL 09 1090 2486 0000 0006 2600 0536

"Zawody Ogolnopolskie, nazwa klubu, liczba zawodniczek™

Muzyki: Prosimy o przestanie muzyk na adres: muzyka.brzegdolny@gmail.com
do dnia 20.10.2026.
wg opisu: nazwisko — imi¢ — przybor — klub

Wskazane jest posiadanie podczas zawodow nosnika USB z zapisem muzyk.

Transmisja: rell.pl

Zakwaterowanie: Kluby dokonujg rezerwacji we wlasnym zakresie.
(pomoc w zakwaterowaniu, kontakt: Mirostaw Sakowicz +48 602539050)

Wiecej szczegotowych informacji wraz z programem minutowym zawodoéw podamy po otrzymaniu zgtoszen
w Komunikacie nr 2.

KONTAKT:

Mirostaw Sakowicz
+48 602539050

marzenasakowicz@gmail.com
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