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KOMUNIKAT NR 1

MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA
MLODZICZEK

W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ

3 -4.10.2026

Termin: 3 -4.10.2026

Miejsce: VI Liceum Ogodlnoksztatcace ul. Warszawska 815-063 Biatystok

Organizator: PZG, SGA Biatystok

Regulamin: W zawodach prawo startu maja,zawodniczki urodzone w roku 2015-2017, ktére posiadajg

aktywna licencje PZG, aktualne badania lekarskie oraz sg ubezpieczone na czas trwania
zawodoéw (NNW). Dodatkowe wymagania dotyczace prawa startow w poszczegdlnych
zawodach sg zawarte w ,Programie i Wymaganiach na rok 2026".

Uczestnictwo: zgodnie z ,Programem i Wymaganiami na rok 2026”
Wymagania: wg ,Programu i Wymagan na rok 2026”
Program: wieloboj (uktad taneczny, uktad z obreczg, uktad z pitka)

uktad taneczny, ukiad z obrecza, ukilad z pitka oraz uktad z maczugami

Punktacja indywidualna w wieloboju (suma ocen z wykonywanych uktadéw) oraz
w 4 finatach. Finaly rozgrywane sg dla 8 najlepszych zawodniczek w poszczegdlnych
uktadach. Zawodniczki urodzone w 2015 roku nie majg mozliwosci kwalifikacji do finatu

w uktadzie tanecznym.

Podczas Miedzywojewddzkich Mistrzostw Mtodzikdw wprowadza sie mozliwosé startu
w kazdym uktadzie niezaleznie. Trener na podstawie prezentowanego poziomu przez
zawodniczke decyduje o zgtoszeniu w 1, 2, 3 lub 4 uktadach. Zawodniczki startujgce
zaréwno w 1, 2, 3 lub 4 uktadach rywalizujg w wieloboju. Zawodniczka startujgca np. tylko
w uktadzie tanecznym walczy o kwalifikacje do finatu w tym uktadzie. Kazda finalistka
MMM (bez wzgledu od ilo$ci prezentowanych uktadéw) ma mozliwo$¢ zdobycia punktéw
w SSM.
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Punktacja: indywidualna w wieloboju, w finatach poszczegdélnych uktaddéw.

Organizator zapewnia pozaregulaminowe nagrodzenie w rocznikach miejsc 1 — 8

w poszczegdlnych uktadach.

Zgtoszenia: Zgtoszenia 18.09.2026 r

wskazaniem wykonywanych uktadéw
przez zawodniczki.

Zgtoszenia sedzidéw — na adres mailowy: do dnia 14.09.2026r.
Przypominamy, ze zgodnie z Uchwatg PZG nr 256 z dn. 29.02.2024 kluby, ktére nie
zgtoszg sedziego sg zobowigzane do uiszczenia ,optaty organizacyjnej za brak
sedziego” w wysokosci 300 zt na konto PZG.

Optata startowa: 80 zt / zawodniczka
Whptat dokonujemy w terminie do 18.09.2026 r. na konto:
Konto Bankowe PKO BP SA : 39 1020 1332 0000 1102 0593 4098

Tytut przelewu: ,MMM strefa B — liczba zawodniczek - klub”

Prosimy o podanie danych do faktury.

Program: SOBOTA (03.10.2025)

- start zawodniczek w poszczegdlnych uktadach MMM (3 uktady)

NIEDZIELA (04.10.2026)

- start zawodniczek w poszczegdlnych uktadach MMM (1 uktad)
- start zawodniczek w finatach MMM

HARMONOGRAM MOZE ULEC ZMIANIE PO OTRZYMANIU ZGLOSZEN.
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Zakwaterowanie: Kluby organizujg noclegi we wtasnym zakresie

Wiecej szczegotowych informacji wraz z programem minutowym zawodéw podamy po otrzymaniu
zgtoszen w Komunikacie nr 2.

KONTAKT

Krystyna Sokotowska

sga.bialystok@op.pl

Ze sportowym pozdrowieniem,
SGA Biatystok
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