rZG

Komunikat organizacyjny nr 1
MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W AKROBATYCE SPORTOWEJ

OGOLNOPOLSKI TURNIEJ W AKROBATYCE SPORTOWEJ W KATEGORII
WIEKOWEJ: PRE - YOUTH, MINI - YOUTH | W KLASIE I

Termin i miejsce zawodoéw: 22 — 24.05.2026 r., Lancut

1. Organizator:

Polski Zwigzek Gimnastyczny, 03-450 Warszawa, ul. Ratuszowa 11, e-mail:kontakt@pzg.pl
Podkarpacki Okregowy Zwigzek Akrobatyki Sportowej w Rzeszowie

35-011 Rzeszéw, ul. Putaskiego 13a, tel. 608 335 660, e-mail: tkaplita@poczta.onet.pl
Uczniowski Klub Sportowy ,Akrobata” tancut, e-mail: ekaplita@gmail.com

2. Miejsce zawodow:
Hala Sportowa Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Lancucie, ul. Armii Krajowej 57

3. Mistrzostwa Polski Senioréw przeprowadzone beda:
- w kategorii senior + grupie wiekowej JUNIOR i grupie YOUTH tfgcznie we wszystkich konkurencjach

4. Ogolnopolski Turniej: PRE-YOUTH /11 - 16 lat/, MINI -YOUTH /7 - 151lat/,Klasall /8 — 15 lat / we wszystkich
konkurencjach

5. Zakwaterowanie i wyzywienie / decyduje kolejnos¢ zgtoszen /:

- bursa szkolna: koszt osobodnia 225,00 zt / pokdj 1- osobowy 255,00 zt /

- hotele / pensjonaty * U Agaty, Gosciniec: koszt osobodnia 230,00 zt / pokéj 1- osobowy 260,00 zt /
- hotel ** Sezam tancut : koszt osobodnia 260,00 zt / pokdj 1- osobowy 290,00 zt

- hotel *** Lanincut: koszt osobodnia 285,00 zt / pokdj 1- osobowy 315,00 zt

6. Zgloszenia do zawodow nalezy dokonaé poprzez system PZG: https://system.pzg.pl
do 22.04.2026 r., ostateczny termin zgtoszen do 30.04.2026 r.

7. Zamodwienie na zakwaterowanie i wyzywienie nalezy dokonaé poprzez system PZG: https://system.pzg.pl
od kolacji 22.05.2026 r., do obiadu 24.05.2026 r., w terminie do 22.04.2026 r. ostateczny termin zamédwien do
30.04.2026 r.

8. Optaty:
- koszt osobodnia od 225,00 zt do 315,00 zt,, startowe: 150,00 zt., ptatne przelewem do 08.05.2026r.
nr rachunku 04 1020 4391 0000 6102 0074 5083

9. Akredytacja: 22.05.2026 / pigtek / w godz. 13:00 — 17:00, Hala Sportowa Miejskiego Osrodka Sportu i
Rekreacji w tancucie, ul. Armii Krajowej 57
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10. Treningi: 22.05.2026 / pigtek / w godz. 10:00 — 17:00, Hala Sportowa Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w tancucie, ul. Armii Krajowej 57. Harmonogram treningéw dla poszczegélnych klubéw zostanie podany w
kolejnym komunikacie.

11. Odprawa techniczna i sedziowska: 22.05.2026 / pigtek /: godz. 16:30, Hala Sportowa Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w tancucie, ul. Armii Krajowej 57 / lub online /

12. Warunki startu, zgodnie z Regulaminem PZG 2026 oraz:
- optacenie kosztéw pobytu, optaty startowe;j
- posiadanie aktualnych badan lekarskich i ubezpieczenia NNW

UWAGA!

* Muzyka: pliki z muzyka nalezy przesta¢ do 10.05.2026 r., godz. 23:59 na adres: vanessabrzek1@gmail.com

/ wskazane jest posiadanie podczas zawodow nosnika USB z zapisem muzyki /

* Opisy uktadéw nalezy przestac¢ do 10.05.2026., godz. 23:29 na ponizsze adresy:

2ki kobiet, 2ki mezczyzn, 2ki mieszane : opisy.dwojki@gmail.com

3ki kobiet, 4ki mezczyzn : opisy.grupy@gmail.com

* Organizator nie zapewnia transportu z miejsca zakwaterowania do miejsca zawoddw.

* Osoby dokonujgce zgtoszen proszone sg o podanie numeru telefonu, adresu mail i danych do faktury / poprzez
system PZG lub na adres tkaplita@poczta.onet.pl /

DO ZOBACZENIA W LANCUCIE 1!
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