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Uchwała nr 390  

Zarządu Polskiego Związku Gimnastycznego z dnia 31.03.2026 r.,  

w sprawie przyjęcia Sprawozdania z Działalności PZG za 2025 rok. 

 

Na podstawie § 31 ust. 4 Statutu Polskiego Związku Gimnastycznego uchwala się 

co następuje: 

§ 1. 

1) Zarząd PZG przyjmuje Sprawozdanie z Działalności PZG za 2025 rok 

rekomendując jego rozpatrzenie i zatwierdzenie przez Walne Zgromadzenie 

Sprawozdawcze Delegatów PZG. 

2) Sprawozdanie z Działalności PZG za 2025 rok stanowi załącznik  

nr 1 do niniejszej Uchwały. 

 

§ 2. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

§ 3. 

Niniejsza Uchwała została podjęta w głosowaniu elektronicznym. 

 

 

W głosowaniu wzięło udział 11 osób:  

Za – 11 os.  

Przeciw – 0 os.  

Wstrzymało się – 0 os. 

 
Zarząd Polskiego Związku Gimnastycznego 
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Warszawa, dn. 26.03.2026 r. 

 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI PZG ZA 2025 ROK 
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Wstęp 

Zarząd Polskiego Związku Gimnastycznego w roku 2025 prowadził działania mające  

na celu wzrost uzyskiwanych wyników na arenie międzynarodowej, które są głównym 

priorytetem wszystkich związków sportowych oraz przede wszystkim podlegają ocenie 

Ministerstwa Sportu i Turystyki wraz z opiniowaniem Instytutu Sportu. Równolegle  

ze sportem kwalifikowanym kontynuowano działania w zakresie sportu powszechnego.  

Stałym punktem działalności jest aktywność na rynku współpracy partnerskiej – 

sponsorskiej, które od kilku lat stanowią priorytet działalności Zarządu PZG.  

Członkowie Zarządu zgodnie z obranym kierunkiem kładą nacisk na ważność sportów 

nieolimpijskich względem, których na przestrzeni lat wykonano wiele działań 

wspierających ich funkcjonowanie. Na uwagę zasługuje fakt, że przedstawiciele NOL 

są niezwykle aktywni w podejmowanych zadaniach wynikających z pozyskiwanych 

programów przez PZG w zakresie sportu powszechnego. 

Rok 2025 podobnie jak wcześniejsze lata to dalsze inwestowanie w obszarach 

wizerunkowych i promocyjnych zarówno w organizację tego obszaru jak i przeznaczane 

wypracowane i pozyskane środki finansowe.  

Zarząd PZG na bieżąco monitorował i dokonywał zmian w zakresach organizacji 

szkolenia poprzez podejmowane Uchwały, regulaminy itd. Działalność Związku 

Sportowego jest „żywym organizmem” wymagającym nieustannego nadzoru  

i reagowania na problematykę będącą przedmiotem codziennej działalności.  

Z uwagi na to, iż w 2025 roku odbyło się Walne Zgromadzenie Sprawozdawczo  

– Wyborcze Delegatów PZG przełożono prace nad nowym dostosowanym  

do aktualnych realiów Statutem PZG na 2026 rok. 

W 2025 roku jako Zarząd PZG oraz Biuro PZG na czele z Sekretarzem Generalnym 

podjęliśmy po raz kolejny wyzwanie przeprowadzenia często niełatwych programów, 
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umów, współprac i działań w wielu obszarach, pozyskując przez kolejny rok z rzędu 

środki finansowe. Przeprowadziliśmy następujące działania/programy:  

• Program Budżetu MSiT – Kadra Senior - standard Związków 

Sportowych (rozliczenie dotacji 1:1/100%) 

• Program FRKF MSiT – Kadra Junior – standard Związków Sportowych 

(rozliczenie dotacji 1:1/100%) 

• Program GDW MSiT– poza standardem Związków - Gimnastyka dla 

Wszystkich – zajęcia sportowe (rozliczenie 1:1/100%) 

• Program GDW MSiT– poza standardem Związków – imprezy GDW 

(rozliczenie 1:1/100%) 

• Program FiT Dzieciaki – poza standardem Związków – FIT Dzieciaki 

(rozliczenie 1:1/100%) 

• Program Kariery Dwutorowej MSiT– poza standardem Związków 

(rozliczenie 1:1/100%) 

• Program Gimnastyka dla Wszystkich z TAURONEM– umowa CSR z 

partnerem biznesowym PZG, poza standardem Związków – 4 imprezy 

(Katowice, Opole, Wrocław i Finał Kraków) – rozliczone. 

• Umowa partnerska/sponsorska VECTRA – rozliczona. 
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Sezon 2025 był bardzo udany zarówno w kategorii Seniorów jak i Juniorów. Nasi 

reprezentanci zdobywali miejsca finałowe i medalowe największych imprez głównych 

międzynarodowych w obydwu kategoriach. Poniżej główne miejsca medalowe  

i finałowe w 2025 roku: 

 

Lp. zawodnik sekcja  kategoria 

wiekowa  

rodzaj 

zawodów 

(PŚ/ME/ MŚ) 

finał 

(tak/nie) 

zajęte 

miejsce 

1 Kseniya 
Zhyzhych 

 

GA JUN MŚ TAK 2 

2 Kseniya 
Zhyzhych 

 

GA JUN MŚ TAK 5 

3 Kseniya 
Zhyzhych 

 

GA JUN MŚ TAK 7 

4 Mariia 
Shybanova  

 

GA JUN MŚ TAK 6 

5 Liliana Lewińska  

 
GA SEN MŚ TAK 6 

6 Liliana Lewińska  

 
GA SEN MŚ NIE 16 

7 Lena Blitek  

 
AKRO SEN ME TAK 6 

8 Maja Kasprzak  

 
AKRO SEN ME TAK 6 

9 Lena Blitek  

 
AKRO SEN ME TAK 6 
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10 Maja Kasprzak  

 
AKRO SEN ME TAK 6 

11 Lena Blitek  

 
AKRO SEN ME TAK 7 

12 Maja Kasprzak  

 
AKRO SEN ME TAK 7 

13 Laura Szawan  

 
AKRO JUN ME NIE 7 

14 Emilia Gunia  

 
AKRO JUN ME NIE 7 

15 Blanka Dębosz  

 
AKRO JUN ME NIE 7 

16 Julia Jessel  

 
AKRO JUN ME NIE 8 

17 Szymon 
Jaworek  

 

AKRO JUN ME NIE 8 

18 Nel 
Szczyglewska  

 

AKRO JUN ME NIE 8 

19 Livia Horbacz  

 
AKRO JUN ME NIE 8 

20 Maja Mrozek  

 
AKRO JUN ME NIE 8 

21 Jagoda Wypiór  

 
AKRO JUN ME NIE 8 

22 Liliana Lewińska  

 
GA SEN ME NIE 6 

23 Liliana Lewińska  GA SEN ME TAK 7 

24 Liliana Lewińska  

 
GA SEN ME TAK 8 
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25 Liliana Lewińska  

 
GA SEN ME TAK 8 

26 Emilia Heichel  

 
GA SEN ME NIE 15 

27 Maria Drobniak  

 
GSK SEN ME NIE 11 

28 Kacper 
Garnczarek  

 

GSM SEN ME NIE 11 

29 Kacper 
Garnczarek  

 

GSM SEN ME NIE 21 

30 Tomasz Le Khac  

 
GSM JUN ME TAK 3 

31 Tomasz Le Khac  
 

GSM JUN ME NIE 10 

32 Agata 
Makowska  
 

AKRO SEN PŚ TAK 3 

33 Michał Szustak  AKRO SEN PŚ TAK 3 

34 Liliana Lewińska  
 

GA SEN PŚ TAK 2 

35 Liliana Lewińska  
 

GA SEN PŚ TAK 3 

36 Filip Procner TRA JUN MŚ NIE 15 

37 Tomasz Le Khac  
 

GSM JUN MŚ NIE 13 

38 Liliana Lewińska  
 

GA SEN PŚ TAK 5 

39 Kseniya 
Zhyzhych  
 

GA JUN MŚ NIE 8 
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40 Liliana Lewińska  
 

GA SEN MŚ TAK 16 

41 Maria  
Majkowska 

GA JUN ME TAK 2 

42 Laura Tłaczała GA JUN ME TAK 2 

43 Valeria 
Pinska 

GA JUN ME TAK 2 

44 Natalia  
Idziniak 

GA JUN ME TAK 2 

45 Lea Turowska GA JUN ME TAK 2 

46 Maria  
Majkowska 

GA JUN ME TAK 8 

47 Laura Tłaczała GA JUN ME TAK 8 

48 Valeria 
Pinska 

GA JUN ME TAK 8 

49 Natalia  
Idziniak 

GA JUN ME TAK 8 

50 Lea Turowska GA JUN ME TAK 8 

51 Maria  
Majkowska 

GA JUN ME TAK 7 

52 Laura Tłaczała GA JUN ME TAK 7 

53 Valeria 
Pinska 

GA JUN ME TAK 7 

54 Natalia  
Idziniak 

GA JUN ME TAK 7 

55 Lea Turowska GA JUN ME TAK 7 
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56 Maria 
Aszklar 
 

GA SEN PŚ TAK 2 

57 Madoka  
Przybylska 

GA SEN PŚ TAK 2 

58 Magdalena  
Szewczuk 

GA SEN PŚ TAK 2 

59 Melody 
Wąsiewicz-Hanc 

GA SEN PŚ TAK 2 

60 Julia 
Wojciechowska 

GA SEN PŚ TAK 2 

61 Maria 
Aszklar 
 

GA SEN PŚ TAK 3 

62 Madoka  
Przybylska 

GA SEN PŚ TAK 3 

63 Magdalena  
Szewczuk 

GA SEN PŚ TAK 3 

64 Melody 
Wąsiewicz-Hanc 

GA SEN PŚ TAK 3 

65 Julia 
Wojciechowska 

GA SEN PŚ TAK 3 

66 Maria 
Aszklar 

GA SEN PŚ TAK 1 

67 Madoka  
Przybylska 

GA SEN PŚ TAK 1 

68 Magdalena  
Szewczuk 

GA SEN PŚ TAK 1 

69 Melody 
Wąsiewicz-Hanc 

GA SEN PŚ TAK 1 

70 Julia 
Wojciechowska 

GA SEN PŚ TAK 1 
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71 Maria 
Aszklar 
 

GA SEN PŚ TAK 2 

72 Madoka  
Przybylska 

GA SEN PŚ TAK 2 

73 Magdalena  
Szewczuk 

GA SEN PŚ TAK 2 

74 Melody 
Wąsiewicz-Hanc 

GA SEN PŚ TAK 2 

75 Julia 
Wojciechowska 

GA SEN PŚ TAK 2 

76 Maria 
Aszklar 
 

GA SEN PŚ TAK 3 

77 Madoka  
Przybylska 

GA SEN PŚ TAK 3 

78 Magdalena  
Szewczuk 

GA SEN PŚ TAK 3 

79 Melody 
Wąsiewicz-Hanc 

GA SEN PŚ TAK 3 

80 Julia 
Wojciechowska 

GA SEN PŚ TAK 3 

81 Maria 
Aszklar 
 

GA SEN PŚ TAK  

1 

82 Madoka  
Przybylska 

GA SEN PŚ TAK 1 

83 Magdalena  
Szewczuk 

GA SEN PŚ TAK 1 

84 Melody 
Wąsiewicz-Hanc 

GA SEN PŚ TAK 1 

85 Julia 
Wojciechowska 

GA SEN PŚ TAK 1 
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86 Maria 
Aszklar 
 

GA SEN MŚ TAK 7 

87 Madoka  
Przybylska 

GA SEN MŚ TAK 7 

88 Magdalena  
Szewczuk 

GA SEN MŚ TAK 7 

89 Vesna  
Petrzak 
 

GA SEN MŚ TAK 7 

90 Melody 
Wąsiewicz-Hanc 

GA SEN MŚ TAK 7 

91 Julia 
Wojciechowska 

GA SEN MŚ TAK 7 

92 Maria 
Aszklar 
 

GA SEN MŚ TAK 8 

93 Madoka  
Przybylska 

GA SEN MŚ TAK 8 

94 Magdalena  
Szewczuk 

GA SEN MŚ TAK 8 

95 Vesna  
Petrzak 

GA SEN MŚ TAK 8 

96 Melody 
Wąsiewicz-Hanc 

GA SEN MŚ TAK 8 

97 Julia 
Wojciechowska 

GA SEN MŚ TAK 8 

98 Maria 
Aszklar 
 

GA SEN MŚ TAK 8 

99 Madoka  
Przybylska 

GA SEN MŚ TAK 7 

100 Magdalena  
Szewczuk 

GA SEN MŚ TAK 7 
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101 Vesna  
Petrzak 
 

GA SEN MŚ TAK 7 

102 Melody 
Wąsiewicz-Hanc 

GA SEN MŚ TAK 7 

103 Julia 
Wojciechowska 

GA SEN MŚ TAK 7 

104 Sandra  
Żurek 

TRA SEN PŚ NIE 12 

105 Sandra  
Żurek 

TRA SEN MŚ NIE 16 

106 Karina 
Kurowska 

TRA JUN MŚ NIE 13 

 

 

 

 

 

Organizacja Pracy Zarządu 

Posiedzenia Zarządu odbywają się w formie hybrydowej z przewagą spotkań online. 

Odbywa się także wiele spotkań roboczych, w celu wymiany poglądów i opinii  

na bieżące tematy zgodnie z dotąd przyjętą praktyką. Zgodnie z wytycznymi MSiT 

wszystkie istotne podejmowane decyzje Zarządu PZG podejmowane są w ramach 

Uchwał Zarządu zgodnie z katalogiem dobrych praktyk Związków Sportowych oraz  

w ścisłej współpracy biura prawnego opiniującego szereg podejmowanych działań  

i dokumentów na czele z Uchwałami Zarządu. Zarząd we współpracy z SG na bieżąco 

monitoruje zmiany w KRS, aby nie powtórzyły się problemy i zaniedbania sprzed kilku 

lat.  
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Skład Zarządu i Władze PZG do dnia 11.10.2025 roku: 

1. Walne Zgromadzenie PZG. 

2. Zarząd PZG – skład Zarządu: 

• Leszek Blanik – Prezes PZG. 

• Bogusława Śrutwa – Wiceprezes ds. Akrobatyki Sportowej i Innych 

Sportów Gimnastycznych. 

• Adriana Szymańska – Wiceprezes ds. Gimnastyki Artystycznej. 

• Małgorzata Solarz – Kulbicka – Wiceprezes ds. Gimnastyki Sportowej 

Kobiet. 

• Tomasz Dancewicz – Wiceprezes ds. Gimnastyki Sportowej Mężczyzn. 

• Marek Starczyński – Wiceprezes ds. Skoków na Trampolinie, Podwójnej  

Mini Trampoliny i Skoków na Ścieżce. 

• Karolina Komarnicka – Członek Zarządu ds. Gimnastyki Artystycznej. 

• Agnieszka Rauk – Kubacka – Członek Zarządu Akrobatyka Sportowa. 

• Janusz Kruk – Członek Zarządu ds. Skoków na Trampolinie, Podwójnej 

Mini Trampoliny i Skoków na Ścieżce. 

• Andrzej Kochanowicz – Członek Zarządu ds. Gimnastyki Sportowej 

Mężczyzn. 

3. Komisja Rewizyjna – skład Komisji: 

• Elwir Świętochowski – Przewodniczący. 

• Stanisław Arczyński – Wiceprzewodniczący. 

• Judith Zubrzycka – Sekretarz (rezygnacja w dniu 16.11.2024 r.) 

• Aneta Jaskólska – wybrana w wyborach uzupełniających do końca 

kadencji podczas Nadzwyczajnego Walnego Zgromadzenia Delegatów 

PZG z dnia 16.04.2025 r. 

• Sławomir Kardaszewski – Członek Komisji. 
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• Iryna Degtyarova – Członek Komisji. 

4. Komisja Dyscyplinarna: 

• Konrad Pogoda – Przewodniczący. 

• Beata Rybak – Członek Komisji. 

• Łucja Miodońska – Członek Komisji. 

5. Prezes Honorowy: 

• Ireneusz Nawara. 

 

Sprawozdawczo – Wyborcze Walne Zgromadzenie 

Delegatów PZG 

W dniu 11 października 2025 roku odbyło się Sprawozdawczo – Wyborcze Walne 

Zgromadzenie Delegatów PZG, podczas którego Walne Zgromadzenie dokonało 

przyjęcia Sprawozdań (Sprawozdanie z Działalności Zarządu w latach 2021 – 2025  

i Sprawozdanie z Działalności Komisji Rewizyjnej PZG), a następnie przeprowadzono 

głosowanie nad absolutorium dla poszczególnych Członków Zarządu, Komisji 

Rewizyjnej oraz Komisji Dyscyplinarnej.  

Warto zaznaczyć, że wśród wszystkich członków władz PZG dwie osoby nie otrzymały 

absolutorium S-WWZD PZG: 

• Pan Adam Antoszczyk – Członek Zarządu PZG 2021 – 2025 (w okresie IX – 

XII.2021 r.). 

• Pan Sławomir Kardaszewski – Członek Komisji Rewizyjnej PZG. 

Podczas Sprawozdawczo – Wyborczego Walnego Zgromadzenia Delegatów PZG  

w dniu 11.10.2025 r. dokonano wyborów nowych władz PZG (Zarząd i KR PZG) oraz  

KD PZG. 
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Zgodnie z decyzjami podjętymi przez Sprawozdawczo-Wyborcze Walne Zgromadzenie 

Delegatów PZG dokonano wyboru: 

 

Władze PZG od dnia 11.10.2025 roku: 

Zarząd PZG – skład Zarządu: 

• Leszek Blanik – Prezes Zarządu PZG. 

• Bogusława Śrutwa – Wiceprezes ds. Akrobatyki Sportowej i Innych 

Sportów Gimnastycznych  

• Adriana Szymańska – Wiceprezes ds. Gimnastyki Artystycznej. 

• Małgorzata Solarz – Kulbicka – Wiceprezes ds. Gimnastyki Sportowej 

Kobiet. 

• Tomasz Dancewicz – Wiceprezes ds. Gimnastyki Sportowej Mężczyzn. 

• Marek Starczyński – Wiceprezes ds. Skoków na Trampolinie, Podwójnej  

Mini Trampolinie i Skoków na Ścieżce. 

• Karolina Komarnicka – Członek Zarządu ds. Gimnastyki Artystycznej. 

• Agnieszka Rauk – Kubacka – Członek Zarządu ds. Akrobatyki Sportowej 

i Innych Sportów Gimnastycznych  

• Janusz Kruk – Członek Zarządu ds. Skoków na Trampolinie, Podwójnej 

Mini Trampoliny i Skoków na Ścieżce. 

• Robert Pilewski– Członek Zarządu ds. Gimnastyki Sportowej Mężczyzn. 

6. Komisja Rewizyjna – skład Komisji: 

• Stanisław Arczyński– Przewodniczący. 

• Paweł Handzlik – Członek Komisji. 

• Weronika Woźniak – Członek Komisji. 

• Przemysław Skonieczny – Członek Komisji. 

• Iryna Degtyaryova – Członek Komisji. 

mailto:kontakt@pzg.pl
http://www.pzg.pl/


 

Polski Związek 
Gimnastyczny 

ul. Ratuszowa 11  
03-450 Warszawa 

tel. 570 990 303 

kontakt@pzg.pl 

www.pzg.pl 

 

 

 

St
ro

n
a1

5 

7. Komisja dyscyplinarna: 

• Beata Rybak – Przewodniczący. 

• Wiktoria Łopuszańska – Członek Komisji. 

• Katarzyna Yaresko – Członek Komisji. 

• Tomasz Cieślik (rezygnacja). 

• Aneta Jaskólska (rezygnacja). 

8. Prezes Honorowy: 

• Ireneusz Nawara. 

Informacje ogólne – statystyki Członków PZG  

Tabela 1 – zestawienia liczbowe poszczególnych sekcji PZG 

Sekcje Kluby zawodnicy trenerzy sędziowie 

Akrobatyka 94 2625 233 129 

Gimnastyka Artystyczna 72 960 106 141 

Gimnastyka Sportowa 

Kobiet 22 490 74 48 

Gimnastyka Sportowa 

Mężczyzn 19 342 50 25 

Trampolina 60 1168 121 47 

 

Tabela 2 – zestawienie liczbowe Gimnastyki dla Wszystkich PZG 

Sekcje Kluby zawodnicy trenerzy sędziowie 

GDW 43 147 59 0 
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Ogólny zarys wybranych obszarów działań 

rodzaj działań uwagi status 

Posiedzenia Zarządu PZG w 2025 roku odbyło się 6 

posiedzeń Zarządu PZG w formie 

stacjonarnej, zdalnej lub 

hybrydowej 

zrealizowano 

Zebrania Zarządu PZG W 2025 roku odbyły się 4 

spotkania robocze Zarządu PZG  

zrealizowano 

Uchwały Zarządu PZG podczas posiedzeń i w 

głosowaniach elektronicznych 

podjęto regulacje i uchwały 

publikowane w domenie 

publicznej – opiniowane prawne 

ilość: 76 

zrealizowano 

Zmiany osobowe 

pracowników biura PZG 

dobór nowych pracowników biura 

PZG do obsługi nowych 

programów 

ministerialnych/dynamika sprawy 

uzależniona od pozyskiwania 

programów lub sponsorów 

 

 

zrealizowano 

 

Weryfikacja firmy 

transportowej reprezentacji 

Kraju 

Dokonano weryfikacji poprzez 

konkursy ofert firmy 

odpowiedzialnej za transport 

naszych reprezentacji na imprezy 

międzynarodowej zgodnie z 

obowiązującymi regulacjami 

prawnymi, wybrano 

 

 

zrealizowano 
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najkorzystniejszą ofertę bez 

wymagalności wyłączenia 

Pozyskiwanie finansowania  

z programów sportu 

powszechnego oraz 

organizacja imprez we 

współpracy z DSdW MSiT 

środki finansowane dla wsparcia 

działalności klubów w całym kraju, 

popularyzacja szeroko pojętej 

gimnastyki i tworzenie zasięgu 

PZG jako jednego z elementów 

szerokiej oferty sponsorskiej 

i promocyjnej, tworzenie 

możliwości zakupu sprzętu 

specjalistycznego dla klubów, 

program „Gimnastyka dla 

Wszystkich”, „Zajęcia sportowe 

dla Dzieci z elementami 

gimnastyki korekcyjno-

kompensacyjnej”. 

 

 

 

 

zrealizowano 

Pozyskanie programów MSiT 

 

Program „Kariera Dwutorowa” zrealizowano 

Stypendia sportowe MSiT  

 

Występowanie i szukanie 

możliwości pozyskiwania 

stypendiów sportowych i nagród 

zarówno dla sportowców oraz 

trenerów 

Liczba 

Sportowe: 36 

Trenerskie: 6 

Łącznie: 56 

 

zrealizowano 
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Wprowadzanie nowych 

uchwał i regulaminów 

wewnętrznych 

stopniowy przegląd braków 

i niezgodności regulaminów, 

dokumentacji istotnej dla 

bezpieczeństwa PZG 

 

w trakcie 

realizacji 

Weryfikacja kierunków 

szkoleniowych 

oparcie szkolenia centralnego na 

koncepcji Trenera Kadry 

Narodowej i Trenera Koordynatora 

sekcji – przejrzystość w aspekcie 

odpowiedzialności 

i podejmowanych decyzji, 

wyznaczenie priorytetów w celu 

szybkiej ścieżki dojścia do 

sukcesu międzynarodowego, 

wyniki międzynarodowe 

gwarantem wzrostu środków 

finansowych z BP i FRKF 

 

 

zrealizowano 

Weryfikacja kierunków 

szkoleniowych 

Ośrodki Centralnego Szkolenia w 

każdej Sekcji 

zrealizowano 

Program wsparcia 

medycznego i opieki 

medycznej 

Podjęcie działań we współpracy z 

PKOL w ramach pozyskania 

partnera do opieki medycznej dla 

członków KN 

 

Nie 

zrealizowano 

Sprzęt sportowy - osobisty ujednolicenie sprzętu 

reprezentacji dla wszystkich 

Sekcji PZG, stały dostęp do 

zamówień sprzętu 4F według 

 

 

zrealizowano 
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uznania i potrzeb poszczególnych 

Sekcji w stroje sportowe i dodatki  

Pozyskiwanie partnerów 

i sponsorów 

stworzenie oferty sponsorskiej i 

zakresów świadczeń dla 

potencjalnych partnerów, 

realizacja świadczeń 

sponsorskich 

VECTRA/TAURON 

 

zrealizowano 

Nośniki promocyjne Bieżąca realizacja zakupu i 

dostarczania nośników 

promocyjnych na potrzeby imprez 

centralnych i GDW – aktualizacja 

zapotrzebowania w każdym 

sezonie. Produkcja i dystrybucja 

do klubów 142 ścianek GDW/PZG 

oraz 96 ścianek Fit Dzieciaki/PZG 

 

 

zrealizowano 

Sprzęt gimnastyczny 

przekazany klubom 

Zakup sprzętu sportowego  

w ramach wsparcia programów 

MSiT  -  GDW oraz Fit Dzieciaki  

w liczbie 

71 zestawów kostek piankowych 

11 zestawów pomponów cheer 

48 zestawów rehabilitacyjnych 

2 zestawy przeszkód parkour 

7600 koszulek GDW 

300 bluz GDW 

 

zrealizowano 
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200 bluz Fit Dzieciaki 

200 bluzek Fit Dzieciaki 

 

 

Podjęcie współpracy z 

mediami 

Podpisanie listu intencyjnego z 

partnerem medialnym – Polsat 

Sport 

Współpraca z portalem 

internetowym Onet.pl 

 

 

zrealizowano 

Kontynuacja działań 

promocyjnych i 

marketingowych  

1. Podcast  

               „Strefa Gimnastyczna”  

2.           Facebook 

3. Instagram  

3. YouTube 

4. Tik Tok 

 

 

zrealizowano 

 

Środki finansowe  

Zgodnie z decyzjami Zarządu PZG przyznane środki zarówno Budżetu i FRKF dzielone 

zostają na pięć równych części, z której piąta pozostaje rozdysponowana zgodnie  

z ustalonymi wytycznymi uzależnionymi od uzyskiwanych wyników międzynarodowych 

pozostając zgodnie z Uchwałą. Zarząd PZG dostrzegł potrzebę premiowania Sekcji, 

które odnoszą najlepsze wyniki z uwagi na fakt, że od tego aspektu także zależy 

wysokość dofinansowania przez MSiT. Decyzja odnośnie kierunku została podjęta  

w 2021 roku. 
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Wykres 1 - Porównanie dotacji pozyskiwanych z MSiT: Budżet (seniorzy) oraz FRKF   

(juniorzy) – opracowanie poglądowe.  

 

Wykres 2 - Porównanie dotacji pozyskiwanych z MSiT: FRKF (juniorzy)  – opracowanie 

poglądowe. 
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Wykres 3 - Porównanie dotacji pozyskiwanych z MSiT:  Budżet (seniorzy)  

– opracowanie poglądowe. 

Wykres 4 – Porównanie środki sponsorskie (netto) ogółem na przestrzeni ostatnich lat 

bez wyszczególnienia z uwagi na zapisy umów sponsorskich – opracowanie 

poglądowe, nieuwzględniające partnerstwa o charakterze niefinansowym..  
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Kierunki i priorytety szkoleniowe 

W ostatnim czteroleciu odnotowano wzrost poziomu sportowego w kategorii juniorów, 

co daje szansę na sukcesy w kolejnych latach w najwyższej kategorii Seniorów  

i większą możliwość uzyskania kwalifikacji olimpijskiej. W roku 2025 podpisano 

realizację uruchomienia Centralnego Ośrodka Szkolenia w dyscyplinie Trampoliny,  

co stanowi zamknięcie czteroletnich starań mających na celu utworzenie i powrotu  

do szkolenia centralnego w sportach gimnastycznych w naszym Kraju. Podobnie jak  

w przypadku Sekcji GSM i Ośrodka w Gdańsku Zarząd liczy na rozwój szkolenia 

centralnego w Poznaniu dla Sekcji TRA.  

W 2025 rok dokonano zmiany na stanowisku TKN w Skokach na Trampolinie 

powierzając stanowisko i organizację szkolenia Trenerowi Łukaszowi Jaworskiemu. 

• Gimnastyka Sportowa Kobiet – szkolenie centralne całoroczne senior/junior 

(Zabrze), szkolenie konsultacyjne senior i junior dla sportowców pozostających 

poza szkoleniem centralnym 

• Gimnastyka Sportowa Mężczyzn – szkolenie centralne całoroczne junior 

(Gdańsk), szkolenie konsultacyjne senior i junior dla sportowców pozostających 

poza szkoleniem centralnym 

• Gimnastyka Artystyczna – szkolenie centralne całoroczne senior i okresowo 

junior – zespół (Warszawa), szkolenie konsultacyjne senior i junior – solistki dla 

sportowców pozostających poza szkoleniem centralnym 

• Trampolina - szkolenie centralne całoroczne senior/junior (Poznań) Podwójna 

Mini Trampolina i Skoki na ścieżce – szkolenie konsultacyjne senior i junior 

• Akrobatyka Sportowa – szkolenie konsultacyjne senior i junior.  
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Organizacja szkolenia wspomagana jest także ze źródeł prywatnych i rodzicielskich,  

co zasługuje na podziękowania ze strony Zarządu PZG. 

Ponadto w wielu przypadkach w poszczególnych środowiskach szkolenie prowadzone 

jest w zakresie klubowym, a wspomagane przez środki budżetowe, czy FRKF. Sytuacja 

ta jednak pozostaje kwestią wyboru sportowca, trenera klubowego lub samego klubu 

sportowego. Priorytetem pozostaje szkolenie centralne, a PZG na miarę swoich 

możliwości na czele z Zarządem stara się wspomagać również wszystkich tych, którzy 

pozostają poza szkoleniem scentralizowanym. Mając na uwadze problematykę oraz 

lepszą koordynację szkolenia sportowego sportowców będących poza szkoleniem 

centralnym całorocznym pozostającym w nim z własnego wyboru i dbałość o nadzór 

dla Trenerów Kadr Narodowych nad procesem szkoleniowym zarówno w wariancie 

Ośrodkowym i poza nim wprowadzono regulamin wraz z Uchwałą nr 328 z dnia 

09.06.2025 roku wyznaczając kierunek działań, obowiązków i transparentności  

we współpracy różnych ścieżek szkoleniowych. Uchwała również wychodzi naprzeciw 

ignorowaniu akcji szkoleniowych ujętych w kalendarzu PZG składanych do IS i MSiT 

przez poszczególnych sportowców, trenerów klubowych i samych klubów, których 

zawodniczki i zawodnicy powinny przestrzegać, a będących zainteresowanych 

uczestnictwem w reprezentowaniu naszych barw na arenie międzynarodowej,  

a w szczególności na imprezach głównych takich jak ME i MŚ. 

Zarząd PZG kontynuował również wspólne założenia startowe i normy kwalifikacyjne 

na imprezy główne ME i MŚ przy wytycznych  Instytutu Sportu i MSiT – zgodnie  

z wymogami organów nadrzędnych. 
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W sezonie 2025 pozyskaliśmy po raz kolejny program MSiT – „Kariera dwutorowa”, w 

ramach którego realizowaliśmy założenia programu, ale także odbyło się wiele 

interesujących i ważnych szkoleń dla poszczególnych środowisk.  

Poprzez działania Zarządu PZG i wytężoną pracę Biura PZG oraz dzięki wsparciu MSiT, 

pozyskaliśmy łącznie 56 stypendiów MSiT w całym sezonie 2025 w ramach programu 

„Team 100” oraz pozostałych dostępnych programów ministerialnych. 

 

Programy sportu powszechnego – MSiT/TAURON 

Zarząd PZG kontynuował i rozwijał obrany kierunek na rozwój sportu powszechnego  

i pozyskiwanie programów MSiT na te cele. W roku 2025 wzięło udział we wszystkich 

programach upowszechniających GDW 70 klubów, Fit Dzieciaki 47 klubów z całego 

Kraju. 

Wartość pozyskanych środków finansowych na wszystkie programy w 2025 roku 

wyniosła: 6.171.000,00 zł. 

Dzięki pozyskanemu partnerowi spółce TAURON wraz z programem 

upowszechniającym przeprowadzono na wysokim poziomie organizacyjnym eventy – 

Gimnastyka dla Wszystkich z TAURONEM. Odbyły się cztery duże imprezy dla szkół i 

osób indywidualnych na dużych obiektach sportowych wraz z finałem cyklu w 

Krakowie: 

• Gimnastyka dla Wszystkich z TAURONEM – Stegu Arena w Opolu 

• Gimnastyka dla Wszystkich z TAURONEM – Arena Katowice w Katowicach 

• Gimnastyka dla Wszystkich z TAURONEM – Hala Orbita we Wrocławiu 

• Gimnastyka dla Wszystkich z TAURONEM – TAURON Arena w Krakowie - 

FINAŁ 
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Na potrzeby przeprowadzenia programów upowszechniających w tym imprez 

przygotowano materiały i gadżety:  

• komiks gimnastyczny, który jest świetną prezentacją środowisk 

gimnastycznych i nawiązuje do historii gimnastyki w Polsce  

• skarpetki GDW z TAURONEM  

• notatniki, pendrive’y, długopisy, kredki, smycze itd. itp. 

Poniżej wykres środków pozyskiwanych z programów MSiT na upowszechnianie 

sportów gimnastycznych. 

Wykres 5 - Zestawienie pozyskanych środków z DSdW w latach 2021-2025  

– opracowanie poglądowe. 

 

 

Sponsorzy i promocja 

W roku 2025 kontynuowano owocną współpracę ze Sponsorem Strategicznym firmą 

VECTRA, dzięki której możemy dodatkowo wspierać szkolenie sportowe. Dużym 
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wydarzeniem było pozyskanie partnera CSR wspierającym nasz program 

upowszechniający – TAURON Polska Energia S.A. Niewątpliwym sukcesem  

jest kontynuacja umowy z firmą VECTRA i Zarząd PZG wyraża uznanie  

i podziękowanie za jej możliwość realizacji.  

Na uwagę zasługują również umowy dot. współpracy z parkiem trampolin – #Kocham 

Skakać zapewniająca niefinansowy wkład własny do komponentu promocji programu 

GDW oraz umowa z partnerem technicznym Venturelli i Sasaki zakładającym 

niefinansowe wsparcie sprzętowe zespołu seniorek w gimnastyce artystycznej.  

Dodatkowo za wielki sukces należy uznać podpisanie porozumienia o współpracy  

z telewizją Polsat Sport, który umożliwia zaistnienie i rozwojową współpracę sportów 

gimnastycznych na antenach i kanałach telewizyjnych nie będących beneficjentem 

tego rodzaju od dekad. Niewątpliwie jest to nowy rozdział wspierający Związek  

w staraniach współpracy z nowymi partnerami, sponsorami, ale przede wszystkim  

z promocją i zwiększaniem medialności naszych dyscyplin.  

 

Usługi transportowe 

Biuro Polskiego Związku Gimnastycznego na prośbę Zarządu PZG dokonało weryfikacji 

usług transportowych w obszarze poszczególnych reprezentacji Sekcji 

gimnastycznych. Przeprowadzono konkurs i porównanie ofert oraz załączonych tzw. 

offsetów mając na uwadze przejrzystość oraz wątpliwości, które w tej materii 

funkcjonowały od kilkudziesięciu lat. Wynikiem przeprowadzonego konkursu ofert  

z całą stanowczością Zarząd PZG stwierdził, że oferta firmy, która obsługuje nasz 

Związek Sportowy jest ofertą najbardziej korzystną dla naszych reprezentantów  

i naszych finansów. Jednocześnie została podpisana oficjalna umowa, która nie 

stanowi wyłączenia transportu w razie pozyskania bardziej korzystnych warunków  

i możliwości współpracy w zakresie transportu i opcja korzystania z dowolności doboru 
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transportu z uwagi na jego koszty jest praktykowana. Wszelkie konkursy zostały 

przeprowadzone zgodnie z obowiązującymi regulacjami prawnym w tym zakresie. 

 

Ogólne założenia Zarządu PZG przyjęte w 2025 roku  

do realizacji w kolejnym roku kalendarzowym 

1. Kontynuacja szkolenia uwzgledniającego priorytety oraz Ośrodkowe 

Szkolenie Centralne. 

2. Wspieranie szkolenia poza Ośrodkowego zgodnie z Uchwałą nr 328. 

3. Tworzenie coraz lepszych warunków szkoleniowych i organizacyjnych  

dla członków Kadr Narodowych poprzez projekty wsparcia sponsorskiego  

w ramach szkolenia klubowego w szczególności w kategoriach juniorskich. 

4. Kontynuacja programu wsparcia Trenerów klubowych i klubów sportowych 

zgodnie z regulacjami Uchwały nr 329 z dnia 09.06.2025 roku. 

5. Pozyskiwanie stypendiów sportowych i trenerskich – kontynuacja. 

6. Stworzenie systemu opieki medycznej dla Członków Kadr Narodowych – 

przygotowanie programu w 2026 roku. 

7. Pozyskiwanie programów sportu powszechnego – kontynuacja. 

8. Organizacja dużego eventu w zakresie sportu powszechnego – kontynuacja 

przedsięwzięcia. 

9. Wyposażanie klubów sportowych w sprzęt specjalistyczny w ramach programu 

sportu powszechnego, w którym rozwijamy także szkolenia sportowe dla kadr 

trenerskich. 

10. Pozyskiwanie programów w ramach sportu kwalifikowanego i rozwój szkoleń 

w ramach programu Kariery Dwutorowej. 

11. Pozyskanie programu „Super Asystent” – dla poszczególnych Sekcji 

gimnastycznych (inauguracja programu). 

mailto:kontakt@pzg.pl
http://www.pzg.pl/
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12. Kontynuacja działań i prac nad stworzeniem obiektu do sportów 

gimnastycznych w ramach COS – kontynuacja/Warszawa – Strategia MSiT. 

13. Stworzenie nowej Strategii Rozwoju PZG w oparciu o kierunki i wytyczne 

MSiT. 

14. Ścisła współpraca z pozyskanymi partnerami. 

15. Rozwój współpracy z mediami w szczególności z partnerem Polsat Sport.   

16. Współpraca ze sponsorami PZG oraz wykonywanie świadczeń sponsorskich 

zgodnie z punktami umów. 

17. Dopracowanie działania systemu licencyjnego dla zwiększenia komfortu 

funkcjonowania dla klubów sportowych i Członków PZG. 

18. Rozpoczęcie prac nad przygotowaniem nowego Statutu PZG w szerokiej 

konsultacji środowisk gimnastycznych, w celu dostosowania najważniejszego 

dokumentu. 

19. Profesjonalizacja i optymalizacja działań i pracy biura PZG dostosowując  

do aktualnej sytuacji. 
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