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POLSKI ZWIAZEK
GIMNASTYCZNY



PROGRAM SZKOLENIA / EGZAMINU  z zakresu przepisów gimnastytki artystycznej w cyklu olimpijskim 2025-2028

1. Nazwa kursu/szkolenia:
2. Miejsce:

3. Data:

4. Konkurencja (układy indywidualne lub zespołowe) : 

5. Imię / nazwisko/ kategoria sędziowska osoby prowadzącej: 

6. Koszt udziału :
7. PROGRAM SZKOLENIA (  PROGRAM MINUTOWY - zawierający zakres przekazywanego materiału wraz z liczbą godzin szkolenia )

8. REGULAMIN EGZAMINU SĘDZIOWSKIEGO  musi zawierać opis dotyczący :
a) Informacji o liczbie pytań w części teoretycznej ze znajomości przepisów 

b) Informacji  o % zdawalności egzaminu teoretycznego  ( min. 50%) 

c) Liczbie sędziowanych układów w poszczególnych panelach sędziowskich (konieczność sędziowania układów w każdym przyborze O, P, M, W)

d)  Informacji o sposobie sędziowania :na żywo/z video

e)   Procencie  zdawalności w poszczególnych panelach oraz  średnim  % 

Data i   PODPIS osoby egzaminującej/ prowadzącej szkolenie/egzamin  ………………………………………………………………………………………………..

Dokumentację należy przesłać na adres ga.sedziowska@gmail.com 
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