rZG

KOMUNIKAT NR 1
TURNIEJ MLODOSCI
W GIMNASTYCE ARTYSTYCZNEJ
27 - 29.03.2026

Termin: 27 —29.03.2026
Miejsce: ZSSO0, ul. Wiadystawa IV 54, 81-384 Gdynia
Organizator: Polski Zwigzek Gimnastyczny, UKS Jantar Gdynia, Pomorska Federacja Sportu

Zawody sg dofinansowane ze srodkdéw Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Samorzadu
Wojewddztwa Pomorskiego.

Regulamin: W zawodach prawo startu maja zawodniczki, ktére posiadaja
aktywna licencje PZG, aktualne badania lekarskie oraz sg ubezpieczone na czas trwania
zawodow (NNW). Dodatkowe wymagania dotyczgce prawa startéow w poszczegdinych
zawodach sg zawarte w ,Programie i Wymaganiach na rok 2026".

Uczestnictwo: Junior Mtodszy — kategoria | — rocznik 201412013
Mtodzik — kategoria Il — rocznik 2015 — 2017

Wymagania: wg ,Programu i Wymagan na rok 2026”
Program: Junior Mtodszy — kategoria | — uktad z pitkg oraz uktad z maczugami.
Decyzjg Zarzadu Sekcji GA PZG z uwagi na bardzo duze zainteresowanie startem

w ww. zawodach z programu przyboréw zostat wykreslony uktad ze wstgzka.

Mtodzik — kategoria Il — uktad z obreczg oraz uktad z pitka

Punktacja: indywidualna w wieloboju oraz w poszczegélnych przyborach

Zgtoszenia: zawodniczek — poprzez system zgtoszen online PZG do dnia 28.02.2026r.
sedziéw — na adres mailowy: uksjantargdynia@wp.pl do dnia 28.02.2026r.

Przypominamy, ze zgodnie z Uchwatg PZG nr 256 z dn. 29.02.2024 kluby, ktére nie
zgtoszg sedziego sg zobowigzane do uiszczenia ,optaty organizacyjnej za brak

sedziego” w wysokosci 300 zt.

ul. Ratuszowa 11 03-450 Warszawa
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Optata startowa:

Muzyki:

Transmisja:

Losowanie:

Program minutowy:

150 zt / zawodniczka

Whptat dokonujemy w terminie do 12.03.2026 r. na konto:
UKS ,Jantar” Gdynia
PL65 1440 1026 0000 0000 1387 6061

»Turniej Mtodosci, nazwa klubu, liczba zawodniczek”

Prosimy o przestanie muzyk na adres: uksjantargdynia@wp.pl do dnia 12.03.2026r.
wg opisu: nazwisko — imie — przybér — klub

Wskazane jest posiadanie podczas zawoddéw nosnika USB z zapisem muzyk.

rell.pl

Losowanie kolejnos$ci startow odbedzie sie 24.03.2026 o godzinie 203° za posrednictwem
platformy Zoom. Link zostanie rozestany do klubdw,

PIATEK (27.03.2026)

1500 odprawa techniczna oraz sedziowska
16%0 —20%  start Juniorek Mtodszych — 1 uktad

SOBOTA (28.03.2026)
900 — 1930 start Juniorek Mtodszych i Mtodziczek - 1 uktad
NIEDZIELA (29.03.2026)

030 — 1630 start Mtodziczek — 1 uktad

Program minutowy jest szacunkowy i zostanie uscislony po zamknieciu bramek w systemie PZG.

Zakwaterowanie:

ul. Ratuszowa 11 03-450 Warszawa

Kluby dokonujg rezerwacji bezposrednio w hotelu.

Hotel Mercure Gdynia — Ul. Armii Krajowej 22, 81 — 372 Gdynia,
Telefon 58 — 666 — 30 — 40,

Studencki Dom Marynarza nr.2:
Pokoje goscinne w Gdyni — Uniwersytet Morski
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https://maps.app.goo.gl/3jJwpRhywaCB1F9C6?g_st=am
ul. Sedzickiego 19, Gdynia Telefon: Recepcja 668-114-307
rezerwacjesdm2@umg.edu.pl

W ofercie Studenckiego Domu Marynarza Nr 2:

— kompleksy w standardzie studenckim ziozone z pokoju 3-osobowego
i 2-osobowego z tazienkg i przedpokojem — 550,00 zt/dobe

— pokoje  samodzielne w  standardzie studenckim -  dwuosobowe
z tazienkg — 250,00 zt/pokdj
— pokoje samodzielne W standardzie studenckim - trzyosobowe

z tazienkg — 330,00 zt/pokdj

— Pokéj dwuosobowy z LUX — 400,00 zt/dobe — 3 pokoje

— Pokéj jednoosobowy (dwa pokoje jednoosobowe majg wspdlng tazienke)
150,00 zt/dobe - 6 pokoi,

— Samodzielne mieszkanie z kuchnig i tazienkg z trzema pokojami
jednoosobowymi — 600,00 zt/dobe

— Sniadania - 50,00 zi/osoby, dzieci do 12 lat 30,00 zi/osoby, dziecko
12-18 r.z. — 42,00 zt/osoby. Mozliwe wykupienie obiadéw dla grupy (minimum
10 oséb)

Wiecej szczegdtowych informacji wraz z programem minutowym zawoddéw podamy po otrzymaniu zgtoszen
w Komunikacie nr 2.

KONTAKT

Hanna Narloch
uksjantargdynia@wp.pl
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