rZG

KOMUNIKAT NR 1

Xlll Miedzynarodowy Turniej Pod Wawelem
06.03 — 8.03.2026 1.
Puchar Polski Senioréw i Juniorow
06.03 — 8.03.2026 .

TERMIN 06-8.03.2026 r. /pigtek - niedziela

MIEJSCE ZAWODOW  Krakéw, hala sportowa KS Bronowianka, ul. Zarzecze 124 A

ORGANIZATOR Matopolski Zwigzek Sportéw Gimnastycznych
tel. 691-843-320
e-mail: biuro@mzas.pl
Polski Zwigzek Gimnastyczny
03-450 Warszawa ul. Ratuszowa 11 lok. 54

e-mail: kontakt@pzg.pl

PROGRAM ZAWODOW XIII Miedzynarodowy Turniej Pod Wawelem

Dyscyplina / Piatek Sobota Niedziela
konkurencja
Akrobatyka MINI - YOUTH AKROBATYKA grupy | AKROBATYKA grupy
wiekowe kwalifikacje wiekowe finaly
Trampolina lll klasa
Skoki na sciezce Trening w godz. i, 11, 1, M klasa Finaty
10-14 kwalifikacje
PMT I, 10,1, M klasa
kwalifikacje
i finaty
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PROGRAM ZAWODOW Puchar Polski Senioréw i Junioréw

Dyscyplina / Piatek Sobota Niedziela
konkurencja
Trampolina treningi Ililklasa M klasa kwalifikacje,
kwalifikacje, Finaty Finaly
Skoki na sciezce treningi I, 1, M klasa Finaly
kwalifikacje
PMT I, I, M klasa

Program moze ulec zmianie ze wzgledu na ilos¢ zgtoszonych zawodnikdw.

Kategorie wiekowe zawodow:

Puchar Polski Senioréw i Junioréw (Trampolina):
Kategorie wiekowe zgodnie z regulaminem zawododw.

Xlll Turniej Pod Wawelem (Akrobatyka Sportowa i Trampolina):
a) Akrobatyka Sportowa - zawody odbeda sie we wszystkich konkurencjach akrobatyki sportowej (4- i 2 -ki meskie, 2 i 3-ki

kobiet, 2-ki mieszane wg regulaminu FIG w grupach wiekowych: Pre — Youth 11-16, Youth 12-18, Junior 13-19 lat i Senior,
Mini — Youth zgodnie z Programem Klasyfikacyjnym Akrobatyki Sportowe;j.

W kategoriach FIG dopuszcza sie zawodnikéw 1 rok mtodszych lub 1 rok starszych za zgodg organizatora.

W akrobatyce dopuszczony start tylko w jednej konkurencji.

Ze wzgledu na duzg ilos¢ startujgcych kategoria MINI YOUTH rozgrywana jest w pigtek

b) Skoki na trampolinie klasa Ill, skoki na $ciezce klasa Ill, PMT IlI
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ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE

Do kazdego zgtoszenia przez system kierownik ekipy do zakwaterowania ma obowigzek podania numeru telefonu, maila
oraz dane do faktury - utatwi to sposéb komunikacji organizatorowi.

e Hotel Novotel City West (hotel ****) — 2 km od miejsca zawodéw, koszt osobodnia z petnym wyzywieniem
(obiad i kolacja w miejscu zawodow, $niadanie w hotelu).
Koszty w pokoju: 1 osobowy 460 zi, 2 osobowy 300 zt, 3 osobowy 270 zt, 4 osobowy 250 zt. Koszt za osobe/dzien,

e Hotel Daisy (hotel ***) — 2 km od miejsca zawodoéw, koszt osobodnia 260 zt z petnym wyzywieniem (obiad i kolacja w
miejscu zawoddw, $niadanie w hotelu) Brak pokoi jednoosobowych.

e Hotel Premier (hotel ****) — 4,5 km od miejsca zawodéw, koszt osobodnia w pokoju: 1 osobowym 350 zi, 2 osobowy
270 zt, 3 osobowy 270 zt z petnym wyzywieniem (obiad i kolacja w miejscu zawoddw, $niadanie w hotelu)

e Hotel Bronowianka (hotel ***) — w miejscu zawoddw, koszt osobodnia 260 zt z petnym wyzywieniem (obiad i kolacja
w miejscu zawodow, $niadanie w hotelu). Do dyspozycji pokoje 2 osobowe, 3 osobowe, 4 osobowe. Pierwszenstwo
ekipy zagraniczne.

Miejsca hotelowe przydzielane sg wedtug kolejnosci zgltoszen oraz zaksiegowanej ptatnosci.

Zgtoszenia do zawodoéw

nalezy dokonaé za pomocga systemu internetowego PZG: https://portal.pzg.pl/Account/Login
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20.02.2026 r.

Zamoéwienie na zakwaterowanie i wyzywienie:

- od kolacji 6.03.2026 r. do obiadu 8.03. 2026 r. przez strone : https://portal.pzg.pl/Account/Login

z podaniem ilosci dni, kobiet, mezczyzn, treneréw, sedziéw, oséb towarzyszacych w nieprzekraczalnym terminie do dnia
20.02.2026 r. W ostatecznosci gdy dany klub nie bedzie miat aktualnej licencji na rok 2026 to zgtoszenie
zakwaterowania réwniez mozliwe jest mailowo na adres : jacoo161@wp.pl

Zamoéwienie na koszulki z zawodow:
-do 20.02.2026 r.. przez strone : https://forms.gle/3UsbAcXxt7nGZt2s6 z podaniem ilo$ci poszczegélnych rozmiaréw
koszulek. Koszulki do odbioru w dniu zawoddw. Ptatno$¢ przelewem lub gotéwka na miejscu zawoddw.

Optaty:

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20.02.2026 r. nalezy dokonac ptatnosci przelewem za koszty zakwaterowania
i wyzywienia. Pozostate optaty: startowe 150 zt/os do dnia 20.02.2026 r. przelewem na podane konto MZSG:

MBank 79 1140 2004 0000 3002 7488 1033
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AKREDYTACJA 06.03.2026 r. /pigtek/ w godzinach 13.00-19.00,

Hala sportowa KS Bronowianka ul. Zarzecze 124 A

TRENINGI 06.03.2026 r. /pigtek/ beda podane w komunikacie nr 2

Hala sportowa KS Bronowianka ul. Zarzecze

ODPRAWA TECHNICZNA | SEDZIOWSKA 06.03.2026 r., godzina 20.00 /pigtek/

Hala sportowa KS Bronowianka ul. Zarzecze

Prezes
Matopolskiego Zwigzku
Sportéw Gimnastycznych

Marek Starczynski
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