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Uchwata nr 377
Zarzadu Polskiego Zwigzku Gimnastycznego z dnia 29.01.2026 r.
w sprawie przyjecia zasad kwalifikacji do reprezentacji na mistrzostwa
Swiata w akrobatyce sportowej w 2026 roku.

Na podstawie § 31 ust. 17 Statutu PZG w zwigzku z § 9 ust. 3 i 5 Statutu
Polskiego Zwigzku Gimnastycznego uchwala sie co nastepuije:

§1.
Zarzad PZG w porozumieniu z Zarzagdem Sekcji Akrobatyki, stosujgc sie
do wytycznych i zalecen Instytutu Sportu - Panstwowego Instytutu
Badawczego oraz Ministerstwa Sportu i Turystyki przyjmuje zasady kwalifikacji
do reprezentacji na mistrzostwa swiata w akrobatyce sportowej w 2026 r.

§2.

Jednolity tekst zasad kwalifikacji w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
stanowig zatgczniki nr. 1-3 do niniejszej Uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 3.

Niniejsza Uchwata zostata podjeta w gtosowaniu elektronicznym

W gtosowaniu wzieto udziat 11 oséb:
Za - 11 os.
Przeciw — 0 os.
Wstrzymato sie — 0 os.
Zarzad Polskiego Zwigzku Gimnastycznego
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Zatacznik nr 1 do Uchwaty nr 377 Zarzadu PZG z dnia 29 stycznia 2026 .

ZASADY KWALIFIKACJI DO REPREZENTACJI NA MISTRZOSTWA SWIATA Junioréw
W AKROBATYCE SPORTOWEJ
1. Wymogi stawiane zespotom/dwaéjkom:

a) start w przynajmniej trzech zaproponowanych zawodach:
e Turniej Pod Wawelem 06-08.03.2026 r.;

e Turnigj im. H. Chmielewskiego 17-19.04.2026r.;

e Mistrzostwa Polski Seniorow ~ 22-24.05.2026r.;

e Puchary Swiata lub Turnieje przy Pucharach Swiata:

World Cup Maia Portugalia  06-08.03.2026 r,;

World Cup Puurs Belgia 09-11.04.2026r;

World Cup Burgas Butgaria 29-31.05.2026r,;

World Cup Baku Azerbejdzan 05-07.06.2026r.

b) zespoty/dwéjki powinny prezentowa¢ wysoki poziom sportowy, na ktory sktada sie :

+ odpowiednio wysoka trudnos¢ uktaddw;

+ pewnos$¢ wykonywania uktadéw;

+ kompozycja i choreografia uktadéw wyrdzniajgca sie;

* brak znacznych réznic wzrostowych oraz dysproporcji wagowych;

+ odpowiednia trudno$é uktadéw : statyka -100, dynamika 90;

+ uzyskanie wyniku 52,0 pkt w dwdch uktadach eliminacyjnych.

c) aktualne badania lekarskie i dobry stan zdrowia potwierdzony wpisem do ksigzeczki
sportowo-lekarskie;.

2. Zespo6t/dwojka, ktéra nie jest w Kadrze Narodowej, moze zosta¢ powotany/a w sktad
Reprezentacji Polski.

3. Sktad Reprezentacji Polski na MS zostanie wytoniony na podstawie:

o wynikdw uzyskanych przez zespoty/dwojki ( wyzszy wynik w dwdch imprezach);
o trudnosci uktadéw — wyzsza trudnos¢ uktadow;
e opinii trenera koordynatora Kadry Narodowe;j.
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4. Zespoty/dwaéjki ubiegajgce sie o powotanie do reprezentacji na MS sg zobowigzane do
startu przynajmniej w trzech w/w zawodach w takiej kategorii wiekowej, w ktorej planuja
wystartowaé na MS.

5. W przypadku wystgpienia losowego zdarzenia, ktére wykluczy dany zespot/dwojke
ze startu w MS, Zarzad Sekcji w porozumieniu z trenerem koordynatorem Kadry
Narodowej moze powotac inny zespdt/dwojke — posiadajgcy na dany moment najlepsza
dyspozycje na podstawie sprawdzianu lub startu kontrolnego lub po analizie startéw
poprzedzajagcych kwalifikacje (postanowienia pkt. 1 lit. a. w tym przypadku
nie obowigzuja).

6. Zespoly zakwalifikowane do Reprezentacji Polski na zawodach poprzedzajgcych
wyjazd na MS w pierwszym pétroczu 2026 roku (do czasu MS) muszg wystartowaé
w swoich kategoriach wiekowych.

7. Postanowienia koficowe:

a) interpretacja niniejszych Zasad przystuguje Zarzadowi Sekcji Akrobatyki Sportowe;j,
a dalej Zarzadowi PZG;

b) uzupetnien lub zmian zapiséw w niniejszych Zasadach moze dokona¢ Zarzad Sekc;ji
Akrobatyki Sportowej biorgc pod uwage i uwzgledniajgc wnioski trenera koordynatora
- KN;

c) sytuacje sporne, nie majgce rozstrzygniecia w niniejszych Zasadach, rozpatruje
i rozstrzyga Zarzad Sekcji Akrobatyki Sportowej w porozumieniu z trenerem

koordynatorem — Kadry Narodowej, a dalej Zarzad PZG.

Zarzad Sekcji Akrobatyki Sportowej PZG
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Zatacznik nr 2 do Uchwaty nr 377 Zarzadu PZG z dnia 29 stycznia 2026 .

ZASADY KWALIFIKACJI DO REPREZENTACJI NA ZAWODY SWIATOWE Youth
W AKROBATYCE SPORTOWEJ
Pesaro 17-20.09.2026 r.
1. Wymogi stawiane zespotom/dwaéjkom:

a) start w przynajmniej trzech zaproponowanych zawodach:
e Turniej Pod Wawelem 06-08.03.2026 r.;

e Turniej im. H. Chmielewskiego 17-19.04.2026r.;

e Mistrzostwa Polski Senioréw 22-24.05.2026 r.;

e Puchary Swiata lub Turnieje przy Pucharach Swiata:
World Cup Maia Portugalia  06-08.03.2026r.;

World Cup Puurs Belgia 09-11.04.2026r.;

World Cup Burgas Butgaria 29-31.05.2026r.;

World Cup Baku Azerbejdzan 05-07.06.2026r.

b) zespoty/dwéjki powinny prezentowa¢ wysoki poziom sportowy, na ktory sktada sie :
+ odpowiednio wysoka trudnos¢ uktaddw;

+ pewnos$¢ wykonywania uktadéw;

+ kompozycja i choreografia uktadéw wyrdzniajgca sie;

* brak znacznych réznic wzrostowych oraz dysproporcji wagowych;

o trudnos$¢ uktadow : statyka 80, dynamika 70 ;

+ uzyskanie wyniku 51,5 pkt w dwdch uktadach eliminacyjnych;

c) aktualne badania lekarskie i dobry stan zdrowia potwierdzony wpisem do ksigzeczki
sportowo-lekarskie;.

2. Zespo6t/dwojka, ktéra nie jest w Kadrze Narodowej, moze zosta¢ powotany/a w sktad
Reprezentacji Polski.

3. Sktad Reprezentacji Polski na MS zostanie wytoniony na podstawie:

o wynikéw uzyskanych przez zespoty/dwéjki ( wyzszy wynik w dwdéch imprezach);
o trudnosci uktadéw - wyzsza trudnosc uktadow;

¢ opinii trenera koordynatora Kadry Narodowe;.
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4. Zespoty/dwéjki ubiegajgce sie o powotanie do reprezentacji na MS sg zobowigzane
do startu przynajmniej w trzech w/w zawodach w takiej kategorii wiekowej, w ktérej
planujg wystartowaé na MS.

5. W przypadku wystgpienia losowego zdarzenia, ktére wykluczy dany zespot/dwojke
ze startu w MS, Zarzad Sekcji w porozumieniu z trenerem koordynatorem Kadry
Narodowej moze powotac inny zespdt/dwojke — posiadajgcy na dany moment najlepsza
dyspozycje na podstawie sprawdzianu lub startu kontrolnego lub po analizie startéw
poprzedzajagcych kwalifikacje (postanowienia  pkt. 1 lit. a. w tym przypadku
nie obowigzuja).

6. Zespoly zakwalifikowane do Reprezentacji Polski na zawodach poprzedzajgcych
wyjazd na MS w pierwszym pétroczu 2026 roku (do czasu MS) muszg wystartowaé
w swoich kategoriach wiekowych.

7. Postanowienia koficowe:

a) interpretacja niniejszych Zasad przystuguje Zarzadowi Sekcji Akrobatyki Sportowe;j,
a dalej Zarzadowi PZG;

b) uzupetnien lub zmian zapiséw w niniejszych Zasadach moze dokona¢ Zarzad Sekc;ji
Akrobatyki Sportowej biorgc pod uwage i uwzgledniajgc wnioski trenera koordynatora
- KN;

c) sytuacje sporne, nie majgce rozstrzygniecia w niniejszych Zasadach, rozpatruje
i rozstrzyga Zarzad Sekcji Akrobatyki Sportowej w porozumieniu z trenerem

koordynatorem — Kadry Narodowej, a dalej Zarzad PZG.

Zarzad Sekcji Akrobatyki Sportowej PZG
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Zatacznik nr 3 do Uchwaty nr 377 Zarzadu PZG z dnia 29 stycznia 2026 r.

ZASADY KWALIFIKACJI DO REPREZENTACJI NA MISTRZOSTWA SWIATA
SENIOROW W AKROBATYCE SPORTOWEJ
PESARO 24-27.09.2026 r.
1. Wymogi stawiane zespotom/dwdéjkom:
a) start w przynajmniej trzech zaproponowanych zawodach:

e Turniej Pod Wawelem 06-08.03.2026 r;

e Turniej im. H. Chmielewskiego 17-19.04.2026r,;

e Mistrzostwa Polski Seniorow  22-24.05.2026r.;

e Puchary Swiata lub Turnieje przy Pucharach Swiata:
World Cup Maia Portugalia 06-08.03.2026 r;
World Cup Puurs Belgia 09-11.04.2026r;
World Cup Burgas Butgaria 29-31.05.2026r,;
World Cup Baku Azerbejdzan 05-07.06.2026r.

b) zespoty/dwdjki powinny prezentowa¢ wysoki poziom sportowy, na ktéry sktada sie :
+ odpowiednio wysoka trudnos¢ uktadow;

+ pewnos¢ wykonywania uktadéw;

« kompozycja i choreografia uktadéw wyrézniajaca sie;

* brak znacznych réznic wzrostowych oraz dysproporcji wagowych;

+ odpowiednia trudnos$¢ uktadow: statyka -100, dynamika 90;

« uzyskanie wyniku 52,0 pkt w dwéch uktadach eliminacyjnych.

c) aktualne badania lekarskie i dobry stan zdrowia potwierdzony wpisem do ksigzeczki
sportowo-lekarskie;.

2. Zespot/dwojka, ktéra nie jest w Kadrze Narodowej, moze zosta¢ powotany/a w sktad
Reprezentacji Polski.

3. Skiad Reprezentacji Polski na MS zostanie wytoniony na podstawie:

e wynikéw uzyskanych przez zespoty/dwdéjki ( wyzszy wynik w dwéch imprezach);
trudnosci uktadéw — wyzsza trudnos$¢ wykonanych uktadéw;
opinii trenera koordynatora Kadry Narodowe;j.
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4. Zespoty/dwaéjki ubiegajace sie o powotanie do reprezentacji na MS sg zobowigzane
do startu przynajmniej w trzech w/w zawodach w takiej kategorii wiekowej, w ktérej
planuja wystartowaé na MS.

5. W przypadku wystgpienia losowego zdarzenia, ktére wykluczy dany zespét/dwéjke
ze startu w MS, Zarzad Sekcji w porozumieniu z trenerem koordynatorem Kadry
Narodowej moze powota¢ inny zespdt/dwojke — posiadajgcy na dany moment
najlepszg dyspozycje na podstawie sprawdzianu lub startu kontrolnego lub po analizie
startéw poprzedzajgcych kwalifikacje (postanowienia pkt. 1 lit. a. w tym przypadku
nie obowigzujg).

6. Zespoty zakwalifikowane do Reprezentacji Polski na zawodach poprzedzajgcych
wyjazd na MS w pierwszym pétroczu 2026 roku (do czasu MS) muszg wystartowaé
w swoich kategoriach wiekowych.

7. Postanowienia koricowe:

a) interpretacja niniejszych Zasad przystuguje Zarzadowi Sekcji Akrobatyki Sportowe;j,
a dalej Zarzadowi PZG;

b) uzupetnien lub zmian zapiséw w niniejszych Zasadach moze dokonaé Zarzad Sekc;ji
Akrobatyki Sportowej biorgc pod uwage i uwzgledniajgc wnioski trenera koordynatora
- KN;

c) sytuacje sporne, nie majace rozstrzygniecia w niniejszych Zasadach, rozpatruje
i rozstrzyga Zarzad Sekcji Akrobatyki Sportowej w porozumieniu z trenerem

koordynatorem — Kadry Narodowej, a dalej Zarzad PZG.

Zarzad Sekcji Akrobatyki Sportowej PZG



