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REGULAMIN
MISTRZOSTW POLSKI SENIOROW
W AKROBATYCE SPORTOWEJ
i
Ogodlnopolskiego Turnieju w akrobatyce sportowe;j
Pre Youth i klasy II.

. Termin i miejsce zawodow — zgodnie z Kalendarzem Imprez PZG

Cel zawodow -
v wytonienie Indywidualnych Mistrzow Polski Seniorow;
v okreslnie rankingu klubéw w akrobatyce sportowej;
v' podstawa do sklasyfikowania zawodnikow - wytonienie Kadry Narodowej,
nadanie klas sportowych (tylko za wielobdj)

Program zawodow:
Zawody MPS rozgrywane beda w:
v' kategorii senior + grupie wiekowej Junior i grupie Youth tgcznie we wszystkich
konkurencjach;
W turnieju :
v kategorii wiekowej Pre-Youth we wszystkich konkurencjach;
v w klasie Il we wszystkich konkurencjach;

W finatach turnieju wszystkie startujgce zespoty/dwojki

Dwajki Dziewczat - dynamika
Dwajki Chtopcdéw - dynamika
Dwdjki Mieszane - statyka
Trojki Dziewczat — statyka
Czworki Chtopcow - dynamika
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Warunki uczestnictwa

Liczba startujgcych zawodnikow w danej konkurencji i grupie wiekowej jest
nieograniczona.

Zawodnicy majg prawo startu w kategorii senior od 15 lat i starsi;

W grupie wiekowej Junior 13-19 lat;

W grupie wiekowej Youth 12-18 lat;

W kategorii wiekowej Pre-Youth 11-16 lat.

W klasie Il -8-15 lat

Kazdy zawodnik:

v' musi by¢ zarejestrowany w PZ Gimnastycznym (posiadac¢ aktualng licencje PZG);

v legitymowa¢ sie dowodem tozsamosci (dowdd osobisty, paszport lub legitymacja
szkolna) oraz

v' posiadac¢ ksigzeczke sportowo-lekarskg z aktualnym badaniem lekarskim

Zgtoszenia.
Zgtoszenia do zawoddw zespotdw i treneréw nalezy nadsytaé w terminie okreslonym
w Komunikacie Organizacyjnym dla danej imprezy.
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6. Sposob przeprowadzania zawodow —
Zgodnie z Regulaminem Imprez PZG na dany rok.
W grupie wiekowej Youth i Junior obowigzuje ograniczenie trudnosci uktadéw - patrz
Age Group Rules FIG 2025-2028. Jednakze grupy te mogg mie¢ zwiekszone trudnosci

zgodnie z limitem FIG (+20).

przestaé¢ w terminie zgodnie z komunikatem zawodow.

W kategorii senior do koncowego wyniku w kazdym uktadzie dwdjki/zespotu nalezy

dodac 1,0 pkt.

W przypadku uzyskania przynajmniej 50% wartosci trudnosci kategorii wiekowej Junior
13-19, tj. statyka — 60, dynamika — 55, kombinowany — 90 do koricowego wyniku
zespotu/dwojki nalezy doda¢ 3,0 punkty w kazdym z uktadéw - statycznym,
- finalowym, gdzie wymagana trudnos¢ zostata

dynamicznym, kombinowanym

uzyskana.

Zwyciezcy w poszczegodlnych konkurencjach zdobywajg tytut Mistrza Polski Senioréw na

dany rok w wieloboju, w uktadzie statycznym, w uktadzie dynamicznym.

Dotyczy to tacznej klasyfikacji kategorii Seniora, grupy wiekowej Youth i Junior (nie
dotyczy kategorii wiekowej Pre-Youth i kLII).

W kategorii wiekowej Pre-Youth obowigzuje regulamin FIG, w klasie || PKAS.

7. Sposob tamania remisow:

W kwalifikacjach do Finatu:
1. Wyzsza ocena za wykonanie, nastepnie suma wykonania i artyzmu z uktadu

eliminacyjnego.
2. Jezeli remis pozostaje, o kolejnosci startu w finale decyduje losowanie.

tamanie remisu w finale:

3. Przewaza wyzsza ocena za wykonanie (E) uktadu finatowego.

4. Wyzsza suma ocen za wykonanie (E) i artystyczno$é¢ (A) uktadu finatowego. Jezeli

wynik jest rowny, remis jest utrzymany.

8. Punktacja klubowa:
Za miejsca uzyskane w poszczegolnych konkurencjach w finale w kategorii senior i grup
wiekowych Junior i Youth (do punktacji nie zalicza sie wynikéw uzyskanych przez

kategorie wiekowg Pre-Youth i klasy Il) punkty bedg przyznawane wg tabeli:

Miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 |i dalsze
PKT 30 | 24 | 18 | 14 | 12 | 10 8 6 5 5 2
wielobdj

statyka 15 | 12 | 10 8 6 5 4 3 2 1 1 1

dynamika 15 | 12 | 10 8 6 5 4 3 2 1 1 1

Do punktacji druzynowej nie punktuje zespot sklasyfikowany na ostatnim miejscu w
danej konkurencji.
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Uwagi:

@ We wszystkich konkurencjach: senior, Junior i Youth, liczonej tacznie oraz w Pre Youth i
klasie Il, zwyciezcag zostaje dwodjka/zespdt, ktéra uzyskata najwyzszy wynik za wszystkie
trzy uktady (suma ocen za uktady I+11+IIl).
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73? ;ﬁilszr V;'c‘:‘\zzNE\’,‘ W punktacji indywidualnej:

v’ Za miejsca 1-3 w wieloboju (Sen + Jun + Youth) we wszystkich konkurencjach —
medale;

v' Za miejsca 1-3 w uktadzie statycznym/dynamicznym (Sen+Jun+Youth) we
wszystkich konkurencjach - medale

v’ Za miejsca 1-6/8 w wieloboju, uktadzie statycznym, dynamicznym (Sen + Jun +
Youth) - dyplomy;

v Nagrody dla zwyciezcéw biorgcych udziat w Turnieju:
Za miejsca 1-3 — medale
Za miejsca 1-6 dyplomy.

W punktacji klubowej:
v' Za miejsce 1-3 - puchary;
v' Za miejsca 1-6 - dyplomy;

Realizacja innych nagréd, w zaleznosci od posiadanych przez organizatora srodkow.

W dekoracji uczestniczg zawodnicy, ktdérzy zajeli miejsca 1-3. Pozostate dyplomy —
do odebrania w sekretariacie zawoddéw.

10. Koncowy komunikat zawoddéw musi zawieraé rok urodzenia zawodnika, numer
licencji zawodnika oraz petng nazwe klubu, wykaz cztonkéw komisji sedziowskiej
wraz z ich nr licencji.

11. Komunikat z zawodow nalezy przestaé w ciggu 1 dnia do Biura PZG.
Wszystkie komunikaty zawoddw, ewentualne zmiany i interpretacje zapiséw oraz

ogtoszenia Zarzadu Sekcji bedg na biezaco publikowane na stronie internetowej
PZG. www.pzg.pl

Zarzad Sekcji
Akrobatyki Sportowej PZG
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