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KALENDARZ AKCJI ROK 2026

sekcja Gimnastyka sportowa mezczyzn
kategoria mtodzik, junior mtodszy, junior, mtodziezowiec, senior
L.P.|Nazwa akcji Termin (od/do) Miejsce Paristwo Zasieg Kat. wiek.
1 |FIG Apparatus World Cup 2026 2026-02-19 2026-02-22 [COTTBUS (GER) Niemcy migdzynarodowy senior
2 |Konsultacje Kadry Narodowej 2026-03-06 2026-03-08 |KRAKOW Polska krajowy junior / senior
DTB POKAL STUTTGART
3 | Junior Team Challenge and 2026-03-19 | 2026-03-22 |STUTTGART (GER) Niemcy migdzynarodowy junior
Apparatus Finals
4 | Luxembourg Open 2026 2026-04-02 | 2026-04-03 |LUXEMBOURG (LUX) |Luksemburg miedzynarodowy junior / senior
5 |29 Rheintalcup 2026-04-11 | 2026-04-12 |WIDNAU (SUI) Austria miedzynarodowy junior
6 !Elnr.nm'ac;e do OOM / Puchar Polski 2026-04-17 | 2026-04-18 |NYSA Polska Krajony junior miodszy (kI.I1) /
junioréw junior
7 mﬁ'zzgi;'"”ds"a Olimpiada 2026-04-24 | 2026-04-26 |LODZ Polska krajowy junior miodszy K. I
8 [11th International Junior Budapest Cup | 2026-04-24 | 2026-04-26 |BUDAPEST (HUN) Wegry miedzynarodowy junior
European Gymnastic League (open)
9 |and Grand Prix Adama 2026-05-01 2026-05-03 |KRAKOW Polska miedzynarodowy young / junior / senior
Jaroszewskiego i Janiny Horskiej
10 | FIG World Challenge Cup 2026 2026-05-28 2026-05-31 |KOPER (SLO) Stowenia miedzynarodowy senior
"Mistrzostwa Polski Potudniowej" - zawody . S . .
11 gimnastyczne 2026-05-29 2026-05-31 |NYSA Polska krajowy junior / mtodziezowiec
Miedzywojewédzkie Mistrzostwa ) o miodzik (kl.1lI) strefa D
12 Miodzikéw - strefa D 2026-05-29 | 2026-05-31 |NYSA Polska migdzywojewédzki (DSL, OPO, $L)
13 Is\ﬁirgj;);wojewédzkie Mistrzostwa Mtodzikéw - 2026-05-29 2026-05-31 |SZCZECIN Polska E o S ?;oh/(lj)zik (kL11T) strefa A (POM,
14 |57. Salamunov memorial 2026 2026-06-09 2026-06-13 |MARIBOR (SLO) Stowenia miedzynarodowy junior / senior
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa e e Polsk NP mtodzik (kl.II) strefa B
15 Miodzikéw - strefa B 2026-06-12 2026-06-14 |BYDGOSZCZ olska miedzywojew6dzki (KPM, MAZ)
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa ) o miodzik (kl.IIl) strefa D
16 Miodzikéw - strefa D 2026-05-29 | 2026-05-31 [NYSA Polska miedzywojewddzki (DSL, OPO, $L)
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa A Polsk b s mtodzik (kl.IIl) strefa C
7 | Miodzikéw - strefa C £ODZ o midamoletad (£DZ, MLP)
1g |Indywidualne Mistrzostwa Polski /Il | 50, 06 19 | 2026-06-21 |GDANSK Polska Krajowy junior / miodziezowiec
edycja Pucharu Polski
19 | Junior Team Cup 2026 2026-07-02 | 2026-07-04 |BERLIN (GER) Niemcy miedzynarodowy junior
20 |37th Senior/Junior European 20260819 | 2026-08-23 |ZAGREB (CRO) Chorwaca miedzynarodony junior / senior
Championships
21 |Konsultacje Kadry Narodowej 2026-09-11 | 2026-09-13 |tODZ Polska krajowy junior / senior
22 | FIG World Challenge Cup 2026 2026-09-18 2026-09-20 (SSS’\'\‘/)IBATHELY Wegry miedzynarodowy senior
23 |FIG World Challenge Cup 2026 2026-09-26 | 2026-09-27 |PARIS (FRA) Francja miedzynarodowy senior
E G tic L d ) .
24 | European Gymnastic League (open) an 2026-10-02 | 2026-10-04 |PRAGUE (CZE) Czechy e junior
38th International Junior
25 | Tournament in Gymnastics “eG 2026-10-09 | 2026-10-11 |COTTBUS (GER) Niemcy migdzynarodowy junior
Wohnen JuniorsTrophy*
26 |24th FIG Artistic Gymnastics World | ;56 1017 | 2026-10-25 |ROTTERDAM (NED) |Holandia miedzynarodowy senior
Championships
97 |Indywidualne Mistizostwa Polski /Il | 5596 11.06 | 2026-11-08 |zABRZE Polska aajowy senior
edycja Pucharu Polski
g Druzynowe Mlstrzostwa Polski / 1l 2026-11-06 | 2026-11-07 |ZABRZE Polska krajowy mlodzik / jun. mt. / jun. /
edycja Pucharu Polski sen/
29 é?y“r;hpg'gmp'c Games of the IV 2026-11-07 | 2026-11-12 |DAKAR (SEN) Senegal miedzynarodowy junior (2009-2010)
30 |Mata Olimpiada 2026-11-13 2026-11-15 |SZCZECIN Polska krajowy mtodzik
31 | Druzynowe Mistrzostwa Polski 2026-11-21 2026-11-22 [NYSA Polska krajowy mtodzik
32 g”l:f)?zy”a"’dowy Turniej "Barborka | 506 1197 | 2026-11-29 |zABRZE Polska migdzynarodowy junior / senior
33 \éLE”RDA CASLAVSKA OLYMPIC HOPES 2026-11-27 2026-11-29 |BRNO (CZE) Czechy migdzynarodowy junior
34 | Konsultacje Kadry Narodowej 2026-12-11 2026-12-13 [ZABRZE Polska krajowy junior / senior

.3 Polski Zwigzek Gimnastyczny  03-450 Warszawa

rZG

ul. Ratuszowa 11 tel. 570 990 303 kontakt@pzg.pl www.pzg.pl

*d vectra

PONSCR STRATEGIZZNY




