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REGULAMIN KWALIFIKACJI DO REPREZENTACJI na
zawody w skokach na Sciezce i PMT:
Mistrzostwa Europy Juniorow 8-12.04.2026r, Portimao/Portugalia

| Wymogi stawiane zawodnikom:

1. Uzyskanie minimum punktowego (co najmniej 1 raz),
w terminie od 15 wrzesnia 2025 do 15 marca 2026 na zawodach
krajowych i miedzynarodowych.

2. Inne starty ustalone indywidualne z Trenerem Kadry Narodowej na
wniosek Trenera KN oraz za zgodg Zarzgdu Trampoliny

Skoki na sciezce — minima punktowe w dwéch uktadach /kwalifikacje
lub final/

Kat. 13-16 lat zawodniczki 41,60 pkt, suma tr. 8,1 pkt
Kat. 13-16 lat zawodnicy = 42,60 pkt, suma tr. 10,5 pkt

*Trudnos$¢ uktadéw zgodnie z przepisami FIG

Skoki nha PMT — minima punktowe w dwéch ukladach /kwalifikacje
lub final/

Kat. 13-16 lat zawodniczki 43,20 pkt, suma tr. 7,7 pkt
Kat. 13-16 lat zawodnicy = 47,80 pkt, suma tr. 10,4 pkt

3. Wysoka forma prezentowana przez kandydata na zawodach
krajowych oraz miedzynarodowych.

4. Start zawodnika w zawodach zgodnie z kalendarzem imprez PZG oraz
planem szkolenia centralnego w uktadach o wymaganej trudnosci wg
regulaminu.
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5. Aktualne badania lekarskie i dobry stan zdrowia potwierdzony wpisem

do ksigzeczki sportowo- lekarskie;.

Il Zasady wylaniania reprezentantow:

1.

3.

Zawodnikéw do reprezentacji powotuje Trener Kadry Narodowe;.
W przypadku kiedy wiecej niz 4 zawodnikow lub zawodniczki uzyskajg
punktowe minimum kwalifikacyjne o ostatecznym sktadzie
osobowym reprezentacji decyduje najwyzszy uzyskany wynik na
zawodach od 15 wrzesnia 2025 do 15 marca 2026.

Zawodnik, ktory nie jest cztonkiem Kadry Narodowej, moze byc¢
powotany w sktad Reprezentacji Polski po spetnionych warunkach
powotywania kryteriéw na MEJ

Trener Kadry przedstawia ostateczny sktad do zatwierdzenia przez
Zarzad Sekcji Trampoliny, a nastgpnie przez Zarzad Gtéwny PZG.
Liczba powotanych zawodnikéw zaleze¢ bedzie od mozliwosci
finansowych Zwigzku.

*Regulamin powotywania na Mistrzostwa Europy opracowano na podstawie tabeli
regulujacej normy w Sekcjach Gimnastycznych PZG dotyczace norm kwalifikacyjnych do
Imprez Gtéwnych — Mistrzostw Europy
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