
Od Do
RRRR-MM-DD RRRR-MM-DD

1 2025-01-13 2025-02-13 1 Warszawa Polska
Pola Gałązka,Natlia Idziniak, Maria Majkowska,Lea Turowska, Valeriia Pinska,Zlata 
Usanova, Olga Balakina-trener

2 2025-02-17 2025-06-15 1 Warszawa Polska
Pola Gałązka,Natlia Idziniak, Maria Majkowska,Lea Turowska, Valeriia Pinska,Zlata 
Usanova, Olga Balakina

3 2025-03-11 2025-03-11 3 (MP/PP) Warszawa Polska wg zgłoszeń

4 2025-03-13 2025-03-16 4 Schmiden Niemcy
Zhyzhych Kseniya   , Shybanova Mariia , Lewińska Laura, Krystyna Leśkiewicz-Lewińska -
trener  

5 2025-03-19 2025-03-24 4 Faliro Grecja Zhyzhych Kseniya   , Shybanova Mariia ,  Olga Balakina-trener , Aleksandra Woźniak

6 2025-04-29 2025-05-05 4 Baku Azerbejdżan
Pola Gałązka,Natlia Idziniak, Maria Majkowska,Lea Turowska, Valeriia Pinska,Zlata 
Usanova,Zhyzhych Kseniya   , Shybanova Mariia ,Olga Balakina, Aleksandra Woźniak, 
Adriana Szymańska

7
2025-06-03 2025-06-09

5 Tallinn (ME) Estonia
Uchwała nr 303 Zarządu PZG z dnia  10.02.2025 roku dot. norm i minimów 

punktowych 2025

8
2025-06-16 2025-06-23

5 Sofia (MŚ) Bułgaria
Uchwała nr 303 Zarządu PZG z dnia  10.02.2025 roku dot. norm i minimów 

punktowych 2025
9 2025-10-17 2025-10-19 3 (MP/PP) Warszawa Polska wg zgłoszeń

10
2025-11-20 2025-11-22

1 Warszawa Polska
Gałązka Pola

Idziniak Natalia,Wleklak Hanna, Pinska Valeriia,Zhyzhych Kseniya,Turowska Lea, 
Buczyńska Inga

11 2025-12-06 2025-12-07
1

Warszawa Polska
Gałązka Pola

Idziniak Natalia,Wleklak Hanna, Pinska Valeriia,Zhyzhych Kseniya,Turowska Lea, 
Buczyńska Inga

12 2025-01-02 2025-06-30 1 Zabrze Polska Grzesikiewicz Paulina , Hanna Kolenda,Razumouska Sofiya
13 2025-03-13 2025-03-14 3 (MP/PP) Kraków Polska wg zgłoszeń
14 2025-03-20 2025-03-22 3 (MP/PP) Nysa Polska wg zgłoszeń
15 2025--04-03 2025-04-05 3 (MP/PP) Kraków Polska wg zgłoszeń
16 2025-04-11 2025-04-13 3 (MP/PP) Zabrze Polska wg zgłoszeń

Lp.

Data Plan po zmianach / Wykonanie*

Wspieranie szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży - szkolenie centralne

Uczestnicy

Gimnastyka artystyczna

Gimnastyka sportowa kobiet

 Numer pozycji z 
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załącznika nr 1

Miejsce akcji zgodnie z jej 
realizacją (miejscowość)

Kraj realizacji akcji
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17
2025-05-07 2025-05-07 1

Zabrze Polska
Gracja Dobrzańska, Sofiya Razumovskaya, Olivia Kosińska, Maksim Kowalenko, Mikalai 

Hradoukin, Mariusz Kulbicki, Wiktoria Łopuszańska, Beata Bodzoń, Aneta Pytlasińska

18 2025-05-09 2025-05-10 4 Previdza Słowacja
Gracja Dobrzańska, Sofiya Razumovskaya,Adrianna Dobrzańska, Alicja Kupka,Oliwia 

Kosińska,Maksim Kowalenko, Jacek Wodyk,Paulina Kocięda-Kasprzak, Monika Gudowska

19 2025-06-04 2025-06-08 4 Maribor Słowenia Sofiya Razumovskaya, Gracja Dobrzańska,Oliwia Dziuba ,Maksim Kowalenko
20 2025-07-01 2025-07-09 1 Kraków Polska Sofiya Razumovskaya, Mikalai Hradoukin

21 2025-07-09 2025-07-12 1 Malta Malta
Gracja Dobrzańska, Sofiya Razumovskaya, Adrianna Dobrzańska, Mikalai Hradoukin, 

Dzianis Navumchyk, Agnieszka Arczyńska-Jaseniuk

22 2025-07-13 2025-07-18 1 Kraków Polska
Gracja Dobrzańska, Sofiya Razumovskaya,Oliwia Kosińska, Olga Teslenko, Mikalai 

Hradoukin

23 2025-07-28 2025-08-03 1 Gdańsk Polska
Gracja Dobrzańska, Sofiya Razumovskaya,Hanna Kolenda, Paulina Grzesikiewicz, Mikalai 

Hradoukin
24 2025-10-03 2025-10-05 3 (MP/PP) Gdańsk Polska wg zgłoszeń
25 2025-10-10 2025-10-11 3 (MP/PP) Nysa Polska wg zgłoszeń
26 2025-10-23 2025-10-24 3 (MP/PP) Olsztyn Polska wg zgłoszeń
27 2025-10-24 2025-10-25 3 (MP/PP) Olsztyn Polska wg zgłoszeń

28 2025-11-27 2025-11-30 4 Brno (TNO) Czechy
Brusik Maja, Marciniak Lena, Razumouska Sofiya, Rzuczkowska Nina,Kupka 

Alicja,Hradoukin Mikalai, Nowak Grażyna, Kocięda-Kasprzak Paulina
29 2025-07-04 2025-12-23 1 Zabrze Polska Grzesikiewicz Paulina , Hanna Kolenda,Razumouska Sofiya

30 2025-01-02 2025-02-15 1 Gdańsk Polska Le Khac Tomasz, Śliwiński Jakub
31 2025-02-02 2025-02-09 1 Gdańsk Polska Bartosz Olesiuk
32 2025-02-17 2025-02-23 2 Cottbus Niemcy Le Khac Tomasz, Śliwiński Jakub,Pavlo Netreba-trener
33 2025-02-24 2025-05-11 1 Gdańsk Polska Le Khac Tomasz, Śliwiński Jakub
34 2025-03-13 2025-03-15 1 Zabrze Polska Filip Koperski, Wiktor Lichwa, Mariusz Wroński,Marcin Kaźmierczak
35 2025-04-11 2025-04-13 3 (MP/PP) Zabrze Polska wg zgłoszeń
36 2025-05-14 2025-05-19 2 Koper Słowenia Jakub Śliwiński, Tomasz LeKhac
37 2025-05-20 2025-06-30 1 Gdańsk Polska Le Khac Tomasz, Śliwiński Jakub
38 2025-06-05 2025-06-08 4 Maribor Słowenia Le Khac Tomasz, Śliwiński Jakub

Gimnastyka sportowa mężczyzn
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39 2025-07-01 2025-07-13 1 Gdańsk Polska Le Khac Tomasz, Śliwiński Jakub
40 2025-07-14 2025-07-21 2 Osijek Chorwacja Le Khac Tomasz, Śliwiński Jakub, Pavlo Netreba, Piotr Sawicki
41 2025-08-11 2025-12-31 1 Gdańsk Polska Le Khac Tomasz, Śliwiński Jakub
42 2025-08-18 2025-08-27 2 Saloniki Grecja Le Khac Tomasz, Śliwiński Jakub, Pavlo Netreba
43 2025-10-17 2025-10-19 3 Bydgoszcz Polska wg zgłoszeń

44 2025-11-15 2025-11-26 5 Manila Filipiny
Tomasz LeKhac, Nikta Netreba, Pavlo Netreba, Piotr Sawicki, Magdalena Prończuk, 

Czesław Słodkowski
45 2025-11-07 2025-11-08 3 (MP/PP) Zabrze Polska wg zgłoszeń
46 2025-09-28 2025-10-07 4 Cottbus Niemcy Le Khac Tomasz Śliwiński Jakub  Netreba Nikita  Rudnytskyi Nazar, Netreba Pavlo

Skoki na trampolinie
48 2025-01-19 2025-01-26 1 Stary Sącz Polska Weronika Antoszczyk, Nadia Płonka, Filip Procner, Adam Antoszczyk-trener
49 2025-02-12 2025-02-26 2 Baku Azerbejdżan Weronika Antoszczyk, Nadia Płonka, Filip Procner, Adam Antoszczyk-trener
50 2025-03-03 2025-03-03 1 Opole Polska Weronika Antoszczyk, Adam Antoszczyk
51 2025-03-07 2025-03-08 3 (MP/PP) Zielona Góra Polska wg zgłoszeń
52 2025-03-25 2025-03-29 1 Zielona Góra Polska Weronika Antoszczyk, Jakub Lato, Filip Procner, Adam Antoszczyk
53 2025-03-31 2024-04-04 4 Riccione Włochy Weronika Antoszczyk, Filip Procner, Adam Antoszczyk, Jakub Rogoziński
54 2025-04-04 2024-04-05 3 (MP/PP) Wilkowice Polska wg zgłoszeń

55 2025-05-27 2025-06-02 4 Oeiras Portugalia
Procner Filip,Antoszczyk Weronika, Lato Jakub,Sokołowski Eugeniusz, Płonka Nadia, 

Szefler Michalina, Wendzel Julia,Walczk Radosław,Zubrzycka Daria
56 2025-06-13 2025-06-15 3 (MP/PP) Warszawa Polska wg zgłoszeń
57 2025-06-29 2025-07-02 1 Poznań Polska Nadia Płonka, Filip Procner

58 2025-07-01 2025-07-07 4 Coimbra Portugalia
Filip Procner, Weronika Antoszczyk, Nadia Płonka, Łukasz Jaworki, Konrad Bojakowski, 

Adam Antoszczyk

59 2025-08-01 2025-08-08 1 Ublik Polska
Klaudia Szczęśniak, Michalina Szefler, Zofia Tracz, Karina Kurowska, Mikołaj Małachowski, 

Robert Kowalski, Daria Zubrzycka
61 2025-09-21 2025-09-23 1 Katowice Polska Filip Procner, Weronika Antoszczyk, Jakub Lato, Adam Antoszczyk
62 2025-09-19 2025-09-21 3 (MP/PP) Katowice Polska wg zgłoszeń
63 2025-09-23 2025-09-29 4 Varna Bułgaria Filip Procner, Weronika Antoszczyk, Jakub Lato, Adam Antoszczyk

2025-09-26 2025-09-29 4 Bratysława Słowacja
Julia Wendzel,Eugeniusz Sokołowski,Michalina Szefler,Mikołaj Małachowski,Kurowska 

Karina , Nadia Płonka,Daria Zubrzycka, Angelika Majcherek, Bartłomiej Hes

65 2025-10-16 2025-10-19 4 Jablonec Czechy
Weronika Antoszczyk, Filip Procner, Jakub Lato, Karina Kurowska, Nadia Płonka, 

Eugeniusz Sokołowski, Mikołaj Małachowsaki, Adam Antoszczyk
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66 2025-10-17 2025-10-19 3 (MP/PP) Zielona Góra Polska wg zgłoszeń

67 2025-11-03 2025-11-10 1 Poznań Polska
Michalina Szefler, Jakub Lato, Karina Kurowska, Eugeniusz Sokołowski, Julia Wendzel, 

Daria Zubrzycka
68 2025-11-10 2025-11-17 4 Pampeluna (WAGC) Hiszpania Michalina Szefler, Julia Swendzel, Eugeniusz Sokołowski, Daria Zubrzycka

69 2025-11-10 2025-11-17 5 Pampeluna (MŚ) Hiszpania
Uchwała nr 303 Zarządu PZG z dnia  10.02.2025 roku dot. norm i minimów 

punktowych 2025

70
2025-11-30 2025-12-06

4 Taszkient Uzbekistan
Michalina Szefler, Jakub Lato, Karina Kurowska, Eugeniusz Sokołowski, Julia Wendzel, 

Daria Zubrzycka, Filip Procner, Nadia Płonka, Mikołaj Tomaszewski, Oliwier Wojciechowski, 
Mikołaj Małachowski

71 2025-11-25 2025-12-31 1 Poznań Polska Filip Procner, Łukasz Jaworski


