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POLSKI ZWIAZEK
GIMNASTYCZNY Warszawa 10.01.2023

REGULAMIN KWALIFIKACJI DO REPREZENTACJI NA
ZAWODY w SKOKACH na TRAMPOLINIE:

Mistrzostwa Swiata Senioréw
5-13.11.2023 Birmingham/GBR

|. Wymogi stawiane zawodnikom:

1. Uzyskanie minimum punktowego (co najmniej 1 raz), w terminie
od 1 stycznia 2023 do 10 sierpnia 2023 na zawodach krajowych
i miedzynarodowych.

2. Inne ustalenia indywidualne z Trenerem Kadry Narodowej (mozliwos¢
startu PK) na wniosek Trenera KN.

¢ Indywidualna kwalifikacja dla senioréw — minimum punktowe (liczy sie

lepszy ukitad z kwalifikacji) na zawodach oraz minimum trudnosci
w__ukladzie. Zawodnicy/czka ubiegajgcy/a sie o udziat w
Mistrzostwach Swiata Senioréw na zawodach wykonuja uklad
dowolny 0 minimum trudnosci:

Normy na MSS:
e kat. 17 + lat zawodniczki; 50.440 pkt, tr. 11.3 pkt
e kat. 17 + lat zawodnicy; 55.230 pkt, tr. 15.0 pkt

3. Wysoka forma prezentowana przez kandydata na zawodach krajowych
oraz miedzynarodowych.

4. Start zawodnika w zawodach zgodnie z kalendarzem imprez PZG oraz
planem szkolenia centralnego w uktadach o wymaganej trudnosci wg
regulaminu .

5. Aktualne badania lekarskie i dobry stan zdrowia potwierdzony wpisem
do ksigzeczki sportowo- lekarskiej.
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Il. Zasady wytaniania reprezentantow:

Zawodnikéw do reprezentacji powotuje Trener Kadry Narodowej. W
przypadku kiedy wigcej niz 4 zawodnikéw lub zawodniczki uzyskajg
punktowe minimum kwalifikacyjne o ostatecznym skfadzie osobowym
reprezentacji decyduje najwyzszy uzyskany wynik na zawodach od 1
stycznia 2023 do 10 sierpnia 2023r.

Zawodnik, ktory nie jest czionkiem Kadry Narodowej, moze by¢
powotany

w skifad Reprezentacji Polski po spetnionych warunkach kryteriow
powotywania na zawody MSS.

Trener Kadry przedstawia ostateczny skiad do zatwierdzenia przez
Zarzad Sekcji Trampoliny, a nastepnie przez Zarzad Gtéwny PZG.
Liczba powotanych zawodnikéw zalezeé¢ bedzie od mozliwosci
finansowych Zwigzku.

Pary synchroniczne bedg utworzone sposréd zawodnikow, ktorzy
zostang  zakwalifikowani na MSS 2023 do reprezentacji. Sktad
osobowy par zostanie uzgodniony przez Trenera Kadry Narodowej z
trenerami prowadzgcymi poszczegdlnych zawodnikéw/

*Regulamin powotywania na Mistrzostwa Swiata opracowano na podstawie tabeli requlujgcej normy w

Sekcjach Gimnastycznych PZG dotyczace norm kwalifikacyjnych do Imprez Gtéwnych — Mistrzostw Swiata

Zarzad Sekcji Trampoliny



