&

rZG

POLSKI ZWIAZEK
GIMNASTYCZNY

Polski Zwigzek
Gimnastyczny

ul. Ratuszowa 11
03-450 Warszawa

tel. 570 990 303

kontakt@pzg.pl
www.pzg.pl

Warszawa, dn. 21.01.2023 r.

Minima klasyfikacyjne sekcji GSM na rok 2023

Zarzagd GSM Polskiego Zwigzku Gimnastycznego ustala nastepujgce minima dotyczace

zdobywania klas sportowych dla zawodnikdw gimnastyki sportowej mezczyzn:
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klasa mtodziezowa (mtodzik) - 78,00 pkt. w wieloboju

klasa trzecia (jun. mt.) - 78,0 pkt. w wieloboju

klasa druga (jun. mt.) - 75,0 pkt. w wieloboju

klasa pierwsza (jun.) - 70,0 pkt. w wieloboju (11,5 pkt. na éw. wolnych, koniu z
tekami, kétkach, poreczach, drgzku, 12,00 pkt. na skoku).

klasa mistrzowska (mtd. sen.) - 68,0 pkt. w wieloboju (11,5 pkt. na éw. wolnych,
koniu z tekami, kotkach, poreczach, drazku, 12,00 pkt. na skoku).

Klasa Mistrzowska Miedzynarodowa — wg regulaminu zdobywania klasy mistrzowskiegj

miedzynarodowej w gimnastyce sportowej i artystycznej z dnia 28.01.2010.

Klase mistrzowskg i pierwszg zawodnik moze zdobywa¢ w zawodach centralnych
organizowanych przez PZG (IMP, DMP, PP) lub zawodach miedzynarodowych
(certyfikowanych przez FIG/EG).

Klase Il, Ill i mtodziezowg mozna zdobywac na zawodach centralnych i okregowych.
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