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REGULAMIN ]
MISTRZOSTW POLSKI JUNIOROW
W AKROBATYCE SPORTOWEJ

i ZG Termin i miejsce zawodow — zgodnie z Kalendarzem Imprez PZG

POLSKI ZWIAZEK
GIMNASTYCZNY

3.

Cel zawodow —
v wylonienie Indywidualnych Mistrzow Polski Juniorow;
v' okre$lnie rankingu klubow w akrobatyce sportowej;
v podstawa do sklasyfikowania zawodnikow.

Program zawodow:

Zawody rozgrywane beda w:
v’ grupie wiekowej 13-19 i grupie 12-18 acznie we wszystkich konkurencjach;
v' kategorii wiekowej 11-16 we wszystkich konkurencjach.

Réznica wieku pomigdzy partnerami w poszczegolnych grupach nie moze by¢ wigksza niz 6 lat.
W finatach wszystkie startujace zespoty/dwojki grupy wiekowej 11-16 lat wykonuja jeden uktad
— wylosowany przez FIG wg Przepisow Sedziowania Junior i Grup Wiekowych 2022-2024
— zalacznik nr 3

4.

Warunki uczestnictwa

Liczba startujgcych zawodnikow w danej konkurencji i grupie wiekowej jest nieograniczona.

W grupie wiekowej 11-16 lat moga startowa¢ zawodnicy/ zawodniczki, ktérzy startowali
w danym roku w Mistrzostwach Polski Juniora Mlodszego.

Zawodnicy, ktérzy startowali w MPS w kategorii senior, ale s3 jednocze$nie w wieku juniora tj.
12-18 lub 13-19 moga startowa¢ w programie MPJ.

Kazdy zawodnik:

v
v

v

musi by¢ zarejestrowany w PZ Gimnastycznym (posiada¢ karte zgtoszenia);

legitymowac¢ si¢ dowodem tozsamosci (dowdd osobisty, paszport lub legitymacja
szkolna) oraz

posiada¢ ksigzeczke sportowo-lekarskg z aktualnym badaniem lekarskim i aktualng

licencje PZG.

Zgloszenia —

Zgloszenia do  zawodow  nalezy  nadsyta¢c w  terminie  okre§lonym
w Komunikacie Organizacyjnym dla danej imprezy.

Opisy uktadow generowane komputerowo w AcroCompanion albo formacie pdf nalezy
przesta¢ w terminie zgodnie z komunikatem zawodow.

Sposob przeprowadzania zawodow —

Zgodnie z Regulaminem Imprez PZG na dany rok.

W kategorii wiekowej 11-16 obowigzuje regulamin FIG.

W grupie wiekowej 12-18 1 13-19 obowigzuje ograniczenie trudnosci uktadéow — patrz
Age Group Rules FIG 2022-2024.

W grupie wiekowej 13-19 do koncowego wyniku zespotu/dwojki nalezy doda¢ 1,0 punkt
w kazdym z ukladéw — statycznym, dynamicznym, kombinowanym.

Zwyciezey w poszczegbdlnych konkurencjach grupy wiekowej 12-18 i 13-19 lat liczonej tacznie
zdobywaja tytul Mistrza Polski Juniora na dany rok.
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@ . Sposob lamania remisow:
W kwalifikacjach do Finatu:
1. Wyzsza ocena za wykonanie, nast¢pnie suma wykonania 1 artyzmu z uktadu
eliminacyjnego.
PZG 2. Jezeli remis pozostaje, o kolejnosci startu w finale decyduje losowanie.

POLSKI ZWIAZEK
GIMNASTYCZNY

Lamanie remisu w finale:

3. Przewaza wyzsza ocena za wykonanie (E) uktadu finatowego.

4. Wyzsza suma ocen za wykonanie (E) 1 artystycznos$¢ (A) uktadu finatowego. Jezeli
wynik jest rOwny, remis jest utrzymany.

8. Punktacja:
W  punktacji klubow (finat w zespotach) punkty beda przyznawane wg tabeli
(do punktacji nie zalicza si¢ wynikow uzyskanych przez kategori¢ wiekowa 11-16 lat).

GW 13-19 i GW 12-18 lacznie:

Mistrzostwa Polski Juniorow wiek 12-18 lat i 13-19 lat
Zespoty 2-ki , 3-ki,

lokata 1 2 3-4 5 6 7 8

punkty 15 12 10 8 6 3 1 65
M ‘ Zespoty 2-ki plus 4-ki (razem)

lokata 1 2 3 4 5 6

punkty 15 12 10 8 4 1 50
K/M ‘ Zespoty 2-ki mieszane

lokata 1 2 3 4 5 6

punkty 15 12 10 8 4 1 50
K/M ‘ Punktacja druzynowa

lokata 1-3 4 5-6 7 8 9 10

punkty 15 12 10 8 6 3 1 95

Do punktacji druzynowej nie punktuje zespot sklasyfikowany na ostatnim miejscu w danej
konkurencji.

Uwagi:
We wszystkich konkurencjach w kategorii vyiekowei 11-16 i grupie wiekowej 13-19 i 12-18
liczonej lacznie, final to SUMA PUNKTOW ZA UKIADY ELIMINACYJNE ORAZ

FINALOWY.
9. Nagrody.
v’ Za miejsca 1-3 Indywidualnie w finale - medale;
v' Za miejsca 1-6/8 Indywidualnie w finale - dyplomy;
v’ Zamiejsce 1-3 w punktacji klubowe;j - puchary;
v’ Za miejsca 1-8 w punktacji klubowe;j - dyplomy;

Realizacja innych nagréd, w zalezno$ci od posiadanych przez organizatora srodkow.

W dekoracii uczestnicza zawodnicy, ktorzy zajeli miejsca 1-3. Pozostale dyplomy — do odebrania
w sekretariacie zawodow.
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licencji zawodnika oraz pelng nazwe klubu, wykaz cztonkow komisji sedziowskiej
wraz z ich nr licencji i by¢ podpisany przez sedziego glownego z podaniem jego nr
licenc;ji.

11. Komunikat z zawodow nalezy przesta¢ do Biura PZG w ciagu 1 dnia po zawodach.

@ 10. Koncowy komunikat zawodoéw musi zawiera¢ rok urodzenia zawodnika, numer

i Z gzxstkie komunikaty zawodow, ewentualne zmiany 1 interpretacje zapisOw oraz ogloszenia
POLSKI ZWIgZE .

GIMNASTY sji beda na biezaco publikowane na stronie internetowej PZG. www.pzg.pl

Zarzad Sekcji
Akrobatyki Sportowej PZG
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