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POLSKI ZWIAZEK
GIMNASTYCZNY Warszawa 10.01.2023

REGULAMIN KWALIFIKACJI DO REPREZENTACJI NA
ZAWODY w SKOKACH na TRAMPOLINIE
SYNCHRONICZNEJ:

Mistrzostwa Swiata Senioréow
5-13.11.2023 Birmingham/GBR

I. Wymogi stawiane zawodnikom:

1. Uzyskanie minimum punktowego (co najmniej 1 raz), w terminie od 1 stycznia 2023

do 30 czerwca 2023 na zawodach krajowych i miedzynarodowych.
2. Ustalenia indywidualne z Trenerem Kadry Narodowej (mozliwos$¢ startu PK par TRS) na
wniosek Trenera KN.
3. Kwalifikacja dla par synchronicznych MSJ/WAGC — obowigzuja normy punktowe w
uktadzie dowolnym o minimum trudnosci.

Normy na MSJ/WAGC TRS:
e kat. 11-12 lat, zawodniczki 42.500 pkt, tr. 7.6; zawodnicy 43.000 pkt. tr.
o ﬁa3t 13-14 lat, zawodniczki 43.000 pkt, tr. 8.2; zawodnicy 43.500 pkt. tr.
) i:t. 15-16 lat, zawodniczki 44.000 pkt, tr. 9.1; zawodnicy 44.500 pkt.
) :(rajl‘tl.oil37-21 lat, zawodniczki 44.500 pkt, tr. 9.6; zawodnicy 46,000 pkt,
tr.11.2

*norma obowigzuje tylko z kwalifikacji zawodow

1. Wysoka forma prezentowana przez pary synchroniczne na zawodach krajowych oraz
miedzynarodowych.

2. Start par synchronicznych w zawodach zgodnie z kalendarzem imprez PZG

3. Aktualne badania lekarskie i dobry stan zdrowia potwierdzony wpisem do ksigzeczki
sportowo lekarskiej.

I1. Zasady wylaniania reprezentantow par synchronicznych:

1. Pary synchroniczne do reprezentacji powoluje Trener Kadry Narodowej sposrod
zakwalifikowanych par synchronicznych, ktére uzyskaly normy punktowe wg regulaminu
powolywania na MSJ/WAGC. W przypadku powolania pary synchronicznej sposréd
zawodnikéw ktérzy nie zrobili normy indywidualnie S$rodki finansowe pokrywa klub
macierzysty.
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POLSKI ZWIAZEK 2. Do reprezentacji na MSJ/WAGC kwalifikuje sie maksymalnie 2 pary synchroniczne dla
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danej kategorii wiekowej.
3. Trener Kadry przedstawia ostateczny sklad do zatwierdzenia przez Zarzad Sekcji

Trampoliny a nastepnie przez Zarzad Gléwny PZG.

Zarzad Sekcji Trampoliny
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