Regulamin PZG — Warszawa Grudzien 2022

g REGULAMIN POWOLYWANIA DO KADRY NARODOWEJ
SENIOROW | JUNIOROW PZG

W SKOKACH NA SCIEZCE, PMT 2023-2024

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Sktad osobowy Kadry Narodowej, powotywany jest w cyklu rocznym, na okres:

od 1 stycznia do 31 grudnia.
W kazdej kategorii wiekowej powotywanych jest:

e Kadra Seniorow PZG

e Kadra Junioréw PZG

Kadra juniorow mtodszych PZG

[ ]
szczegblnych wypadkach Zarzad Sekcji Trampoliny moze

W uzasadnionych,
zwiekszy¢ liczebnos$¢ Kadry.
2. Do kadry narodowe] seniorow mogg byé powotywani zawodnicy posiadajgcy co

najmniej pierwszg klase sportows.
3. Do kadry narodowej juniorow moga by¢ powotywani zawodnicy posiadajacy co

najmniej drugg klase sportowa.
4. Do kadry narodowej junioréw mtodszych mogg by¢ powotywani zawodnicy

posiadajacy co najmniej trzecig klase sportowa.
5. Do reprezentowania barw narodowych mogg by¢ powotywani zawodnicy, ktorzy sg

cztonkami kadry narodowej senioréw lub junioréw.
6. W wyjatkowych przypadkach potwierdzonych osiggnieciami do reprezentacji kraju

moga by¢ powotani zawodnicy nie bedacy cztonkami kadry narodowej.
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Il. POSTANOWIENIA SZCZEGOtOWE

1. Kadra narodowa jest powotywana na podstawie wynikdéw catego ubiegtego roku.
2. Zawodnicy beda powotywani do kadry wedtug nastepujgcych kryteriow:
e uzyskanie miejsca | - 8 w MPS, PP, MPJ, MPJML
e prezentowanie wysokiego poziomu sportowego oraz normy punktowe
Skoki na Sciezce:
- senior (M) 47 pkt. oraz trudnos¢ min. 14.0 pkt. suma trudnosci dwéch uktadéw,
- senior (K) 44 pkt. oraz trudnos$¢ min. 10.0 pkt. suma trudnosci dwdch uktaddw,
- junior (M) 44 pkt. oraz trudno$¢ min. 10.0 pkt. suma trudnosci dwéch ukfadoéw,
- junior (K) 43 pkt. oraz trudnos¢ min. 8.0 pkt. suma trudnosci dwdch uktadéw
- junior mtodszy (M) 41 pkt. oraz trudnos¢ min. 6.0 pkt. suma tr. dwéch uktadéw

- junior mtodszy (K) 40 pkt. oraz trudnos$é min. 5.0 pkt. suma tr. dwdéch uktadéw

Skoki na PMT:

kat. (K) 11-12 lat 41.0 pkt. trudnos$¢ minimum 4.5 suma dwdch uktaddéw
kat. (M) 11-12 lat 42.0 pkt. trudno$¢ minimum 5.0 suma dwéch uktadow
kat. (K) 13-14 lat 42.0 pkt. trudno$¢ minimum 5.5 suma dwdch ukfadow

kat. (M) 13-14 lat 44.0 pkt. trudno$¢ minimum 7.0 suma dwéch uktadow

e analiza mozliwosci rozwojowych zawodnikdow.

e Zawodnicy zmieniajacy kategorie wiekowg spetniajg norme punktowg z wyzszej
kategorii wiekowej
4. Zmian w sktadzie osobowym KN mozna dokonaé na wniosek trenera szkolenia centralnego

lub Zarzadu Sekcji.
5. Ze skfadu kadry narodowej moze by¢ odwotany zawodnik, ktéry:
e odmowit reprezentowania barw narodowych,
e jest zawieszony w prawach zawodnika,
e nie realizuje programu szkolenia centralnego lub odmdwit udziatu w szkoleniu

centralnym,
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e naruszyt dyscypline i zasady wspodtzycia spotecznego,
e naruszyt zasady antydopingowe.
O sktadzie kadry i decyzjach jak w punkcie 4 i 5 w terminie 14 dni od jej zatwierdzenia s3

poinformowane zainteresowane kluby, okregi i stowarzyszenia.

Ill. PRAWA | OBOWIAZKI ZAWODNIKOW KADRY NARODOWE]

Zawodnik Kadry Narodowej ma prawo do:

1. Uczciwej rywalizacji o miejsce w Reprezentacji Narodowej na zawody rangi
mistrzowskiej.

2. Korzystania ze wszystkich $Srodkéw udostepnionych przez Polski Zwigzek
Gimnastyczny, w celu osiggniecia jak najlepszego wyniku sportowego.

3. Korzystania z obiektow i przyrzagdow sportowych podczas akacji szkoleniowych
organizowanych przez Polski Zwigzek Gimnastyczny.

4. Korzystania z ubioréw reprezentacyjnych zabezpieczonych przez Polski Zwigzek
Gimnastyczny.

5. Korzystania z bezptatnej opieki medycznej podczas zgrupowan, konsultacji
i zawodow sportowych.

6. Korzystania z fachowej opieki szkoleniowej podczas akcji szkoleniowych oraz
imprez mistrzowskich.

7. Uzywania tytutu ,REPREZENTANT KRAJU” w okresie faktycznego powotania do
Reprezentacji Narodowe;j.

Zawodnik Kadry Narodowej zobowigzany jest do:

1. Godnego reprezentowania kraju w kazdym miejscu i o kazdym czasie.

2. Sumiennego wykonywania zadan szkoleniowych zleconych przez trenera
gtdwnego, w celu osiggania jak najlepszych wynikéw sportowych.

3. Poszanowania sprzetu sportowego jak i ubiordw reprezentacyjnych oraz
rozliczenia sie ze sprzetu reprezentacyjnego na zgdanie Zwigzku.

4. Nie wykorzystywania ubiorow reprezentacyjnych, zabezpieczonych przez Polski

Zwigzek Gimnastyczny do innych celdw niz Reprezentacja Narodowa na
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zawodach i podczas pokazéw sportowych sygnowanych przez Polski Zwigzek
Gimnastyczny.

5. Aktywnego uczestnictwa w zgrupowaniach, konsultacjach i zawodach
sportowych po otrzymaniu powotania ze Zwigzku.

6. Udostepnienia swojego wizerunku na cele marketingowe Zwigzku zgodnie
z Ustawg o sporcie.

7. Przestrzegania Statutu i Regulamindéw Polskiego Zwigzku Gimnastycznego.

8. Zawodnik, ktory odmowit uczestnictwa w zawodach kwalifikacyjnych,
zgrupowaniach i konsultacjach wskazanych przez PZG moze zostaé wykluczony
z Kadry PZG.

9. Na prosbe trenera klubowego, zawodnik Kadry moze by¢ zwolniony
z uczestnictwa w zawodach, zgrupowaniach i konsultacjach za zgoda

i W porozumieniu z trenerem gtéwnym KN.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Interpretacja Regulaminu przystuguje Zarzadowi Sekcji Trampoliny, a dalej
Zarzgdowi Gtéwnemu Polskiego Zwigzku Gimnastycznego.

2. Uzupetnien lub zmian zapiséw w niniejszym regulaminie, moze dokonywaé
Zarzad Sekcji Trampoliny.

3. Sytuacje sporne, nie majgce rozstrzygniecia w niniejszym regulaminie, rozpatruje

i rozstrzyga Zarzad Sekcji Trampoliny, a dalej Zarzad Gtéwny PZG.

Zarzad Sekcji Trampoliny
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