Polski Zwigzek Gimnastyczny — Trampolina Styczen 2022

(ﬁ@ REGULAMIN

PZG PUCHARU POLSKI SENIOROW I JUNIOROW
W INDYWIDUALNYCH SKOKACH NA TRAMPOLINIE,
SKOKACH NA SCIEZCE 1 PMT

1. Termin i miejsce zawodow: zgodnie z Kalendarzem Imprez PZG.

2. Cel zawodow:
a) wylonienie zwycigzcow.
b) klasytikacja zawodnikow;
c¢) podstawa do powotania zawodnikow do Kadry Senioréw i Juniorow,
d) propagowanie dyscypliny.
3. Program zawodow:
3.1. Zawody przeprowadzone zostang zgodnie @z  programem = FIG
i PZG dla wszystkich konkurencji oraz dla poszczegoélnych klas sportowych
(kategorii wiekowych):
TRAMPOLINA :
e kl. II - indywidualnie - Program PZG Juniorow 13-14 lat
e kl. I - indywidualnie - Program PZG Junioréw 15-16 lat
e kl. M - indywidualnie - Program FIG senior od 17 lat
SKOKI NA SCIEZCE:
o kl. IT — Program PZG Juniorow wiek 13-14 lat;
e kl. I —Program PZG Junioréw wiek 15-16 lat;
e kl. M - indywidualnie - Program FIG senior od 17 lat
PODWOJINA MINI TRAMPOLINA
e kl. IT — Program PZG Junioréw wiek 13-14 lat;
e kl. I —Program PZG Junioréw wiek 15-16 lat.

3.2. We wszystkich konkurencjach, bezposrednio po rozegraniu kwalifikacji, rozgrywane
sa zawody finalowe pomijajac PMT
4. System zawodow:
4.1. Zawody rozegrane zostang tylko z punktacja indywidualna.
4.2. Kolejno$¢ startu w kwalifikacjach bedzie losowana.
4.3. Liczba zgloszonych do zawoddéw zawodnikow jest nieograniczona.
4.4. Liczba startujacych zawodnikéw w Finale jest zgodna z Regulaminem Ramowym.
Kolejnos¢ startu jest odwrotna do zajetych miejsc w kwalifikacjach.
4.5. Zawody Finalowe w obu konkurencjach (trampolina, skoki na $ciezce) rozgrywane sa
od 0 (zera).
5. Nagrody:
5.1. Zwyciezca w kl. Mistrzowskiej, I 1 II otrzymuje puchar i medal, a zdobywcy 2 1 3
miejsca otrzymujg medale.
5.2. Dyplomy za miejsca 1-8 we wszystkich konkurencjach.
5.3. Dekoracja zawodnikéw odbywa si¢ zgodnie z programem zawodow, w dekoracji
uczestnicza zawodnicy, ktorzy zajeci miejsca 1-8.
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