Organizatorzy zawodow:

Sponsorzy strategiczni zawodow:

T

PORT SZCZECIN-SWINOUJSCIE

7

Szczecin

Sponsorzy dodatkowi:

= VULCAN —

HOTFI 2 RESTALIRAC 1A

KOMUNIKAT NR 2

-~ MALA OLIMPIADA 2021”
FINAL MIEDZYWOJEWODZKICH MISTRZOSTW
MEODZIKOW I MELODZICZEK
W GIMNASTYCE SPORTOWEJ
Szczecin 22-24.10.2021 r.

1. Termin zawodow: 22-24.10 2021 r.

2 .Miejsce zawodow: Hala Sportowa Zespotu Szkot Sportowych w Szczecinie,

ul. Matopolska 22.

3. Warunki uczestnictwa wg regulaminu PZG.

4. Odprawa kierownikow ekip 1 sedziow: 22.10.2021 godzina 16:40 Zespot Szkot
Sportowych w Szczecinie, ul. Matopolska 22.

5. Komisja mandatowa: 22.10 2021 r. godzina 14.30-16.00 — Biuro zawodow.

6. Startowe 60,00 zt.

7. Zakwaterowanie: Hotel ,,Vulcan” ul. Druckiego-Lubeckiego 6A. Platnos¢ gotowka

w dniu przyjazdu.

8. Organizator prosi o przestanie muzyki w formacie MP 3 do dnia 18.10.2021



z opisem — imi¢, nazwisko, klub na adres e-mail: olgaaglo@o2.pl
9. Program zawodow:

PIATEK 22.10.2021 - PROBA PRZYRZADOW

GS

14:30 — 15:00 - Rozgrzewka ogdlna
15:00 — 16:30 — GSM - Rozgrzewka po 15 min. na przyrzadzie

GSK:

14:30 — 15:00 - Rozgrzewka ogdlna
15:00 — 16.15 — GSK - Rozgrzewka po 15 min. na przyrzadzie

Skok: Evo Gym AZS AWF Katowice (4)

Porecze: KS Iskra Zabrze (6)

Paski: TS Wista Krakow (6)

Rownowaznia: UKS SMS Olsztyn (6)

Cwiczenia wolne: KS Korona Krakéw (2) + TS Wista Krakow (4)

SOBOTA 23.10.2021 - WIELOBOJ
09:00 — 09:30 Rozgrzewka og6lna GSK, GSM (sala lustrzana)

09:30 — 09:40 Uroczyste otwarcie zawodow

09:40 — 13:10 Wieloboj GSK, GSM (10 min. rozgrzewki na przyrzadzie i start
w konkurencji)

GSK:

Skok: MKS Kusy Szczecin (6)

Porecze: : Evo Gym AZS AWF Katowice (4) + MKS Kusy Szczecin (2)
Paski: KS Iskra Zabrze (6)

Rownowaznia: TS Wista Krakow (6)

Cwiczenia wolne: UKS SMS Olsztyn (6)

Pauza: KS Korona Krakéw (2) + TS Wista Krakow (4)



GSM:

Cwiczenia wolne: UKS 7 Lodz (5)

Grzybek: UKS Gimnazjon Wieliczka (3) + KS Korona Krakow (3)
Koétka: MKS Gdansk (6)

Skok: MKS Kusy Szczecin (7)

Porecze: KS Iskra Zabrze (4)

Drgzek: Evo Gym AZS AWF Katowice (5)

13:30 — Ogtoszenie wynikéw i dekoracja zawodniczek 1 zawodnikow.

NIEDZIELA 24.10.2021 - FINALY
09:00 — 09:20 Rozgrzewka ogolna

09:25 — 12:55 Finaty na poszczegolnych przyrzadach (8 min. rozgrzewki na

przyrzadzie 1 start w konkurencji)

13:15 — Ogloszenie wynikéw, dekoracja zawodniczek 1 zawodnikow, uroczyste

zakonczenie zawodow

Organizator zastrzega sobie ewentualne zmiany na miejscu.

UWAGA: W zwiazku ze zmianami w programie klasyfikacyjnym gimnastyki
sportowej mezczyzn 1 niejasnosciami w przepisach, po konsultacjach z wiceprezesem
PZG p. Piotrem Kulbickim ustalono, ze na skoku do wieloboju liczy si¢ skok
pierwszy, do finaléw $rednia z dwoch skokow a jesli zawodnik wykonat dwa takie
same skoki to od drugiego skoku odejmuje si¢ punkt i dopiero liczy si¢ §rednig z

dwoch skokow.

Do wiadomosci:

PZG Warszawa

Wiceprezes GSM — Piotr Kulbicki
Wiceprezes GSK — Mariusz Kulbicki
Kluby GSK, GSM,




Ze sportowym pozdrowieniem
Jarostaw Duda



