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Zarząd Sekcji Gimnastyki Sportowej Kobiet Polskiego Związku Gimnastycznego w roku 

2020 pracował w następującym składzie: 

 

1. Jarosław Duda - Wiceprezes PZG ds. GSK - Przewodniczący Zarządu Sekcji, Sprawy 

Szkoleniowe KNS i KNJ. 
 

2. Małgorzata Solarz-Kulbicka – Program Klasyfikacyjny GSK, Szkolenia Trenerskie. 
 

3. Maria Ratyńska-Bury - Przewodnicząca Komisji Sędziowskiej GSK, Szkolenia Sędziowskie. 
 

4. Dariusz Laszuk - Program Klasyfikacyjny GSK, Regulaminy. 
 

5. Mariusz Kulbicki – Komisja Statutowa, sprawozdania z posiedzenia Zarządu GSK, 
 

Sekretarz. 
 

6. Agnieszka Rembowska – Szkolenia Trenerskie, Regulaminy 

 

Zarząd Sekcji działał w myśl „Regulaminu Zarządu Sekcji”, który został zatwierdzony 

na posiedzeniu Zarządu Głównego, obejmującego: 

 

1. Kierowanie przez Zarząd Sekcji Gimnastyki Sportowej Kobiet całokształtem działalności 

2. Zarządzanie Sekcją GSK jako organem Polskiego Związku Gimnastycznego nadzorującego 

 

działalnością sportową i organizacyjną w dziedzinie gimnastyki sportowej kobiet, 
 

3. Koordynowanie i wnioskowanie w sprawach dotyczących gimnastyki sportowej kobiet, 
 
4. Posiedzenia Zarządu Sekcji GSK odbywały się w zależności od potrzeb, jednak nie rzadziej 
 

niż 3 razy w roku, głównie podczas najważniejszych imprez sportowych; w czasie spotkań 

członkowie Zarządu omawiali bieżącą tematykę szkoleniową oraz realizację kalendarza 

imprez, 
 

5. Decyzje Zarządu Sekcji GSK, a także uchwały podejmowane były na zasadzie głosowań 
 

i konsultacji, również z wykorzystaniem elektronicznych form komunikacji. 
 

 

Wytycznymi do pracy Zarządu były plany pracy Zarządu. Na zebraniach Zarządu 

zatwierdzano i przedkładano Zarządowi PZG następujące dokumenty: 

 

 opracowanie Kalendarzy Imprez Centralnych 2020, 
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 opracowanie Regulaminów Imprez Centralnych,


 budżety Sekcji GSK na poszczególne lata,


 powołanie Kadr Narodowych Seniorek i Juniorek na pierwsze i drugie półrocze 2020 

roku,

 skład Ośrodka Szkolenia PZG w Zabrzu,

 programy klasyfikacyjne PZG i ich korekty,

 powoływanie składów sędziowskich na zawody krajowe i międzynarodowe,

 powoływanie Reprezentacji na zawody międzynarodowe,

 opracowanie norm kwalifikacyjnych na zawody mistrzowskie,

 wprowadzanie zmian i korekt do poszczególnych planów i programów,
 

 

W roku 2020 odbyły się 4 posiedzenia Zarządu Sekcji w Krakowie w formie 

stacjonarnej i 3 online. Do najważniejszych spraw, którymi zajmował się Zarząd należy 

wymienić: 

 

 ścisła współpraca Zarządu Sekcji z trenerami KNJ i KNS,


 przedstawienie i akceptacja zakresów obowiązków poszczególnych członków Zarządu


Sekcji GSK, 


 opracowanie i przedstawienie zmian w układach klasyfikacyjnych GSK na 2021 r., oraz 

wstępna akceptacja nowych programów klasyfikacyjnych dla poszczególnych 

kategorii wiekowych na nowy cykl olimpijski 2021 - 2024


 propozycje startów głównych w 2020 r.,


 założenia przygotowań do Mistrzostw Europy i Igrzysk Olimpijskich,


 opracowanie Kalendarza Imprez GSK 2020,


 opracowanie składów KN na I i II półrocze 2020 r.,


 opracowanie regulaminu powoływania do KNJ na 2021 r.,


 podsumowanie i analiza wyników zawodników KN za rok 2020,


 ocena startów w imprezach mistrzowskich i analiza wyników zawodników.
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Działalność sekcji była w roku 2020 nakierowana na utrzymanie ciągłości szkolenia 

centralnego w Ośrodku Sportowym PZG w związku ze sytuacją epidemiczną w Polsce. 

Realizacja szkolenia centralnego w sytuacji zagrożenia epidemicznego została wzorowo 

przeprowadzona dzięki zaangażowaniu trenerów Kadry Narodowej, Jacka Wodyka (trener 

główny dyscypliny) i Grażyny Nowak (trener asystent). Pomimo trudności przeprowadzono 

także akcje doszkoleniowe dla trenerów klubowych na obozach w Szczecinie – II Camp z 

Kadrą Polski. Ze względu na sytuację epidemiczną i trudności finansowe PZG nasze 

zawodniczki nie uczestniczyły w M w Baku w grudniu 2020 r. Brak startu w ME w Baku nie 

przyniósł strat szkoleniowych. Ponadto kwalifikantka na IO w Tokio Gabriela Janik miała 

zapewnione optimum środków finansowych w przygotowaniach do startu na Igrzyskach.  

 

Zadania zrealizowane: 
 

 realizacji ciągłości szkolenia w OS PZG w Zabrzu w formie zdalnej i stacjonarnej,


 przeprowadzenie Indywidualnych Mistrzostw Polski i finałów OOM 


 udział w najważniejszych imprezach krajowych w Postaci Pucharów Polski 



 Zorganizowanie szkolenia trenerów i zawodniczek wspólnie z zawodniczkami KN na II 
Campie  z KN w Szczecinie

 Przeprowadzenie konkursu na trenera Kadry Narodowej na nowy cykl olimpijski 2021 
- 2024

 

Zadania nie zrealizowane: 
 
 

Bardzo wiele spraw jest jeszcze do zrealizowania przez Zarząd Sekcji, między innymi: 
 

 Objęcie większą opieką organizacyjną kategorii juniora młodszego, powołanie trenera 

KN juniorów młodszych, jako bezpośredniego zaplecza dla KNJ.

 Opracowanie systemowego programu i organizacja szkolenia i doszkalania sędziów.

 Nawiązanie współpracy z innymi reprezentacjami w celu organizacji meczów 

międzypaństwowych przed zawodami mistrzowskimi.

 Zwiększenie liczby wspólnych zgrupowań.
 Indywidualizacja szkolenia i objęcie szkoleniem utalentowanych zawodniczek poza OS 

PZG w Zabrzu.

 

Na zakończenie pragnę podziękować wszystkim, których działalność i życzliwość pomagały 
w pracach Zarządu Sekcji GSK w roku 2020. 
 
 

 

 

 



 

Za Zarząd 
 

Wiceprezes PZG 
 

ds. gimnastyki sportowej kobiet 
Jarosław Duda  
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