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Zarzad Sekcji Gimnastyki Sportowej Kobiet Polskiego Zwigzku Gimnastycznego w roku

2020 pracowat w nastepujacym sktadzie:

1. Jarostaw Duda - Wiceprezes PZG ds. GSK - Przewodniczacy Zarzadu Sekcji, Sprawy
Szkoleniowe KNS i KNJ.

2. Matgorzata Solarz-Kulbicka — Program Klasyfikacyjny GSK, Szkolenia Trenerskie.

3. Maria Ratynska-Bury - Przewodniczgca Komisji Sedziowskiej GSK, Szkolenia Sedziowskie.

4. Dariusz Laszuk - Program Klasyfikacyjny GSK, Regulaminy.

5. Mariusz Kulbicki — Komisja Statutowa, sprawozdania z posiedzenia Zarzadu GSK,
Sekretarz.

6. Agnieszka Rembowska — Szkolenia Trenerskie, Regulaminy

Zarzad Sekcji dziatat w mys$l ,,Regulaminu Zarzadu Sekcji”, ktéry zostat zatwierdzony

na posiedzeniu Zarzagdu Gtdwnego, obejmujgcego:

1. Kierowanie przez Zarzad Sekcji Gimnastyki Sportowej Kobiet catoksztattem dziatalnosci

2. Zarzadzanie Sekcjg GSK jako organem Polskiego Zwigzku Gimnastycznego nadzorujgcego

dziatalnoscig sportowg i organizacyjng w dziedzinie gimnastyki sportowej kobiet,
3. Koordynowanie i wnioskowanie w sprawach dotyczgcych gimnastyki sportowej kobiet,

4. Posiedzenia Zarzadu Sekcji GSK odbywaty sie w zaleznosci od potrzeb, jednak nie rzadziej
niz 3 razy w roku, gtéwnie podczas najwazniejszych imprez sportowych; w czasie spotkan
cztonkowie Zarzgdu omawiali biezgcg tematyke szkoleniowg oraz realizacje kalendarza
imprez,

5. Decyzje Zarzadu Sekcji GSK, a takze uchwaty podejmowane byty na zasadzie gtosowan

i konsultacji, rowniez z wykorzystaniem elektronicznych form komunikacji.

Wytycznymi do pracy Zarzadu byty plany pracy Zarzgdu. Na zebraniach Zarzadu

zatwierdzano i przedktadano Zarzgdowi PZG nastepujgce dokumenty:

e opracowanie Kalendarzy Imprez Centralnych 2020,
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e opracowanie Regulaminéw Imprez Centralnych,

e budzety Sekcji GSK na poszczegdlne lata,

e powotanie Kadr Narodowych Seniorek i Juniorek na pierwsze i drugie potrocze 2020
roku,

e sktad Osrodka Szkolenia PZG w Zabrzu,

e programy klasyfikacyjne PZG i ich korekty,

e powotywanie sktadow sedziowskich na zawody krajowe i miedzynarodowe,

e powotywanie Reprezentacji na zawody miedzynarodowe,

e opracowanie norm kwalifikacyjnych na zawody mistrzowskie,

e wprowadzanie zmian i korekt do poszczegdlnych plandéw i programoéw,

W roku 2020 odbyty sie 4 posiedzenia Zarzadu Sekcji w Krakowie w formie
stacjonarnej i 3 online. Do najwazniejszych spraw, ktérymi zajmowat sie Zarzad nalezy

wymienic:

e Scista wspodtpraca Zarzadu Sekcji z trenerami KNJ i KNS,

e przedstawienie i akceptacja zakreséw obowigzkdéw poszczegdlnych cztonkdw Zarzadu
Sekcji GSK,

e opracowanie i przedstawienie zmian w uktadach klasyfikacyjnych GSK na 2021 r., oraz
wstepna akceptacja nowych programéw klasyfikacyjnych dla poszczegdinych

kategorii wiekowych na nowy cykl olimpijski 2021 - 2024

e propozycje startdw gtownych w 2020 r.,

e zatozenia przygotowan do Mistrzostw Europy i Igrzysk Olimpijskich,
e opracowanie Kalendarza Imprez GSK 2020,

e opracowanie sktadéw KN na i Il pétrocze 2020 .,

e opracowanie regulaminu powotywania do KNJ na 2021 r.,

e podsumowanie i analiza wynikéw zawodnikéw KN za rok 2020,

e ocena startéw w imprezach mistrzowskich i analiza wynikéw zawodnikdw.
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Dziatalno$¢ sekcji byta w roku 2020 nakierowana na utrzymanie ciggtosci szkolenia
centralnego w Osrodku Sportowym PZG w zwigzku ze sytuacjg epidemiczng w Polsce.
Realizacja szkolenia centralnego w sytuacji zagrozenia epidemicznego zostata wzorowo
przeprowadzona dzieki zaangazowaniu treneréw Kadry Narodowej, Jacka Wodyka (trener
gtéwny dyscypliny) i Grazyny Nowak (trener asystent). Pomimo trudnosci przeprowadzono
takze akcje doszkoleniowe dla treneréw klubowych na obozach w Szczecinie — Il Camp z
Kadrg Polski. Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng i trudnosci finansowe PZG nasze
zawodniczki nie uczestniczyty w M w Baku w grudniu 2020 r. Brak startu w ME w Baku nie
przynidst strat szkoleniowych. Ponadto kwalifikantka na 10 w Tokio Gabriela Janik miata

zapewnione optimum srodkéw finansowych w przygotowaniach do startu na Igrzyskach.

Zadania zrealizowane:
e realizacji ciggtosci szkolenia w OS PZG w Zabrzu w formie zdalnej i stacjonarnej,
e przeprowadzenie Indywidualnych Mistrzostw Polski i finatdow OOM
e udziat w najwazniejszych imprezach krajowych w Postaci Pucharéw Polski
e Zorganizowanie szkolenia trenerow i zawodniczek wspdlnie z zawodniczkami KN na Il
Campie z KN w Szczecinie

e Przeprowadzenie konkursu na trenera Kadry Narodowej na nowy cykl olimpijski 2021
-2024

Zadania nie zrealizowane:

Bardzo wiele spraw jest jeszcze do zrealizowania przez Zarzad Sekcji, miedzy innymi:
e Objecie wiekszg opiekg organizacyjng kategorii juniora mtodszego, powotanie trenera
KN junioréw mtodszych, jako bezposredniego zaplecza dla KNJ.

e Opracowanie systemowego programu i organizacja szkolenia i doszkalania sedziéw.

e Nawigzanie wspotpracy z innymi reprezentacjami w celu organizacji meczow

miedzypanstwowych przed zawodami mistrzowskimi.

e Zwiekszenie liczby wspdlnych zgrupowan.
¢ Indywidualizacja szkolenia i objecie szkoleniem utalentowanych zawodniczek poza OS

PZG w Zabrzu.

Na zakoriczenie pragne podziekowac wszystkim, ktorych dziatalnosé¢ i zyczliwos¢ pomagaty
w pracach Zarzgdu Sekcji GSK w roku 2020.



Za Zarzad
Wiceprezes PZG

ds. gimnastyki sportowe] kobiet
Jarostaw Duda
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Jarostaw Duda
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