Regulamin powotywania zawodniczek do Kadry Narodowej
Seniorek i Juniorek w gimnastyce sportowej kobiet
obowigzujacy od 01.07.2021

1. Kadra Narodowa Seniorek liczy 15 osdb, Kadra Narodowa Juniorek i Juniorek
Mtodszych liczy 50 oséb. W sytuacjach nadzwyczajnych liczba ta moze zostaé
zmieniona decyzjg Zarzadu Sekcji GSK, zaakceptowang przez Zarzad Gtéwny PZG.

2. Podstawg kwalifikacji do Kadry Narodowej Seniorek sg wyniki uzyskane na
zawodach miedzynarodowych i krajowych. Kwalifikacjg do Kadry Narodowej jest
start na gtéwnych zawodach w danym sezonie (Mistrzostwa Polski Seniorek,
Puchar Polski, Druzynowe Mistrzostwa Polski, zawody miedzynarodowe FIG
i UEG).

3. Do Kadry Narodowej Seniorek kwalifikujg sie zawodniczki, ktore zajety
w zawodach Indywidualne Mistrzostwa Polski i Druzynowe Mistrzostwa Polski
miejsca 1-9. Pozostate 6 miejsc pozostawiono do decyzji Trenera Kadry
Narodowej Seniorek i Zarzadu Sekcji (dla zawodniczek perspektywicznych,
kontuzjowanych, itp.).

4. Do Kadry Narodowej Juniorek kwalifikujg sie zawodniczki ktére, na wyzej
wymienionych zawodach tj. zawody miedzynarodowe z reprezentacjg Kraju,
Ogodlnopolska Olimpiada Mtodziezy, Puchar Polski, Indywidualne i Druzynowe
Mistrzostwa Polski zajety lokaty 1-10 w klasie Il PZG, 1-10 w klasie Il PZG i 1-10
w klasie | PZG w wieloboju.

5. Dziesie¢ miejsc w Kadrze Juniorek pozostawione dla zawodniczek
perspektywicznych oraz dla zawodniczek kontuzjowanych ktore, ze wzgledu na
stan zdrowia nie mogty bra¢ udziatu w gtéwnej imprezie (OOM, IMP, DMP, PP).
Decyzje podejmuje wiceprezes wraz z Zarzgdem Sekcji.

6. Dziesie¢ miejsc w Kadrze Juniorek pozostawione s3 dla zawodniczek
perspektywicznych, ktére wskaze Trener Kadry Narodowej w porozumieniu
z Zarzagdem Sekcji.

7. Warunkiem przynaleznosci do KN jest osiggniecie odpowiedniego
wymaganego poziomu przygotowania ogodlnego i specjalnego. Prezentowania
progresu rozwoju na zawodach.

8. Kadra Narodowa powotywana jest na dwa lata. Weryfikacja zawodniczek

przeprowadzana bedzie co péf roku po gtéwnych starach w sezonie wiosennym
i jesiennym, czyli zawodach miedzynarodowych, OOM, IMP, DMP, PP przez
wiceprezesa, Zarzad Sekcji GSK i Trenera Kadry Narodowe;j.
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