Polski Zwigzek Gimnastyczny — Sekcja TRA Luty 2021

ZASADY KWALIFIKACJI DO REPREZENTACII
@ NA MISTRZOSTWA SWIATA SENIOROW
PZG W SKOKACH NA TRAMPOLINIE 18-21.11. Baku /Azerbajdzan

I. Wymogi stawiane zawodnikom:
1. Uzyskanie minimum punktowego (co najmniej 2 razy), w terminie 01 lutego
2021 r. do 30 czerwca 2021r. na zawodach krajowych i zagranicznych:
- Puchar Polski 19-20.03.2021
- Mistrzostwa Polski Senioréw 11-13.06.2021
- Puchar Swiata 23-25.04.2021 Brescia /ITA
- Turniej Miedzynarodowy AERE CUP 22-24.04 .2021 Brescia / ITA
- MEJ 29.04-02.05.2021 Soczi/ RUS
- Gym City Open 04-06.06.2021 Cottbus / GER
- inne ustalone indywidualnie z Trenerem Kadry.

Skoki indywidualne na trampolinie — minima punktowe
MEZCZYZNI: 105,00 pkt. w dwéch uktadach / eliminacje/
KOBIETY: 97,00 pkt. w dwoch uktadach / eliminacje/

2. Wysoka forma prezentowana przez kandydata na zawodach krajowych oraz
miedzynarodowych.

3. Start zawodnika w zawodach zgodnie z kalendarzem imprez PZG oraz planem
szkolenia centralnego w uktadach o trudnos$ci wyznaczonej przez Trenera
Kadry w uzgodnieniu z Trenerem klubowym na poszczegolne zawody;

4. Aktualne badania lekarskie i dobry stan zdrowia potwierdzony wpisem do
ksigzeczki sportowo- lekarskiej.

Il. Zasady wytaniania reprezentantéw:

1. Zawodnikdbw do reprezentacji powotuje Trener Kadry Narodowej. W
przypadku, kiedy wiecej niz 4 zawodnikow lub zawodniczki uzyskajg
punktowe minimum kwalifikacyjne, o ostatecznym sktadzie osobowym
reprezentacji decyduje najwyzszy uzyskany wynik na zawodach od 01
lutego 2021 do 30 czerwca 2021

2. Zawodnik, ktéry nie jest czionkiem Kadry Narodowej, moze by¢ powotany
w sktad Reprezentacji Polski.

3. Trener Kadry przedstawia ostateczny sktad do zatwierdzenia przez Zarzad
Sekcji Trampoliny, a nastepnie przez Zarzagd Gtowny PZG. Liczba
powotanych zawodnikéw zalezeé bedzie od mozliwosci finansowych
Zwigzku.

SKOKI SYNCHRONICZNE
Pary synchroniczne bedg utworzone spos$rod zawodnikdéw, ktérzy zostang
zakwalifikowani na MSS 2021 do reprezentacji. Sktad osobowy par zostanie
uzgodniony przez Trenera Kadry Narodowej z trenerami prowadzgcymi
poszczegdlnych zawodnikow.
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