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REGULAMIN PRACY ZARZADU
POLSKIEGO ZWIAZKU GIMNASTCZNEGO
NALATA 2017 -2020

POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

Zarzad Polskiego Zwigzku Gimnastycznego, zwanego dalej Zwigzkiem, kieruje
biezaca jego dziatalno$cig, zgodnie ze Statutem Zwigzku, uchwatami Walnego
Zgromadzenia Delegatow Zwigzku oraz postanowieniami niniejszego regulaminu.

Sposob wyboru, sktad liczebny, okres kadencji, kompetencje i podstawowe formy
pracy Zarzadu okresla Statut oraz uchwaty Walnego Zgromadzenia Delegatow.

§2
Zarzad podejmuje na swych posiedzeniach kolegialne decyzje w formie uchwat.

Decyzja Zarzadu podejmowane sg zwykla wiekszoS$cig gloséw, w obecnosci co
najmniej potowy cztonkéw Zarzadu. W przypadku rownej ilosci gtoséw, decyduje
gtos Prezesa lub zastepujacego go v-ce Prezesa.

W przypadku sprzecznosci intereséw PZG z interesami cztonka Zarzadu, cztonek
ten powinien wstrzymac sie od udziatu w rozstrzygnieciu przedmiotowej sprawy
i zada¢ odnotowania tego w protokole posiedzenia.

W przypadku nie zastosowania sie osoby, o ktérej mowa w pkt.3 do wymogu
powstrzymania sie od udziatu w rozstrzygnieciu sprawy, Zarzad moze wykluczy¢
tego cztonka z udziatu w czesci posiedzenia, ktorej sprawa dotyczy.

Do waznoSci o§wiadczen woli, w sprawach majatkowych Zwigzku wymagane jest
wspétdziatanie dwéch sposrod nastepujacych osob: Prezesa lub upowaznionego
przez niego cztonka Zarzadu oraz Sekretarza Generalnego lub Gtéwnego
Ksiegowego.

Uchwaty Zarzadu mogga by¢ réwniez podejmowane w drodze korespondencyjne;j
lub przy wykorzystaniu $rodkéw komunikacji elektronicznej. Propozycje
rozstrzygnie¢ wysytane sg przez Biuro Zwigzku do wszystkich cztonkéw Zarzadu.
Uchwaly w tym trybie sg wazne jesSli w gtosowaniu weZmie udziat co najmniej
potowa cztonkéw Zarzadu.



IL.

PODZIAL CZYNNOSCI I KOMPETENC]I
§3

Zarzad na swym pierwszym posiedzeniu konstytuuje sie i ustala wewnetrzny
podziat funkgcji i zadan.

Zarzad wybiera ze swojego sktadu Prezydium Zarzadu jako organ wykonawczy.
Pracg Zarzadu kieruje Prezes Zwigzku.
§4

Do kompetencji Prezesa Zwigzku nalezy kierowanie catoksztattem prac Zarzadu
Zwiazku, a w szczegdlnosci:

1.1. Reprezentowanie Zwigzku na zewnatrz.

1.2.  Ogblny nadzér nad przestrzeganiem Statutu i uchwat Walnego
Zgromadzenia Delegatow Zwigzku.

1.3. Sktadanie na Walnym Zgromadzeniu Delegatow Zwigzku sprawozdania
z dziatalno$ci Zwigzku.

1.4. Przewodniczenie posiedzeniom Zarzadu.
1.5. Podpisywanie - stosownie do uprawnien - pism w imieniu Zwigzku.

W razie nieobecnosci Prezesa jego czynnos$ci i uprawnienia wykonuje wskazany
przez niego Wiceprezes.

Prezes moze imiennie upowazni¢ do reprezentowania Zwigzku w okres$lonych
warunkach cztonkéw Zarzadu, wzglednie ich dziataczy, lub pracownikéw Biura
Zwiazku.

§5

Odpowiedni wiceprezes prowadzi i nadzoruje sprawy organizacyjne i szkoleniowe
dyscypliny sportu bezposrednio mu podlegte;j.

§6

Cztonkowie Zarzadu kierujg pracami komisji problemowych Zarzgdu w zalezno$ci
od decyzji Zarzadu oraz wykonuja inne powierzone im przez Zarzad zadania.

Cztonkowie Zarzadu petniacy funkcje wiceprezeséw, kieruja dziatalnoscig sekcji
na podstawie i w ramach uprawnien okreslonych w Statucie Zwiazku.
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ORGANIZACJA PRACY ZARZADU
§7
Zarzad wykonuje swoje zadania bezposrednio oraz przy pomocy:
1.1.  Prezydium Zarzadu wybranym zgodnie z § 34 Statutu Zwigzku;

1.2.  Statych, spotecznych komisji problemowych, w iloSci jakie Zarzad uzna za
niezbedne dla realizacji zadan Zwiazku, ktérych zakres dziatania i
kompetencje okre$laja odpowiednie regulaminy Zwigzku i zatwierdzone
przez Zarzad;

1.3. Treneréw koordynatorow poszczegdlnych dyscyplin, ktérych zadania
i kompetencje okres$la Zarzad.

Dla realizacji zadan statutowych Zarzad moze ponadto powota¢ dziatajace
czasowo komisje problemowe lub zespoty spoteczne, jako organy doradcze i
opiniodawcze Zarzadu.

Posiedzenia Zarzagdu powinny sie odbywa¢ w miare potrzeb, nie rzadziej jednak
niz raz na 3 miesigce.

§8

W okresie pomiedzy posiedzeniami Zarzadu, zadania Zwigzku realizuje Prezydium
Zarzadu.

Prezydium Zarzadu odpowiada przed Zarzadem za podjete w jego imieniu decyzje.
Ma ono obowiazek przedstawienia sprawozdania z podjetych decyzji na kazdym
najblizszym posiedzeniu Zarzadu.

§9

Zarzad oraz Prezydium wykonuja swe zadania zgodnie z kompetencjami
okreslonymi w Statucie Zwigzku.

Do kompetencji Zarzadu Zwigzku, ktoére nie moga by¢ uwazanie za realizacje zadan
wykonywanych pomiedzy posiedzeniami Zarzadu, a wiec nie powinny by¢
cedowane do dyspozycji Prezydium Zarzadu naleza:

2.1. Ustalanie roboczych i wieloletnich planéw i programoéw dziatalnosci
Zwigzku, w tym roéwniez planéw finansowych;

2.2. Podejmowanie decyzji w sprawie struktury organizacyjnej Zwiazku,
powotywanie: treneréw koordynatoréw, staltych i czasowych komisji
problemowych Zarzadu oraz przewodniczacych tych komisji;

2.3. Dokonywanie okresowych, rocznych ocen pracy organéw spotecznych
Zarzadu oraz Biura Zwigzku;



2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Uchwalanie systemu rywalizacji sportowej obowigzujgcej w prowadzonych
dyscyplinach, rocznych kalendarzy szkoleniowo-startowych oraz
wszelkiego rodzaju norm klasyfikacyjnych i wynikowych;

Ocena realizacji przez Zwiazek uchwat walnego Zgromadzenia Delegatéw
Zwiazku;

Zatwierdzanie regulaminow strategicznych Zwigzku;

Ustalanie zasad wspéipracy Zwigzku z okregowymi zwigzkami i innymi
stowarzyszeniami cztonkowskimi PZG;

Wspotpraca i ocena dziatalnosci okregowych zwigzkéw i stowarzyszen
cztonkowskich oraz rozstrzyganie odwotan od postanowien zarzadow
okregowych i stowarzyszen cztonkowskich;

Podejmowanie decyzji we wszystkich innych sprawach, ktére Zarzad uzna
za celowe pozostawienie w swojej gestii;

§ 10

Zarzad moze w razie potrzeby zwotywac krajowe narady, konferencje i konsultacje,
wydawac niezbedne publikacje i przedsiebra¢ inne formy dziatania w granicach swoich
kompetencji, w celu wykonania zadan statutowych Zwiazku.

§11

Obstuge dziatalnoSci Zwiagzku, Zarzadu, Prezydium Zarzadu oraz komisji statutowych i
problemowych zapewnia Biuro Zwigzku.

IV.

PRZYGOTOWANIE I TRYB PRACY ZARZADU

§12

1. Posiedzenie Zarzgdu zwotuje Prezes Zwigzku, nie rzadziej jednak niz raz na 3
miesigce, na wniosek Komisji Rewizyjnej, co najmniej potowy cztonkéw Zarzadu
lub z wtasnej inicjatywy uzasadnionej potrzebami Zwigzku.

2. Porzadek obrad Zarzadu ustala Prezes. Porzadek obrad moze by¢ przez Zarzad
zmieniony albo uzupeiniony w wyniku gtosowania przed przystapieniem do

obrad.

3. Porzadek obrad winien miedzy innymi przewidywac:

3.1.

3.2.

Przyjecie protokotu ustalen z poprzedniego zebrania;

Wykaz spraw przewidzianych do rozpatrzenia na posiedzeniu;



. W posiedzeniu Zarzagdu mogg uczestniczy¢ inne zaproszone przez Prezesa lub
Zarzad osoby, ktorych udziat uzna sie za niezbedny z uwagi na przedmiot
posiedzenia

Obowigzek zawiadamiania cztonkéw Zarzadu i zaproszonych oséb oraz
przekazywania im przygotowanej dokumentacji obrad, najpézniej na 5 dni przed
terminem posiedzenia, nalezy do Biura Zwigzku.

. W sytuacja wyjatkowych, dopuszcza sie zwotanie nadzwyczajnego posiedzenia
Zarzadu podczas trwania planowych zawod6éw centralnych PZG.

Czynne uczestniczenie w zebraniach Zarzadu jest obowigzkiem jego cztonkow.
§13

Posiedzenia Zarzadu sa jawne. W uzasadnionych przypadkach Zarzad moze
postanowic o poufnosci obrad w catosci lub w ich czes$ci.

Sprawy rozpatrywane na posiedzeniu Zarzadu przedstawiajg cztonkowie Zarzadu
wedtug wiasciwosci.

. Zarzad moze upowaznic¢ okreSlonych cztonkéw Zarzadu do ustalenia z Prezesem
ostatecznej redakcji tre$ci powzietej przez Zarzad decyzji.

. W przypadkach pilnych uchwaly moga by¢ podejmowane w drodze ustalenia
korespondencyjnego oraz wykorzystania komunikacji telefonicznej i internetowe;j
lub innych dostepnych srodkéw komunikowania sie na odlegtos¢. W przypadkach
tych sporzadza sie notatke stuzbowg, a pisemne (e-mailowe) opinie cztonkéw
Zarzadu dotacza sie do protokotu z posiedzenia Zarzadu.

§ 14

. Zobrad Zarzadu sporzadza sie protokot, do ktérego zatacza sie dokumenty bedace
przedmiotem obrad na posiedzeniu oraz podpisang przez uczestnikow zebrania
liste obecnosSci. Protokét po zatwierdzeniu przez Zarzad, podpisuje
przewodniczacy danego posiedzenia i protokolant.

Poprawki do protokotu moga by¢ wniesione tylko przez uczestnikéw posiedzenia
i po przyjeciu ich przez Zarzad podlegaja uwzglednieniu w tek$cie danego
protokotu.

Protokoty z posiedzen Zarzadu przechowywane sa w Biurze Zwigzku i sg dostepne
dla cztonkéw Zarzadu i pracownikéw Biura, a takze dla organéw kontroli
wewnetrznej i zewnetrznej. Moga by¢ rowniez udostepnione innym
upowaznionym przez Zarzad osobom lub ktérych uprawnienie do udostepnienia
protokotu wynika z przepisow prawa.



V. POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 15

1. Regulamin wchodzi w Zycie z dniem uchwalenia przez Zarzad Zwigzku i moze by¢
zmieniony w tym samym trybie.

2. Prawo interpretacji regulaminu przystuguje Zarzadowi Zwigzku.

Regulamin zatwierdzony na posiedzeniu Zarzqdu PZG
w dniu 28 stycznia 2017 r.



