Regulamin PZG — Warszawa Styczen 2019
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(ﬁ REGULAMIN POWOLYWANIA DO KADRY NARODOWEJ
SENIOROW | JUNIOROW PZG

W SKOKACH NA TRAMPOLINIE NA 2019

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Sktad osobowy Kadry Narodowej, powotywany jest w cyklu pétrocznym, na
okres: od 1 stycznia do 30 czerwca / od 1 lipca do 31 grudnia.

W kazdej kategorii wiekowej powotywanych jest:
Kadra Senioréw PZG: do 10 zawodnikdéw; do 10 zawodniczek KNS; KNM)

[ ]
Kadra Juniorow PZG: do 20 zawodnikdw; do 20 zawodniczek

[ ]
W uzasadnionych, szczegélnych wypadkach Zarzad Sekcji Trampoliny moze

zwiekszy¢ liczebnos¢ Kadry.
2. Do Kadry Narodowe;j:
Senioréw — mogg by¢ powotani zawodnicy / zawodniczki posiadajgcy

[
minimum | klase sportowg i od 17 roku zycia.

W danym poétroczu, zawodnik musi startowaé w klasie M, w petnym
programie FIG A oraz minimum 2 razy w danym poétroczu ( w eliminacjach)

0siggna¢ wynik minimum:
92 pkt. kobiety

100 pkt. mezczyini;

e Junioréw:
- zawodnicy posiadajgcy minimum Il klase sportowg i od 12 do 18 roku

ZycCia;
uzasadnionych przypadkach, posiadajgcy Il klase

- w szczegblnych,
sportowg i wiek minimum 11 lat (ze wzgledu na WAGC)

Strona 1

ZST - Powotywanie KN / Skoki na Trampolinie



Kryteria wynikowe przy powotywaniu do KNJ:

- zawodnicy 11-12 lat 83 pkt. - zawodniczki 11-12 lat 82 pkt.
- zawodnicy 13-14 lat 86 pkt. - zawodniczki 13-14 lat 85 pkt.
- zawodnicy 15-16 lat 89 pkt. - zawodniczki 15-16 lat 87 pkt.
- zawodnicy 17-21 lat 92 pkt. - zawodniczki 17-21 lat 91 pkt.

3. Wyzej wymienione Kadry Polskiego Zwigzku Gimnastycznego powotuje sie na
podstawie:

e Wynikéw sportowych (w oparciu o komunikaty zawoddw) osigganych przez
zawodnikéw, na:

- zawodach mistrzowskich: MS; ME i PS

- Mistrzostwach Polski;

- zawodach krajowych objetych kalendarzem PZG;

- Zawodach i Turniejach Miedzynarodowych objetych kalendarzem PZG;

e Realizacji indywidualnych plandéw szkolenia zawodnikéw;

e Stanu zdrowia zawodnikow.

4. W przypadku wiekszej ilosci zawodnikow / zawodniczek spetniajgcych kryteria
powotania do wyzej wymienionych kadr, decyzje podejmuje Trener KN,
zatwierdza Zarzad Gtéwny PZG.

5. Zawodnicy powotani do Kadry Narodowej uczestniczaz w zawodach
organizowanych przez PZG na koszt klubu macierzystego.

Uwaga - Trenerzy KN, okreslajg zawody krajowe i miedzynarodowe, w ktdrych
(w ramach indywidualnego centralnego programu szkoleniowego) zawodnik
ma obowigzek uczestniczyd).

Il. POSTANOWIENIA SZCZEGOtOWE

1. Zawodnikow do poszczegdlnych Kadr Narodowych wskazuje trener KN,
zatwierdza Zarzad Gtéwny PZG po akceptacji Zarzgdu Sekcji Trampoliny.

2. Liczba zawodnikéw powotanych do Kadry zalezy od poziomu sportowego

zawodnika i jest co pot roku aktualizowana.
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3. We wszystkich kategoriach wiekowych zawodnicy / zawodniczki beda
powotywani do Kadry, po spetnieniu ustalonych w indywidualnym programie
szkoleniowym kryteriow wynikowych, stanowigcych, integralng czesc
niniejszego Regulaminu.

4. Na wniosek trenera KN, ze sktadu Kadry Narodowej, moze by¢ wykreslony
zawodnik / zawodniczka, ktory:

a/ odmowit reprezentowania barw narodowych;

b/ jest zawieszony w prawach zawodnika;

¢/ nie realizuje indywidualnego programu szkolenia centralnego;

d/ naruszyt dyscypline i zasady wspotzycia spotecznego i sportowego;

e/ naruszyt zasady antydopingowe;

f/ odmowit udziatu w akcjach szkoleniowych zaplanowanych Ilub
dotowanych przez Polski Zwigzek Gimnastyczny, a ujetych w
indywidualnym szkoleniu centralnym.

Zawodnik ma prawo do usprawiedliwionej nieobecnosci na akcjach objetych

szkoleniem centralnym (przypadek losowy, kontuzja, choroba). Usprawiedliwienie

musi by¢ udokumentowane wainym powodem osobistym lub zwolnieniem
lekarskim. O zwolnieniu z udziatu w danej akcji decyduje Trener KN.

5. O sktadzie Kadry Narodowej i decyzjach, o ktérych mowa w pkt. 5 i 6
niniejszego Regulaminu, w terminie 14 dni od jej zatwierdzenia, s3g
poinformowane zainteresowane kluby, okregi, stowarzyszenia oraz
zawodnicy.

6. Zawodnik nie bedacy w Kadrze Narodowej moze uzyska¢ prawo startu w
zawodach mistrzowskich: Mistrzostwach Swiata, Mistrzostwach Europy oraz
Pucharach Swiata, a w przypadku junioréw w Zawodach Grup Wiekowych
organizowanych przy ME i MSS, po spetnieniu obowiazujacych kryteriéw dla
powotania do Reprezentacji Narodowej na w/w zawody. W takim przypadku -
Polski Zwigzek Gimnastyczny nie partycypuje w zadnych kosztach zwigzanych

z przygotowaniem zawodnika do startu.
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lll. PRAWA | OBOWIAZKI ZAWODNIKOW KADRY NARODOWEI

Zawodnik Kadry Narodowej ma prawo do:

1.

Uczciwej rywalizacji o miejsce w Reprezentacji Narodowej na zawody rangi
mistrzowskiej.

Korzystania ze wszystkich srodkéw udostepnionych przez Polski Zwigzek
Gimnastyczny, w celu osiggniecia jak najlepszego wyniku sportowego.
Korzystania ze wszystkich dostepnych obiektéw i przyrzadéw sportowych
podczas akacji szkoleniowych organizowanych przez Polski Zwigzek
Gimnastyczny.

Korzystania z ubioréw reprezentacyjnych.

Korzystania z bezptatnej opieki medycznej podczas zgrupowan, konsultacji i
zawodoéw sportowych.

Korzystania z fachowej opieki szkoleniowej podczas akcji szkoleniowych oraz
imprez mistrzowskich zabezpieczanych przez PZG.

Uzywania tytutu ,REPREZENTANT KRAJU” w okresie faktycznego powotania do

Reprezentacji Narodowe;.

Zawodnik Kadry Narodowej zobowiazany jest do:

=

Godnego reprezentowania kraju w kazdym miejscu i o kazdym czasie.
Sumiennego wykonywania zadan szkoleniowych zleconych przez trenera KN (w
porozumieniu z trenerem klubu macierzystego), w celu osiggania jak
najlepszych wynikéw sportowych.

Starannego i systematycznego prowadzenia E-dziennika treningdw (wskazani
przez Trenera KN zawodnicy).

Poszanowania sprzetu sportowego jak i ubiordw reprezentacyjnych oraz
rozliczenia sie ze sprzetu reprezentacyjnego na zgdanie Zwigzku.

Nie wykorzystywania ubioréow reprezentacyjnych, zabezpieczonych przez

Polski Zwigzek Gimnastyczny do innych celdw niz Reprezentacja Narodowa na
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zawodach i podczas pokazow sportowych sygnowanych przez Polski Zwigzek
Gimnastyczny.

6. Aktywnego uczestnictwa w zgrupowaniach, konsultacjach i zawodach
sportowych po otrzymaniu powotania ze Zwigzku.

7. Udostepnienia swojego wizerunku na cele marketingowe Zwigzku zgodnie z
Ustawag o sporcie.

8. Przestrzegania Statutu i Regulaminéw Polskiego Zwigzku Gimnastycznego.

9. Zawodnik, ktéry z nieuzasadnionych powoddéw, odmoéwit uczestnictwa w
akcjach szkoleniowych: zawodach kwalifikacyjnych, zgrupowaniach i
konsultacjach wskazanych przez PZG moze zosta¢ wykluczony z Kadry PZG.

10. Na prosbe trenera klubowego, zawodnik Kadry Narodowej moze by¢
zwolniony z uczestnictwa w akcjach szkoleniowych: zawodach, zgrupowaniach

i konsultacjach za zgodg i w porozumieniu z trenerem KN.

IV. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Interpretacja Regulaminu przystuguje Zarzagdowi Sekcji Trampoliny, a dalej
Zarzgdowi Gtéwnemu Polskiego Zwigzku Gimnastycznego.
2. Uzupetnien lub zmian zapisdw w niniejszym regulaminie, moze dokonywac
Zarzad Sekcji Trampoliny.
3. Biezgace sytuacje sporne, nie majgce rozstrzygniecia w niniejszym regulaminie,

rozpatruje i rozstrzyga Zarzad Sekcji Trampoliny, a dalej Zarzad Gtéwny PZG.

Zatwierdzono na posiedzeniu Zarzadu Sekcji Trampoliny
w dniu 16 grudnia 2018 —w Poznaniu

Zarzad Sekcji Trampoliny PZG
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