Zarzad Sekcji Trampoliny PZG Warszawa — Maj 2018

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI ZESPOLU DORADCZEGO
@ TRAMPOLINY POLSKIEGO ZWIAZKU GIMNASTYCZNEGO
PZG

ZA ROK 2017

W minionym roku 2017 przy Zarzadzie Gtéwnym Polskiego Zwigzku Trampoliny, z
przyczyn formalnych i regulacji prawnych Zwigzku, w tym przede wszystkim w zgodnosci z
zapisami Statutu PZG, w miejsce Zarzadu Sekcji Trampoliny, dziatat tzw. Zespot Doradczy.

Niniejsze sprawozdanie z dziatalnosci to przede wszystkim podsumowanie i
przypomnienie wydarzen oraz komunikatow, jakie przekazywane byty cztonkom Zwigzku w
formie biezgcych komunikatéw, ukazujgcych sie na naszej stronie internetowej, jak tez w
trakcie bezposrednich spotkan przed zawodami ogodlnopolskimi podczas tzw. odpraw
technicznych.

I. ZARZAD ZESPOtU DORADCZEGO

Zarzad Zespotu Doradczego Trampoliny Polskiego Zwigzku Gimnastycznego w okresie
sprawozdawczym 2017 pracowat w nastepujgcym skfadzie:

Przewodniczaca - Wojtkowiak Urszula - Wiceprezes PZG TRA
Wiceprzewodniczacy — Starczynski Marek — Cztonek Zarzgdu Gtéwnego PZG
Cztonkowie: Radostaw Walczak, Konrad Bojakowski, Valerii Chkhaberidze

Zakres gtéwnych dziatan i odpowiedzialnosci:

Radostaw Walczak: Trener Gtéwny / Szef wyszkolenia / KNS
Valerii Chkhaberidze: Asystent Trenera Gtdéwnego / KNJ; Rankingi
Konrad Bojakowski: Sprawy sedziowskie

Marek Startczyiski: Skoki na Sciezce

Stawomir Miton: Protokotowanie posiedzen.

Zespdt prowadzit swag dziatalnos¢ w oparciu o Statut Polskiego Zwigzku
Gimnastycznego oraz ,Regulamin Sekcji Trampoliny”, ktéry po pierwszym posiedzeniu
Zespotu zostat przediozony do akceptacji przez Zarzad Gtéowny PZG, a nastepnie
opublikowany na stronie internetowej Zwigzku.

Posiedzenia Zespotu odbywaty sie przy okazji zawoddw ogdlnopolskich, na ktérych
omawiano biezgce sprawy i problemy dyscypliny. W sprawach tzw. pilnych, cztonkowie
Zespotu proszeni byli o opinie i decyzje systemem e-mailowym. Dotyczyty one przede
wszystkim zmian, uzupetnien regulaminéw szczegétowych zawodéw centralnych, zgody na
start zawodnika (w przypadkach nie okreslonych regulaminem szczegétowym zawodoéw),
weryfikacji sktadu osobowego zawodnikéw KN, czy tez weryfikacji sktadu osobowego
reprezentacji na zawody, turnieje miedzynarodowe. Publikowane byty one na biezgco w
formie Komunikatéw Zespotu na stronie internetowej PZG.
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Szczegdtowe protokoty z posiedzen Zespotu ze wskazaniem: omawianych
zagadnien, podejmowanych decyzji przekazywane byty do dokumentacji Biura PZG.

Na zebraniach Zespotu dyskutowano, podejmowano decyzje, a nastepnie
przedktadano do zatwierdzenia Zarzagdowi PZG miedzy innymi nastepujgce dokumenty:
e  Roczny Kalendarz Imprez Centralnych PZG i miedzynarodowych;

e  Podziat budzetu Sekcji;
e  Regulamin pracy oraz sktad osobowy Zespotu Doradczego;

Regulamin Ramowy oraz szczegétowe Regulaminy Zawoddéw Centralnych na rok

2017;

e Zasady powotywania Komisji Sedziowskiej oraz udziatu sedziow w zawodach
centralnych PZG;

° Sktady osobowe KNS, KNJ;

e  Regulamin powotywania do KN Senioréw i Junioréw PZG;

e  Regulamin kwalifikacji do Reprezentacji WAGC — Sofia 2017 oraz Regulamin
kwalifikacji do Reprezentacji na MS Senioréw — Sofia 2017;

e  Weryfikacja Uktaddw Klasyfikacyjnych PZG w skokach na trampolinie i na sciezce (kl.
I1i kl. Il i Mtodziezowa);

e  Obsady sedziowskie na zawody krajowe i miedzynarodowe;

e  Skifady osobowe Reprezentacji na zawody mistrzowskie, Puchary Swiata i Turnieje

Miedzynarodowe;

e Zatwierdzania sktadoéw osobowych zawodnikéw oraz kadry szkoleniowej w
programach i systemach szkolenia finansowanych przez MSiT / SMS, OSSM.

Rok 2017 to takze rok weryfikacji / aktualizacji uprawnien sedziowskich wszystkich
sedziéw miedzynarodowych i krajowych zwigzanych z rozpoczynajgcym sie nowym cyklem
2017-2020.

Il. Imprezy sportowe / Osiggniecia sportowe

Realizacja zaplanowanych imprez ogdlnopolskich w roku 2017 przebiegata zgodnie z
Kalendarzem Imprez Centralnych PZG. Zdarzaty sie jedynie drobne przesuniecia terminow
czy miejsca rozegrania zawodéw. Z powodu braku zgtoszenia sie chetnego organizatora,
odwotany zostat Puchar Polski nr 3.

Zawodnicy podejmowali rywalizacje sportowg we wszystkich konkurencjach,
kategoriach wiekowych oraz we wszystkich klasach sportowych, zgodnie z kalendarzem.
Protokoty zawodow, ze szczegdétowymi wynikami sportowymi oraz biezgcym rankingiem
zawodnikéw (indywidualne skoki na trampolinie) ukazywaty sie, bezposrednio po zawodach,
na stronie internetowej naszego Zwigzku.

W  roku sprawozdawczym  odwotano cze$é¢ zaplanowanych  startow
miedzynarodowych — Puchary Swiata, Turnieje Miedzynarodowe jak tez zweryfikowano
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liczbe dni akcji szkoleniowych. Przyczyng tej sytuacji oraz podejmowanych rozwigzan byty
niewystarczajace srodki finansowe.

Gtéwne starty miedzynarodowe, to kolejno:

Trampolina:
e The World Games — Wroctaw;
e  Mistrzostwa Swiata Senioréw - Sofia

Pomimo wielkich nadziei i dobrego przygotowania naszych zawodnikéw, w zadnej z
tych imprez niestety nie osiggneliSmy oczekiwanych wynikéw sportowych. Odnotowalismy
natomiast wiele bardzo dobrych recenzji i bardzo duzy sukces organizacyjny podczas The
World Games we Wroctawiu Autorem tego sukcesu jest p. Konrad Bojakowski wraz z
zespotem wolontariuszy. Serdecznie gratulujemy i dziekujemy za wykonang prace.

Zawody te zwrécity naszg uwage i spowodowaty dyskusje na temat mozliwosci i
zasadnosci wprowadzenia w naszym kraju programu szkoleniowego nowej konkurencji DMT.
W roku 2018 po konsultacji ze s$rodowiskiem prawdopodobnie podejmiemy prébe
wprowadzenia tej konkurencji do naszych programéw szkoleniowych.

Z duzymi problemami odbudowy dobrego poziomu sportowego borykajg sie w
dalszym ciggu skoki na S$ciezce, dla rozwoju ktorych niezbedna jest przede wszystkim
poprawa bazy treningowej. Odnotowujemy systematyczny wzrost liczby zawodnikéw w tej
konkurencji w mtodszych kategoriach wiekowych, ale to niestety nie jest jeszcze prognostyk
na zdecydowang poprawe.

lll.  Planowane starty 2018

Gtéwny cel to Kwalifikacja do 10 Tokio 2020 / Kwalifikacja do MIO Buenos Aires
oraz kwalifikacja do Il Igrzysk Europejskich Minsk 2019

e  Start w zawodach rangi mistrzowskiej: MES i J 2018 / Baku; MSS / WAGC 2018 St.
Petersburg

e  Start w petnej edycji Pucharéw Swiata;

e  Starty kontrolne w Turniejach Miedzynarodowych — minimum 3 w roku;

e  Start w gtéwnych imprezach PZG — MPS; PP
Startami uzupetniajgcymi bedg starty w konkurencji skokdw synchronicznych zaréwno na
zawodach rangi mistrzowskiej jak tez Pucharach Swiata i Turniejach Miedzynarodowych.

IV. Whnioski i zatozenia do pracy w 2018 roku:
e  Kontynuacja szkolenia centralnego w Osrodku Szkoleniowym w Zielonej Gérze;

e Dalsze wspieranie klubdéw sportowych w zakresie uzyczania specjalistycznego
sprzetu szkoleniowego;
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Kontynuacja wspotpracy treneréow klubowych z trenerami szkolenia centralnego,

poprzez:

- skoordynowanie programoéw szkolenia zawodnikéw KN;

- wdrozenie do realizacji jednolitych tresci treningowych na linii trening klubowy -
zgrupowanie / konsultacje centralne;

- obejmowanie najlepszych zawodnikéw programem Kadra Narodowa Junioréw
(szkolenie w SMS-ach i Osrodkach Szkoleniowych);

Rozwazenie mozliwosci nawigzania wspétpracy z innymi federacjami narodowymi —

odbywanie stazéow trenerskich, wspdlnych zgrupowan szkoleniowych, delegowanie
na staze zagraniczne;
Organizowanie cyklicznych spotkan z trenerami i dziataczami klubowymi (przy okazji
zawoddéw krajowych w najblizszym terminie po zawodach miedzynarodowych — wg
Kalendarza Imprez Centralnych) z trenerami i instruktorami, celem przekazania
biezacej informacji o przebiegu imprezy miedzynarodowej, aktualnym poziomie
dyscypliny na Swiecie / w Europie. Ocena startu polskich zawodnikéw (sukcesy,
porazki — ich przyczyny oraz sugestie i zadania do dalszej pracy) — z udziatem
treneréw i sedziéw uczestniczgcych w zawodach;

Witaczenie sie klubow do systemu szkolenia zawodnikéw i treneréw, oferowanego
przez UEG / Training Cump , Workshop / - zajecia praktyczne i teoretyczne
(obserwacja zajec treningowych; metodyka; nauczanie; asekuracja; ...);

Podjecie dziatan w zakresie wprowadzenia konkurencji DMT do programu
wspoétzawodnictwa krajowego:

- organizacja szkolenia dla treneréw i sedzibw DMT w ramach europejskiej oferty
Workshop;

- opracowanie krajowego programu szkolenia w tej konkurencji;

- przettumaczenie przepiséw / zasad sedziowania FIG;

- opracowanie Programu Klasyfikacyjnego PZG;

- rozwazenie mozliwosci zakupu i wyposazenia klubéw w specjalistyczny sprzet
sportowy.

Rozwazenie mozliwosci organizacji interdyscyplinarnych krajowych zgrupowan
szkoleniowych dla zawodnikéw KN, celem wymiany doswiadczen kadry szkoleniowej,
w procesie i metodach indywidualnego szkolenia zawodnika;

Organizowanie / wspotorganizowanie szkolen i kurséw instruktorskich / trenerskich
celem doskonalenia oraz pozyskiwania kadry szkoleniowej.

W imieniu Zespotu Doradczego Trampoliny Polskiego Zwigzku Gimnastycznego,

sktadam wszystkim cztonkom naszego sSrodowiska: trenerom, sedziom, zawodnikom oraz

dziataczom serdeczne podziekowanie za wspodtprace, aktywnosc i kreatywnosé, sugestie i

stowa krytyki na rzecz rozwoju naszej dyscypliny.
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Prezes, Pani Barbarze Stanistawiszyn oraz Cztonkom Zarzadu Gtéwnego PZG za
okazane zaufanie i wsparcie w dazeniu do rozwoju naszej dyscypliny. Dostrzegamy ogrom
tych staran i jestesmy zdeterminowani wiasciwie je wykorzystac.

Wierze, ze rok 2018 bedzie bardziej owocny i skonsolidowany determinacja
zawodnikéw, trenerdw i dziataczy, do podjecia realizacji dziatan wskazanych w powyzszych
whnioskach i zatozeniach, ze bedzie to rok, ktory doprowadzi nas do osiggniecia zaktadanych
celéw, z ktérych absolutnie najwazniejszym jest uzyskanie kwalifikacji do:

e Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020;
e Mitodziezowych Igrzysk Olimpijskich 2018;
e Europejskich Igrzysk EIO 2019

Zawodnikom i ich trenerom Zzycze dobrego zdrowia — prywatnie i sportowo -
powodzenia i dalszego rozwoju. Zycze wytrwatosci, wiary i konsekwencji w dazeniu do
osiggania celdw i sukcesdw sportowych.

Wiceprezes ds. Trampoliny PZG
Urszula Wojtkowiak
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