Kategorie wiekowe dla Gimnastyki sportowej kobiet

Instytut Sportu zaakceptowal nowe kategorie wiekowe dla gimnastyki sportowej kobiet na rok
2018.
Zgodnie z propozycjami w roku 2018 obowiazuja nastepujace kategorie wiekowe:

* Milodzik — klasa mtodziezowa do 9 lat (Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikow)
* Junior mtodszy — kl. III PZG do 11 lat (Ogolnopolska Olimpiada Mlodziezy)

* Junior mtodszy — kl. Il PZG do 13 lat (Ogolnopolska Olimpiada Mlodziezy)

* Junior — do 15 lat (Indywidualne Mistrzostwa Polski junioréw)

* Senior — 16 lat i starszy (Indywidualne Mistrzostwa Polski seniorow)
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