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REGULAMIN ZAWODOW O PUCHAR POLSKI

1. Termin i miejsce zawodéw: zgodnie z Kalendarzem Imprez PZG.

2. Cel zawodow:

Wytonienie zwycigzcéw Pucharu Polski - indywidualnie i druzynowo;
Klasyfikacja zawodnikow;

Wylonienie Kadry Senioréw i Juniorow;

Propagowanie dyscypliny.

3. Program zawodow:

Zawody przeprowadzane s3 zgodnie z wymaganiami programowymi FIG dla
poszczegblnych kategorii wiekowych.

Kategoria Senior 1 Grupa Wiekowa 13-19 (Junior) klasyfikowane sg facznie.
W Kat. Senior do wyniku koncowego zawodnikow dwojki / zespotu nalezy
doda¢ 3.0 pkt. w kazdym uktadzie.

W Kat. 13-19 trudno$¢ uktadow okreslana jest na Regulaminu FIG (dzielona
przez 100)

Grupy Wiekowe; 12-18 oraz 11-16 klasyfikowane sa rozdzielnie wedlug
przepiséw FIG

4. System zawodow:

Kolejnos¢ startu w zawodach jest losowana systemem komputerowym. Uktad
III (finatlowy) wykonuje si¢ w odwrotnej kolejnosci do uzyskanej sumy
punktow za uktad 11 1I.

Grupa Wiekowa 11-16 wykonuje uktad wylosowany przez Komitet

Techniczny FIG:
2-ki kobiet — uktad dynamiczny
2-ki mieszane — uktad statyczny
2-ki meskie — uktad dynamiczny
3-ki kobiet — uktad statyczny
4-ki meskie — uktad dynamiczny

5. Opisy uktadéw generowane komputerowo nalezy przesta¢ zgodnie z komunikatem
organizacyjnym zawodow.

6. Warunki uczestnictwa:

W klasie Mistrzowskiej prawo startu majg zawodnicy od 14 lat i starsi.
Start w grupach wiekowych, to kolejno Grupy: 13-19 lat; 12-18 lat ; 11-16 lat.
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Ilo§¢ startujacych zawodnikoéw w poszczegdlnych klasach / kategoriach
wiekowych jest nicograniczona.

7. Punktacja — ocena wynikow:
Puchar rozgrywany jest jako oddzielne zawody z punktacja indywidualng
1 druzynowg;
Prowadzona jest punktacja klubowa za uzyskane miejsca w Kat. Senior i GW
13—19 oraz Grupach Wiekowych: 12—18 oraz 11-16

Tabela punktowa do punktaciji druzynowej klubéw:

Miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 | 11 | i dalsze
Kat. S+13-19 | 60 | 48 38 130 | 24 20 16 |12 9 6 3 3
12-18 20 | 16 14 | 12 | 10 8 6 4 2 1 1 1
11-16 15 | 12 10 8 6 4 3 2 1 1 1 1
8. Nagrody:
7.1. W punktacji indywidualne;j:
e Zamiejsca 1-3 —medale
e Zamiejsca 1-6 — dyplomy

W dekoracji uczestnicza zawodnicy, ktorzy zajeli miejsca 1-3. Pozostale dyplomy — do
odebrania w sekretariacie zawodow.

7.2. W punktacji klubowej:
e Zamiejsca 1-3 — puchary i dyplomy
e Zamiejsca 1-6 — dyplomy.

Wszystkie komunikaty zawoddw, ewentualne zmiany 1 interpretacje zapisOw oraz ogloszenia
Komisji beda na biezaco publikowane na stronie internetowej PZG. www.pzg.pl

Zespot Doradczy
Akrobatyki Sportowej PZG
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