Polski Zwigzek Gimnastyczny — MT Trampolina STYCZEN 2017

(3 REGULAMIN OGOLNOPOLSKICH ZAWODOW
»MLODE TALENTY” 2017

1. Termin i miejsce zawodéw — zgodnie z Kalendarzem Imprez PZG.

2. Cel zawodow:
e Popularyzacja Skokéw na Trampolinie i Skokow :
e QOcena pracy klubow zrzeszonych w PZG.

3. Warunki uczestnictwa.
Prawo startu majg zawodnicy / zawodniczki posiadajacy aktualng licencje PZG
i aktualne badania lekarskie.
Trampolina:
o 7 - 10 lat uklad obowigzkowy + uktad dowolny (Program kl. Mtodzik bez
synchronow)
8 - 12 lat uktad obowigzkowy + uktad dowolny (Program kl. IIT)
o 9 - 14 lat uktad obowigzkowy + uktad dowolny (Program kl. II)
e  w skokach synchronicznych w przypadku, gdy w parze startuje zawodnik mtodszy,
synchron jest klasyfikowany wg rocznika zawodnika starszego.
Skoki:
J 8 - 12 lat — uktad k. IIT
J 9 - 14 lat — uktad Kkl. 11
Klub moze zglosi¢ dowolng liczbe zawodnikow.
Nie majg prawa startu zawodnicy/zawodniczki, ktorzy startowali w biezacym
roku kalendarzowym w klasie wyzsze;.
Koszty udziatlu w zawodach oraz pobytu zawodnikow pokrywaja kluby.

4. Program i system zawodow.
Zawody rozegrane beda w programie:
Trampolina indywidualna (dziewczat 1 chtopcow): K. II, III 1 Miodzik
Trampolina synchron Kl 11'i 1l ( dziewczat i chtopcow)
Skoki (dziewczat 1 chlopcow): K1. 111 III
W Eliminacjach:
e Trampolina — uktad obowigzkowy i uktad dowolny;
e Skoki — 2 uktady dowolne.
W Finatach — startuje 8 zawodnikow/synchronéw z najwyzszymi wynikami po
Eliminacjach i wykonuja:
e Trampolina — zawody rozgrywane s3 systemem eliminacje + final.
e Skoki — 2 uktady dowolne + final

5. Ocena wynikow.
Na =zawodach prowadzi si¢ punktacje indywidualng w poszczegdlnych
konkurencjach oraz punktacje Klubow — oddzielnie w Trampolinie i w Skokach
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Za zajete miejsca w poszczegolnych konkurencjach, zawodnicy otrzymujg punkty
do Punktacji Klubowej wg ponizszej tabeli:

Skoki i Trampolina indywidualna Kl. 11
Miejsce 1 2 3 4-7 8-11 12-14 15-17 18-20

Pkt 9 7 6 5 4 3 2 1

Trampolina Synchron Kl. 11
Lok. 1 2 | 3| 4 5 6-7 8-9 10
PKT | 9 | 7] 6|5 4 3 2 1 42 |

Skoki i Trampolina indywidualna ki. 111
Miejsce| 1 | 2 | 3 |4-6] 79 | 10-12
Pkt 6 | 5] 43 2 1

Trampolina Synchron Kl. 111
Lok. 1] 2| 3 |46| 79 | 10-12

PKT | 6 |54 ]3] 2 1 33 |
Trampolina kl. Mlodzik
Miejsce 1 2-4 5-8 9-12
Pkt 4 3 2 1
6. Nagrody:
e Zamiejsca 1-3 w poszczegdlnych konkurencjach - medale
e Zamiejsca 1-8 w poszczegdlnych konkurencjach - dyplomy

W dekoracii uczestnicza zawodnicy, ktorzy zajeli miejsca 1-3. Pozostate dyplomy — do
odebrania w sekretariacie zawodow.

e Zamiejsca 1-3 w Punktacji Klubowej - puchary
e Zamiejsca 1-6 w Punktacji Klubowej - dyplomy

Realizacja innych nagrod w zaleznosci od posiadanych przez organizatora Srodkow.

Wszystkie komunikaty zawodoéw, ewentualne zmiany i interpretacje zapisoOw oraz ogloszenia
Komisji beda na biezaco publikowane na stronie internetowej PZG. www.pzg.pl

Zespot Doradczy Trampoliny PZG
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