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REGULAMIN   ZAWODÓW 

GRAND   PRIX  im. Stanisława Geronia 
   TRAMPOLINA 

 

                

1. Termin i miejsce zawodów: zgodnie z Kalendarzem Imprez PZG. 

 

2. Cel zawodów:  

 Wyłonienie zwycięzców w klasyfikacji  indywidualnej i drużynowej; 
 Podstawa do sklasyfikowania zawodników; 

 Promocja dyscypliny, utrzymanie zainteresowania widza umiejętnościami 

zawodników w różnych grupach wiekowych; 

 

3. Program zawodów: 
Zawody przeprowadzone będą zgodnie z Programem FIG i PZG dla poszczególnych 

klas sportowych. 

 

  Trampolina 

 

 

 

W skokach synchronicznych w przypadku, gdy w parze startują zawodnicy w różnym 

wieku, synchron jast klasyfikowany wg rocznika zawodnika starszego. 

 

Skoki 

 

kl. II 
 9 - 14 lat Skoki 

 

układ dowolny + układ finałowy 

Program PZG 

kl. I 

15 - 18 lat Skoki 

 

układ obowiązkowy + układ dowolny + 

układ finałowy  

Program FIG dla Juniorów 

kl. M 

17 lat i starsi Skoki 

 

układ obowiązkowy + układ dowolny + 

układ finałowy  

Program FIG dla Seniorów 
 

4. System zawodów: 

4.1. Zawody rozegrane będą z punktacją indywidualną i klubową. Obliczać się 

będzie dwie punktacje drużynowe: dla Trampoliny  dla Skoków. 

4.2. Kolejność startu w zawodach jest losowana,  

4.3. W finale startuje ilość zawodników / synchronów, zgodnie z Regulaminem 

Ramowym, w odwrotnej kolejności do zajętych miejsc po eliminacjach.  
 

kl. II  9 - 14 lat układ obowiązkowy + układ dowolny 

Program kl. II 

kl. I 15 – 18 lat układ obowiązkowy + układ dowolny  

Program FIG B  

kl. M 17 lat i starsi układ obowiązkowy + układ dowolny 

Program FIG A 
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W Skokach na Trampolinie zawody rozgrywane są systemem eliminacje + finał. 

 

 

5. Warunki uczestnictwa:  

5.1. Ilość zawodników w poszczególnych klasach z jednego klubu jest 

nieograniczona. 

5.2. Tabela punktowa do punktacji  klubów: 

 

Miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 i dalsze 
kl. M 60 48 38 30 24 20 16 12 9 6 3 3 
kl. I 30 24 19 15 12 10 8 6 4 2 2 2 
kl. II 15 12 10 8 6 5 4 3 2 1 1 1 

 

6. Nagrody: 

6.1. Zawody indywidualne: 

 Za miejsca 1-3 indywidualnie i synchrony – medale 

 Za miejsca w finale 1-8 dyplomy 

 Dekoracja zawodników następuje bezpośrednio po zakończonym finale 

 

Medale wręczane są tylko w kategorii Seniora. 

W dekoracji uczestniczą zawodnicy, którzy zajęli miejsca 1-3. Pozostałe dyplomy – do 

odebrania w sekretariacie zawodów. 

 

6.2. W punktacji klubowej: 

 Za miejsca 1-3 puchary 

 Za miejsca 1-6 dyplomy. 
 

Inne nagrody wg możliwości organizatora. 

 

 

 

Wszystkie komunikaty zawodów, ewentualne zmiany i interpretacje zapisów oraz ogłoszenia 

Komisji będą na bieżąco publikowane na stronie internetowej PZG. www.pzg.pl 

 
          

 

        Zespół Doradczy Trampoliny PZG 


