Gimnastyka Sportowa Mezczyzn 07.02.2017

Regulamin
Powotywania Kadry i Reprezentacji Narodowej GSM
(Senior, Mtodziezowiec, Juniorzy, Junior mtodszy)

Niniejszy Regulamin podlega ,,Regulaminowi powotywania ...” 1 ,,Karcie praw i obowigzkow cztonka
Kadry Narodowej PZG” 1 jest uszczegdtowieniem dotyczacym Gimnastyki Sportowej Mezczyzn.

I. Zawodnicy powotani sg do Kadry Narodowej (KN) 1 raz w roku /weryfikacja po I-szym
potroczu / na podstawie miejsc 1 wynikoéw uzyskanych w centralnych zawodach krajowych
(IMP, DMP, Puchar Polski, Kontrolne Kadry, Eliminacje OOM i Final OOM,) oraz
miedzynarodowych ( MS, ME, PS, Uniwersjada, NO, itp. posiadajacych status ID FIG).

II. Powotanie do KN ustalane jest wedlug nast¢pujacych zasad:

1. Udzial w zawodach centralnych zgodnie z kalendarzem imprez GSM na dany rok.

2. Zawodnik moze startowa¢ w zawodach réznych klas, jednak do powotania 1 ostatecznej
kolejnosci zaliczony jest najlepszy wynik uzyskany w w/w zawodach w danym potroczu.

3. Zawodnicy kwalifikowani sg do KN w kolejno$ci na podstawie wynikow osiggnietych w
zawodach odpowiedniej kategorii wiekowej na poziomie minimum klasyfikacyjnego:

a. Klasa Mistrzowska Miedzynarodowa — wg Regulaminu PZG,
b. Klasa Mistrzowska (Senior 1 Mtodziezowiec) — 68,00 pkt. w wieloboju, lub w jednej z
konkurencji minimum 12.0 pkt. lub zdobycie medalu w IMP.
c. Klasa I (Junior)- 68,00 pkt. w wieloboju, lub w jednej z konkurencji minimum 12.0 pkt. lub
zdobycie medalu w IMP.
d. Klasa II (Junior mtodszy)- 72 pkt. w wieloboju,
e. Klasa III (Junior mtodszy) -78 pkt. w wieloboju.

III. Do KN Senioréw i Mtodziezowcow moze by¢ powotanych 20-tu zawodnikow.

1. 15-tu wg wynikoéw osiggnietych w zawodach wymienionych w pkt. I, ktorzy uzyskali minima
klasyfikacyjne (pkt. II. 2a,b) i 5-ciu na wniosek KMSz lub Trenera Kadry.
2.na wolne miejsca moga by¢ powotywani utalentowani Juniorzy posiadajacy I kl. sportowa.

IV. Do KN Juniorow powotanych moze by¢ 30-tu zawodnikow do lat 17-tu.

1. 20-tu wg wynikow osiggnietych w zawodach wymienionych w pkt. I, ktérzy uzyskali minima
klasyfikacyjne (pkt. II. 2¢) 1 10-ciu na wniosek KMSz lub Trenera Kadry.
2. na wolne miejsca moga by¢ powotani Juniorzy mtodsi posiadajacy II kl. sportowa.

V. Kadra Junioréw mtodszych powotywana jest dla potrzeb szkolenia wojewddzkiego i SMS
bedacych zapleczem KNJ szkolenia centralnego.

1. 50-ciu zawodnikow w kl. I 1 II1.

2. Kadra powolywana jest na wniosek Zarzadu Sekcji zgodnie z pkt. 11 1. 2d,e.
*/ (przy powotaniu mogg by¢ brane pod uwagg starty w zawodach 1 turniejach
zgloszonych do kalendarza imprez GSM).
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REPREZENTACJA NARODOWA

O powotaniu Zawodnikéw do Reprezentacji Narodowej wnioskuje Zarzad Sekcji GSM.
Przy powotywaniu do Reprezentacji decyduja:
a) aktualng dyspozycj¢ i poziom sportowy zawodnika,
b) osiggnigte wyniki w zawodach migdzynarodowych réznej rangi,
¢) analiza startu i wynikéw uzyskanych w Indywidualnych i Druzynowych Mistrzostwach
Polski, Pucharze Polski.
d) analiza startéw bezposrednio poprzedzajacych imprez¢ docelowa,
e) wyniki treningéw, sprawdziandw 1 startow kontrolnych,
f) szczegolna przydatno$¢ danego zawodnika do startu w okreslonych zawodach,
g) mozliwos¢ uzyskania kwalifikacji do finatu,
h) mozliwos¢ osiagnigcia sukcesu na poszczegdlnych przyrzadach,
1) przydatno$¢ zawodnika do reprezentacji pod wzgledem: wieku, pozytywnych cech
psychofizycznych, talentu, perspektyw rozwojowych, np. progresja wynikow, itp.,
j) aktualny stan zdrowia zawodnika (wazne badania lekarskie i licencja PZG 1 FIG),
k) udziat w zawodach krajowych, zgrupowaniach, konsultacjach i sprawdzianach PZG,
1) respektowanie przez zawodnika zasad fair play, zasad wspotzawodnictwa sportowego i
ogo6lnie przyjetych norm etycznych sportowca.

Zawodnik powotany do Reprezentacji zobowigzany jest do:

a) aktywnego uczestnictwa w procesie szkoleniowym, w tym: zaangazowania w treningi,
wykonywania polecen innych oséb funkcyjnych biorgcych udziat w akcjach
szkoleniowych, startow w wyznaczonych imprezach krajowych i zagranicznych,

b) biezacego informowania Zarzadu Sekcji o sprawach osobistych uniemozliwiajacych
udzial w zaplanowanej akcji szkoleniowe;j,

¢) propagowania dyscypliny, w tym: noszenia stroju reprezentacji, dbania o wizerunek
Kadry Narodowej, Polskiego Zwigzku Gimnastycznego, udziatu w turniejach
pokazowych, udzialu w spotkaniach promujacych gimnastyke,

d) przestrzegania i stosowania si¢ do postanowien organizatora zawodow, trenerOw oraz
kierownictwa danej imprezy,

O typowaniu zawodnika na zawody migdzynarodowe decyduja wyniki zawodow tj.
kolejnos¢ zajetych miejsc - mozliwos$¢ wystepu w finatach na poszczegdlnych przyrzadach.
Wsrod cztonkow Reprezentacji Narodowej musi panowac zrozumienie 1 wzajemny
szacunek w stosunku do Trenera, zawodnikéw oraz innych o0s6b sztabu szkoleniowego.
Obsade Trenerow na zawody m/n typuje Zarzad Sekcji.
Przy typowaniu Treneréw do reprezentowania barw narodowych pierwszenstwo maja:

a) Trener Kadry (w uzasadnionych przypadkach asystent Trenera Kadry),

b) Trener, ktory posiada najwigcej zawodnikdéw w zespole reprezentacyjnym,

¢) Trener najlepszego zawodnika,

d) Trener bioracy udziat w przygotowaniach (zgrupowaniach i konsultacjach) centralnych

organizowanych przez PZG.

Trener posiadajacy zawodnikow w Kadrze Narodowej Seniordw i Junioréw PZG
powolywany jest automatycznie do sztabu szkolenia centralnego PZG.
Trener wyjezdzajacy na zawody miedzynarodowe dofinansowane przez PZG, zobowigzany
jest do ztozenia pisemnego sprawozdania wraz z komunikatem z zawoddw (w terminie 7-
miu dni) do Zarzadu Sekcji oraz biura PZG.
Obowigzkiem zawodnika, z chwilg powotania do Reprezentacji Narodowej, jest godne
reprezentowanie kraju i macierzystego klubu.
Zawodnika Reprezentacji Narodowej moze odwota¢ Zarzad Sekcji. Moze to mie¢ miejsce
na wniosek Trenera Kadry Narodowej lub Komisji Metodyczno-Szkoleniowej PZG.
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Prawa, obowiazki 1 kary
Cztonka Kadry Narodowej PZG
W gimnastyce sportowej mezczyzn

Prawa:

1.

Zawodnik Kadry Narodowej ma prawo bra¢ udziat w zgrupowaniach, zawodach 1 innych
akcjach szkoleniowych organizowanych przez PZG

Zawodnik ma prawo do otrzymywania sprzetu osobistego zgodnie z ustaleniami jakie podjete sa
w stosunku do wszystkich zawodnikow Kadry.

Zawodnik ma prawo do korzystania z pomocy medycznej przystugujacej zawodnikowi Kadry.
Zawodnik ma prawo do odmowy w akcjach szkoleniowych czy zawodach w uzasadnionych i
udokumentowanych przypadkach (np. kontuzja, choroba, itp.). Brak powiadomienia w
odpowiednim terminie moze skutkowac usunigciem z Kadry.

Obowiazki:

l.
2.

3.

Kary:

Zawodnik ma obowiagzek bra¢ udziat w zawodach centralnych oraz w akcjach szkoleniowych, na
ktore zostal powotany.

Zawodnik ma obowigzek uczestniczy¢ systematycznie i aktywnie w treningach stale podnoszac
SWOj poziom Sportowy.

Zawodnik ma obowigzek prowadzi¢ "sportowy tryb zycia", przestrzega¢ zasady fair play, a jego
zachowanie nie powinno budzi¢ zastrzezen.

Czlonek Kadry Narodowej za zachowanie niezgodne z powyzszym regulaminem oraz w przypadku nie
wywigzywania si¢ ze swoich obowigzkéw 1 dzialania na szkodg¢ Kadry, Reprezentacji i PZG,
naruszajacy normy etyczne i regulaminy lub dokonujacy innych wykroczen moze zosta¢ ukarany:

nagang ustng udzielong przez Trenera Kadry,

nagang pisemng udzielong przez Zarzad Gtowny PZG z powiadomieniem wtadz klubu,
zawieszeniem w prawach cztonka Kadry Narodowej na okres do poét roku,

wykluczeniem z Kadry i Reprezentacji na okres do 1 roku z powiadomieniem wtadz klubu,
dyskwalifikacja dozywotnig z powiadomieniem witadz klubu.

Decyzje w tych sprawach podejmuje Zarzad Sekcji na wniosek Trenera Kadry Narodowej oraz Komisji
Metodyczno-Szkoleniowe;.
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